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RÉPONDRE À MES QUESTIONS SUR L’É VANGILE   - ­ DOCUMENTS­À­DISTRIBUER

Document­à­distribuer­n° 9 :­Suggestions­
pour favoriser­les­discussions­édifiantes­en­­
petits­groupes
La meilleure façon d’apprendre, et ce tout au long de ce cours, c’est à travers des conversations honnêtes et sincères.  
Le Seigneur a enseigné : « Qu’une personne parle à la fois, et que tous écoutent ce qu’elle dit, afin que lorsque tous  
ont parlé, tous soient édifiés » (Doctrine et Alliance 88:122). Réfléchissez à la façon dont les suggestions suivantes vous 
y aideraient.

Prenez l’initiative.

• Généralement, personne ne dirige une discussion, vous n’avez donc pas besoin d’attendre que quelqu’un prenne les 
choses en main.

• Si vous voulez dire quelque chose, exprimez- vous. Vous pouvez par exemple prendre la parole de cette façon : 
« J’aimerais dire quelque chose à ce sujet. »

Faites en sortes de répartir le temps de parole le plus équitablement possible.

• Nous apprenons davantage de choses lorsque tous les membres du groupes participent et pas seulement un ou deux.

• Si vous êtes naturellement extraverti et bavard, veillez à ne pas monopoliser la discussion ou à ne pas couper la parole.

• Si vous être introverti et timide, soyez courageux et exprimez- vous car les autres ont des choses à apprendre 
de vous. Oubliez l’idée que votre opinion n’a pas d’importance.

Restez concentré.

• Aidez- vous mutuellement à rester concentrés et à ne pas vous éloigner du sujet traité, ni de vous contenter de 
bavarder en classe.

• Concentrez- vous sur le fait d’apprendre ensemble plutôt que d’être inquiet de devoir parler devant la classe.

• Gardez à l’esprit que l’un des objectifs de ce cours est de mieux vous informer. Cela signifie que lorsque vous êtes en 
petits groupes, il est important de vous appuyer sur la documentation plutôt que de simplement donner votre avis.

Soyez humble et réceptif

• Partez du principe que vous avez quelque chose à apprendre de chaque membre de votre groupe. Soyez également 
disposé à changer d’avis.

• Soyez plus soucieux d’apprendre la vérité plutôt que de prouver ce que vous avancez.

Soyez courtois.

• Laissez l’amour guider vos conversations. L’apôtre Paul a recommandé aux disciples de Jésus- Christ de dire « la 
vérité dans la charité » (Éphésiens 4:15).

• N’oubliez pas que lorsque nous faisons part de nos questions, de nos pensées, de nos sentiments et de nos 
expériences, nous nous rendons vulnérables. Traitez les idées des autres avec dignité et respect, surtout lorsque 
vous n’êtes pas d’accord avec celles- ci.

• Lorsque qu’une personne fait part de quelque chose, n’hésitez pas à montrer votre reconnaissance sincère pour 
leur disposition à s’exprimer. Dites- leur quelque chose comme : « Merci d’avoir dit cela », « C’était vraiment utile 
parce que… », « Je n’avais jamais vu cela sous cet angle » ou « Je ne suis pas sûr(e) d’être d’accord, mais j’apprécie de 
connaître votre point de vue ».




