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Você já se perguntou quando acontecerá a Segunda Vinda de Jesus Cristo ou se você estará preparado?  
Os santos tessalonicenses provavelmente tinham essas mesmas perguntas.  

Leia 1 Tessalonicenses 5:1–3 e procure metáforas que Paulo usou para descrever a época em que Jesus retornaria 
à Terra.  

•	 O que você encontrou?  

•	 O que as metáforas de Paulo sobre um ladrão à noite e uma mulher em trabalho de parto ensinam sobre a 
Segunda Vinda do Salvador?  

Leia 1 Tessalonicenses 5:4–6 e identifique as verdades que Paulo ensinou sobre estar preparado para a Segunda 
Vinda. Compare esses ensinamentos com Doutrina e Convênios 106:4–5.  

•	 Que percepções você obteve? 

Uma verdade que podemos aprender com os ensinamentos de Paulo é que se nos esforçarmos para ser “filhos 
da luz” seguindo Jesus Cristo, estaremos preparados quando Ele voltar.  

Para aprender mais sobre as diferentes maneiras pelas quais o Senhor nos convida a nos tornarmos filhos da 
luz, leia 3 Néfi 18:24; Doutrina e Convênios 50:23–25; 88:67–68. Faça uma lista em seu diário de estudo do que 
encontrou que o ajuda a entender como ser um filho da luz.  

•	 De que maneira você tem convidado a luz do Senhor para sua vida? Como você poderia convidar mais de Sua 
luz para sua vida?  

Quando a Segunda Vinda de Jesus Cristo  
acontecerá?
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