
❶
FAIRE LA LISTE 

DES TÂCHES
Tous les matins, faites 
la liste des choses à 

faire. Ajoutez le nom des 
personnes à qui rendre 

service.

❷
PRIER

Priez pour être guidé. 
Relisez votre liste 

de tâches. Écoutez. 
Engagez- vous à faire de 

votre mieux.

❸
DÉFINISSEZ LES 

PRIORITÉS
Sur votre liste de tâches, 

mettez un 1 à côté du 
point le plus important, 

ensuite un 2, etc.

❹
AGIR

Écoutez l’Esprit. Travaillez 
dur. Commencez par la 
tâche la plus importante 
puis passez à la suivante 
et ainsi de suite jusqu’à 

la fin de la liste.

❺
FAIRE RAPPORT
Tous les soirs, faites 
rapport en prière à 
votre Père céleste. 

Posez des questions. 
Écoutez. Repentez- vous. 
Ressentez son amour.


