Ammon gjorde kung Lamoni férvanad nar han tjanade honom
och raddade hans far. Rita fler far som Ammon beskyddade fran
de onda mannen som ville skramma ivag dem at alla hall.

Alma 17

,O Varfor fastade och bad Ammon och hans broder (Mosiahs
séner) innan de gick for att undervisa lamaniterna?
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