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asleduijte tieto Vianoce

priklad Jezisa Krista, aby
ste niekomu pomohli citit,
ze ho vidite, Ze je niecoho
sUcastou a ze sa o0 neho
niekto stard. Ci uZ je to ¢len
rodiny, priatel, sused alebo
niekto, koho ste dokonca
nikdy nestretli, spolo¢ne
#Rozsviettesvet |askou.

THE CHURCH OF
JESUS CHRIST

OF LATTER-DAY SAINTS

© 2021 by Intellectual Reserve, Inc. All rights reserved
176 Slovak.

TLITITrTr,

NEDELA

Pomoc z postu

Vynechajte jedno alebo
dve jed|d a darujte cenu
tychto vynechanych
jedél charite, ktord
poskytuje jedlo ludom
v nldzi. Naucte sa
viac o pozehnaniach
pdstu - poZiadajte o
navstevu misiondrov na
rozsviettesvet.org.

Podrzte nickomu
miesto

Podelte sa o radost z
Kristovho narodenia.
Pozvite priatela alebo
Clena rodiny, aby sa s
vami zUcastnil vianocnej
bohosluzby nasledujicu
nedelu 19. decembra.
Navstivte stranku
rozsviettesvet.org, aby ste
nasli cirkevnd budovu vo
vasom okoli.

Z Lukasa 2

Pripomerite si skutocny
dévod sviatkov
precitanim niekol'kych
pasdziviano¢ného
pribehu z Lukdsa 2 v
Biblii. Navstivte stranku
rozsviettesvet.org, aby
ste si vypoculi vianocné
posolstvo od nasich
misionarov.

Svetlo 2022

STVRTOK

Mudrcov dar

PONDELOK UTOROK
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Davajte bez
obmedzenia
Jezis§ daval bez
obmedzenia. My m6Zeme
tiez. Navstivte Darovacl
bankomat vo vaSom
okolf alebo darujte Cas
¢i peniaze charite, ktord
kond dobro vo vasej
oblasti. Zverejnite odkaz
na socidlnych sietach, aby
mohli prispiet aj druht.

STREDA
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Nech vasa laska
Ziari
Jezis druhym vyjadroval
|dsku. Podelte sa o
spravu ,3 veci, ktoré na
tebe najviac milujem”
aspon s tromi ludmi.
Potom ich oznacte na
socidlnych sietach a
pozvite ich, aby urobili
toisté.

Aky mudry muZ alebo
Zena pozehnali vas Zivot?
Podelte sa o svoju ldsku
avdaku.

Carovna Starostlivost o . , Rozsviette
. . Plna pozornost
spomienka zdravie rodostrom
Najdite fotografiu Vyjadrite ldsku niekomu, JeZig miloval ludf tak Uctite si tych, ktorf prisli

Specidlnej vianocnej
spomienky, ktord ste
zazili s priatelom alebo
Clenom rodiny. Podelte
sa 0 fiu so svojim bliznym
spolu s vysvetlenim toho,
preco je pre vds dolezity.

kto sa v uplynulom roku
staral o vds alebo ¢lena
rodiny.

velmi, Ze im ddval Svoju
pInd pozornost. Zaviazte
sa dnes, Ze odloZite
svoj telefén vzdy, ked'
sa s vami niekto bude
rozpravat.

pred vami. Vyhradte si
dnes cas na to, aby ste sa
dozvedeli viac o predkovi.
Zavolajte starému rodicovi
alebo vyskusajte ndstroj
rodinnej histérie, ako
FamilySearch.org/sk/, a
podelte sa so svojimi
pribuznymi o to, ¢o ste
nasli.

Stedra vecera

Dar modlitby

Sviato¢né
pozdravy
JeZi$ sa prihovdral ludom
okolo seba. Pozdravte
dnes niekoho nového.

Ziariva hviezda

Klaknite si dnes a
pomodlite sa k Bohu.
Dajte si ciel, Ze sa budete
tento tyzden modlit
kazdé rano. Potrebujete
na zaciatok mald pomoc?
Na stranke Become.org
sa mozete dozvediet viac
o tom, ako sa modlit.

Spoloc¢ny cas

Venujte hviezdu na
svojom stromceku
niekomu, kto bol tento
rok svetlom vo vaSom
Zivote. Odfotografuijte ju
a zverejnite na socidlnych
sietach spolu so spravou
o0 tom, ako vas tento
Clovek ovplyvnil.

Dary od Boha

Rovnako ako Je7is, aj vy
mozete nasytit hladnych.
Prineste jedlo niekomu,
komu by to dobre padlo,
alebo vytvorte balicek,
ktory darujete miestnej
charite, ktord rozddva
jedlo. Naverbuijte priatela,
aby vdm pomohol.

Dobroty dvakrat

Zdielanie svetla

Obklopte sa tieto
Vianoce svojimi
najblizsimi. Pozvite ¢o
najviac ¢lenov rodiny,

Tak ako JeZi$ aj vy moZete
ucit prostrednictvom
pribehov. Podelte sa o
inSpirativny pribeh zo

MbZete prejavit vdacnost
tak ako Jezis. Zamyslite
sa nad darmi, ktoré vam
dal Boh, a zapiste si

Premerite jeden dobry
skutok na dva. Upecte
dva taniere dobrdt.
Zaneste jeden priatelovi;

aby sa zUcastnili na svojho Zivota, ktory by ich. Podelte sa o svoju potom dajte druhy
spolo¢nom virtudinom mohol poméct niekomu vdacnost s druhymi. niekomu, koho navrhne
stretnutf. z vasich priatelov na vés priatel.

socilnych sietach.

Pokracuijte v zdielanf Idsky JeZisa Krista. Premerite vyzvu #Rozsviettesvet kazdy deri na novoro¢né predsavzatie.
Nebojte sa zdielat svoj ciel s priate/mi na socidlnych sietach.

PIATOK
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Jezisko

JeZiSovo narodenie je
darom Iasky pre kazdého
znds. Stretnite sa s
priatelmi alebo rodinou,
aby ste si pozreli
The Christ Child na
rozsviettesvet.org (alebo
zdielajte odkaz online).

Cas na zabavu

JeZi$ mal Uzasny sposob,
akym pomdhal druhym
citit sa niecoho sucastou.
Najdite vianocny koncert,
hru alebo ind udalost vo
vasom okolf a pozvite
niekoho, aby sa jej s vami
z(castnil.

Tajny pastier

Kto je pre vds pastierom,
ktory vés s laskou vedie
Zivotom? Vychvélte
ich v sikromi alebo na
verejnosti.

Milujte mamu a
otca
Budte ako JeZis a
vyjadrite lasku k
vasim rodicom (alebo
rodicovskej osobnosti vo
vasom Zivote). Zavolajte
im, navstivte ich alebo o
nich nieo zverejnite na
socidlnych sietach.

SOBOTA ..:

Miluj svojho
blizneho

JeZig nds ucil pravd

definiciu toho, ¢o to
znamend milovat svojho
blizneho. Porozpravajte
sa so susedom, ktorého
nepoznate velmi dobre.

Recept na
radovanie sa
JeZis sa zblizoval s

druhymi pri spolocnych
jedldch. Naucte sa uvarit
tradi¢ny vianocny recept
z urcitej Casti sveta.
Potom sa on podelte s
priatelmi alebo rodinou.

Piesne hodné
zdielania
ZaZite moc posvatnej
hudby - ¢i uZ spievanim
s bliznym, spievanim
kolied pre susedov alebo
zdielanim predvedenia
vadej oblUbenej
nabozenskej piesne na
socidlnej sieti.

Jezis je Svetlo
sveta
Podelte sa o vers, o
ktorom si myslite, Ze
ukazuje dovod toho,
preco mame viano¢né
obdobie. Potrebujete
nejaké névrhy? Pozrite si
tieto verse z Biblie: Jan
3:16; Skutky 4:10 - 12.
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