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6 Fe en Jesucristo
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6 Fe en Jesucristo
¿Qué es la fe?
La fe en el Señor Jesucristo es el primer principio  
del Evangelio. Es un don espiritual y es necesario 
para nuestra salvación. El rey Benjamín declaró: 
“Porque a ninguno […] viene la salvación, sino 
por medio del arrepentimiento y la fe en el Señor 
Jesucristo” (Mosíah 3:12, pág. 180).

La fe no es un conocimiento perfecto; la fe es 
una “esperanza en cosas que no se ven, y que 
son verdaderas” (Alma 32:21, pág. 347). La fe es 
un principio de poder que nos motiva a actuar. 
Por ejemplo, los agricultores plantan semillas de 
las que esperan cosechar más adelante. Cada 
día hacemos cosas en las que solo cabe esperar 
el resultado final. Eso es fe.

La fe es una creencia profunda de la verdad 
que anida en nuestra alma y nos motiva a hacer 
lo bueno.

Podemos ser salvos por 
la fe
A fin de ser salvos, debemos centrar nuestra fe en el Señor Jesucristo. El apóstol 
Pedro enseñó que “no hay otro nombre bajo el cielo, dado a los hombres, en que 
podamos ser salvos” (Hechos 4:12, pág. 1724). Por medio de la fe en el Salvador  
y del arrepentimiento, hacemos que Su expiación sea plenamente efectiva  
en nuestra vida.

Tener fe en Jesucristo significa confiar tanto en Él como para obedecer Sus 
mandamientos. Al poner nuestra fe en Jesucristo y llegar a ser Sus obedientes 
discípulos, el Padre Celestial perdonará nuestros pecados y nos preparará para 
que volvamos a vivir con Él. Mediante la fe también podemos recibir fortaleza 
para vencer la tentación. Hallaremos paz, sanación y gozo al confiar con  
fe en Jesucristo y obedecer Sus mandamientos.

Podemos aumentar nuestra fe
Podemos recibir muchas bendiciones si ejercemos la fe en Jesucristo, y debemos 
esforzarnos por aumentar nuestra fe en Él. El Salvador dijo: “… si tuviereis fe como 
un grano de mostaza […], nada os será imposible” (Mateo 17:20, pág. 1539). 
Un grano de mostaza es muy pequeño, pero crece hasta convertirse en una 
planta grande.

Nuestra fe aumenta de la misma manera en que mejoramos o desarrollamos 
cualquier otra habilidad: estudiamos, practicamos y trabajamos en ello. 
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6

A medida que lo hacemos, vamos mejorando. Si queremos 
aumentar nuestra fe en Jesucristo, debemos trabajar en ello.

Podemos aumentar nuestra fe en Dios al obedecer Sus 
mandamientos, estudiar Su palabra y buscar Su guía.

También podemos aumentar nuestra fe al orar al Padre 
Celestial tocante a nuestros deseos, nuestras esperanzas 
y necesidades, pero así mismo hemos de recordar que, 
para que sea eficaz, la fe debe ir acompañada de obras 
(véase Santiago 2:17, pág. 1936).

La fe implica hacer todo lo posible para llevar a efecto las 
cosas que esperamos y por las que oramos. En ocasiones 
deseamos la bendición sin cumplir fielmente con nuestra 
parte. Muchos de nosotros queremos tener salud y fortaleza, 
pero consumimos sustancias adictivas que dañan nuestro 
cuerpo. Muchos de nosotros queremos estar cerca del Señor, 
pero no queremos orarle ni guardar Sus mandamientos. 
No obstante, Dios espera que hagamos lo posible por recibir 
las bendiciones que deseamos.

Una manera importante de aumentar nuestra fe es escuchar 
y estudiar la palabra del Señor. Escuchamos la palabra del 
Señor en nuestras reuniones de la Iglesia. Podemos estudiar 
Su palabra en las Escrituras. Por medio de la fe en Jesucristo 
podemos llegar a conocer a Dios y sentir la dulce paz que 
proviene de arrepentirnos y ser perdonados.

“Creed en Dios; 
creed que él existe, 
y que creó todas 
las cosas, tanto en 
el cielo como en la 
tierra; creed que él 
tiene toda sabiduría 
y todo poder, tanto 
en el cielo como 
en la tierra; creed 
que el hombre no 
comprende todas las 
cosas que el Señor 
puede comprender”.

Mosíah 4:9, pág. 183

Otros pasajes de 
las Escrituras

• Romanos 10:17, pág. 1796  
(la fe proviene de escuchar la palabra  
de Dios)

• Hebreos 11, págs. 1927–1929  
(la doctrina de la fe)

• Alma 32:21–43, págs. 347–350 
(cómo desarrollar la fe)

• Éter 12:4–27, págs. 614–616; 
Moroni 7:20–48, págs. 631–634 
(los milagros ocurren por medio de la fe)

CONSÚLTELOS
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6 Experiencia 
personal
Pasé seis años en la penitenciaría estatal. Antes  
de entrar en prisión yo creía que tenía fe en Jesucristo.  
Llegué a entender que, aunque tenía fe en que Cristo era 
real, no tenía fe en el Salvador. No confiaba en que el Señor 
me amaba y que tenía en mente mi felicidad. No confiaba 
en que Él tenía un plan perfecto para mí, y que Su plan  
no iba a fracasar.

Durante tres años hice todo lo que pude para convencer 
al Señor de que yo sabía lo que era mejor. Estudiaba las 
Escrituras, oraba constantemente, iba a Instituto cada día 
y ayunaba una vez a la semana. Sabía que Cristo podía 
efectuar poderosos milagros. Creía en todos los pasajes de 
las Escrituras que decían que, si pedimos con fe, recibiremos. 
Así que, ¿por qué no estaba funcionando mi plan?

Tenía fe en que el Salvador vivía, pero no fue sino hasta que 
dejé de aferrarme a mi voluntad y al plan que tenía para mi 
vida cuando verdaderamente llegué a tener fe en Jesucristo. 
Tuve que confiar en que estaba en Sus amorosas manos  
y en que Él sabía cómo sanar mi corazón quebrantado.  
Llegué a saber que Él nunca me haría soportar más dolor 
o aflicción de lo que fuera necesario para ayudarme a llegar 
a ser la persona que Él necesita que sea. Tener fe en quién 
es el Señor y en Su plan brinda felicidad y paz verdaderas.

“Tuve que confiar 
en que estaba 
en Sus amorosas 
manos y en que 
Él sabía cómo 
sanar mi corazón 
quebrantado”.
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6 Fe en Jesucristo
F O R M U L A R I O  D E  R E S P U E S T A

¿Cómo definiría la fe?
  
  
  
  
  
  
  
  
 

¿Por qué debemos tener fe en el Señor Jesucristo?
  
  
  
  
  
  
  
 

¿De qué manera la fe en Jesucristo influye en la esperanza que usted tiene 
en el futuro?
  
  
  
  
  
  
  
 

¿Qué relación existe entre la fe y las obras?
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¿Qué puede hacer usted ahora para aumentar su fe en Jesucristo?
  
  
  
  
  
  
 

¿Cómo puede la fe ayudarle en su situación actual? ¿Qué bendiciones  
ha recibido gracias a la fe?
  
  
  
  
  
  
 

¿Hay algo más que haya aprendido en esta lección y que le gustaría compartir?
  
  
  
  
  
  
  
 

Nombre   Recluso  

Tenga a bien contestar las preguntas de este formulario de respuesta, separe la hoja  
y envíela a la dirección que aparece a continuación:

Correctional Services 
50 East North Temple Street 

Salt Lake City, UT 84150 
1- 801- 240- 2644

Solicite la siguiente lección que le gustaría estudiar:  


