Fanau .. To'u Tupu

_'O E SIASI 'O SISU KALAISI 'O E KAU
MA'ONI'ONI ‘I HE NGAAHI ‘AHO KIMUI NI

KO HA FAKAFEILOAKI MO E
FAKAHINOHINO MA'A E

MATU‘A MO E KAU TAKI




il kainga ‘ofeina, Ko e fanau mo e to'u tupu ‘o e

Siasi ‘o Sist Kalaisi ‘o e Kau Ma‘oni‘oni ‘i he Ngaahi

‘Aho Kimui Ni ko e ngaahi foha mo e ngaahi ‘ofefine
‘ofeina kinautolu ‘o e ‘Otua. ‘Oku nau malava ke fai ha liliu

lahi ‘i he mamani.

‘Oku fakafofonga'i ‘e he ngaahi tefitoi mo‘oni ‘oku ako'i ‘i
he ngaue ko ‘eni ma‘a e fanad mo e to'u tupu ha founga
ma‘olunga mo toputapu ange ke ne faka‘ai‘ai ‘a e to'u
tangata kei tupu haké ke nau muimui ‘ia Stsa Kalaisi pea
faka'aonga'i ‘Ene ongoongolelei ‘i he ngaahi tafa'aki kotoa
pé ‘o ‘enau mo'ui. ‘E kau ‘i he ngaue mahu'‘inga ni‘a hono
ako ‘o e ongoongolelei, faingamalie ke ngaue tokoni,
fakalakalaka fakatautaha, mo e ngaahi ‘ekitivitt fakafiefia.
‘Oku kamata ‘i ‘api ‘a e ngaue ko ‘eni. ‘Oku ‘i ai ha fatongia
toputapu ‘o e matu‘a ke ako'i ‘enau fanau ‘i he mama mo e
mo'oni. ‘Oku fakahoko ‘e he kau taki ‘o e Siasi ha poupou
mo ha fakahinohino mahu'‘inga ki he fanad, to'u tupd, mo

honau famili.

‘Oku mau ‘ofa atu. ‘Oku mau falala atu kiate kimoutolu.
‘Oku mau palomesi atu ‘e hokohoko atu hono tapuekina
mo poupou'i kimoutolu ‘e he'etau Tamai Hévani, ‘i ho'o-

mou tataki mo fakahinohino'i ‘Ene fanau ‘i he tui.
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Talateu

‘Oku tokoni'‘i ‘a e fanal mo e to'u tupu ‘i he ngaue
fakataha ‘a e matu‘ad mo e kau taki ke fakaloloto ‘enau
ului, hoko ko e kau akonga mo'ui taau ‘a e ‘Eiki ko Sisa
Kalaisi, pea hoko ko e kau tangata mo e kau fafine
angatonu ‘o fakafou ‘i he:

+ Ako ‘o e ongoongolelei ‘'oku ne ue'i fakalaumalie ke
fai ha tukupa fakafo'ituitui.

* Ngaue tokoni mo e ngaahi ‘ekitivitt ‘'oku langaki
hake ‘a e sin6 mo e laumalié.

+ Fakalakalaka fakatautaha ‘oku ne fakahoko ‘a e
tupulaki.

‘Oku lava pé ke fakafe'unga'i ‘a e ngaahi tefito'i mo‘oni

ke muimui ki ai mo e ngaahi fatongia fakalGkufua ‘oku

fokotu‘utu‘u atu ‘i he tohi ko ‘eni. ‘Oku ‘ikai ha founga

totonu pé ‘e taha ke fakahoko ai kinautolu. ‘Oku lava ke

ma‘u atu ha ngaahi fakakaukau mo ha ngaahi sipinga

‘i he ‘initaneti ‘i he ChildrenandYouth.Churchof]esu-

sChrist.org. Fekumi ki ha ue'i fakalaumalie ke ‘ilo‘i ‘a e

me'a ‘oku lelei taha ma‘a e fakafo'ituitui takitaha (vakai,

“Liliu pea Fakafe'unga'i").

Ko e To'u Tangata Kei
Tupu Haké

Kuo pehé ‘e he kau paldfita ko e to'u tangata ko ‘eni ‘o
e fanau mo e to'u tupt ‘oku nau ‘i he lotolotonga ‘o e
kakai lelei taha kuo fekau'i mai ‘e he ‘Eiki ki he mamani
(vakai, Russell M. Nelson, “Amanaki‘anga ‘o ‘Isileli," ‘i he
fakataha lotu fakamamanilahi ‘a e to'u tupud ‘i he ‘aho 3
‘o Sune 2018, 16). ‘Oku nau malava ke fakahoko ha liliu
lahi ‘i he mamani. Kuo fakaafe'i kinautolu ke nau tokoni
‘i hono tanaki ‘o ‘Isileli ‘i he ongo tafa‘aki fakatou'osi ‘o e
veili. ‘Oku fie ma‘u ha founga ma‘olunga mo ma‘oni‘oni
ange ke tokanga'i mo ngaue fakaetauhi kiate kinautolu.
‘E tokoni ‘a e founga ko ‘eni ki he fanad mo e to'u tupu:

+‘llo‘i honau tu‘unga mo e taumu‘a ta'engata.

+ Toe fakaloloto ange ‘enau ului kia Sist Kalaisi, fakatdo
mamafa e ongoongolelei ki honau lot6 pea ue'i faka-
laumalie kinautolu ke nau fili ke muimui kiate la.

+ Fakakakato e ngaahi fatongia ‘o e Lakanga Taula'eiki
Faka-'Eloné

+ Kau fakataha ‘i he ngaue ‘o e fakamo'ui.

+ Fakatupulaki fakataautaha ‘i he poupou ‘a e matu‘a
mo e tokoni ‘a e kau taki ‘o ka fie ma'u.

* Feinga ke mo'ui taau ke ha ‘i he temipalé pea ma‘u ‘a
e fiefia tu'uloa ‘i he hala ‘o e fuakava.




‘| he taimi ‘oku ma‘u ai ‘e he fanad mo e to‘u tupt ‘a e
fakaha ki he'enau mo'ui, fokotu'u ha va fetu‘utaki ‘oku
fakatefito ‘i he ongoongolelei, pea faka'aonga'i ‘a e tau-
‘ataina ke fili ‘i he’enau tupulaki, ‘e ola lelei leva ‘enau
fakahoko e ngaahi taumu’‘a ko ‘eni.

Feinga ke muimui ‘i he
Fakamo'ui

Na‘e fie ma‘u ke ako ‘e Sisd ki Hono tupu‘anga mo e
misiona fakalangi ‘i He'ene kei talavou, ‘o hangé pé ko
ia kuo pau ke fai ‘e he fanau takitaha ‘a e ‘Otua. Na‘'a Ne
“tupulaki ['i he] pot6 . .. mo e lahi, pea na‘e ‘ofeina ia ‘e
he ‘Otua mo e tangata” (Luke 2:52). Na'a Ne tupulaki ‘i
ha founga na'e potupotutatau, pea ‘e malava ke pehé
kotoa ‘a e fanal mo e to'u tupd.

Tokoni'i‘a e fanal mo e to'u tupu ke ‘omi ‘a e Fakamo'ui
ki he ngaahi tafa‘aki kotoa ‘o ‘enau mo‘ui—'o ‘ikai ‘i he
‘aho Sapaté pé. ‘l he'enau feinga fakamatoato ke hoko
‘a STsh Kalaisi ko e uho ‘o ‘enau mo'ui, ‘okt Ne tala‘ofa
mai te Ne ‘omi ‘a e Laumalie Ma‘oni‘oni ke hoko ko
honau fakafiemalie mo e fakahinohino.

Ko hono mo‘oni, ‘oku kamata ‘i ‘api ‘a e muimui ‘i he

Fakamo'ui. ‘E lava ‘e he kau taki ‘o e Siasi ‘o fai ha pou-
pou mahu‘inga ma'‘a e fakafo'ituitui mo e ngaahi famili.
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ea tupulaki ‘a e poto ‘ia
Sisiti mo e lahi, pea na'e
ofeina ia ‘e he ‘Otud mo
e tangatd.”

LUKE 2:52



Fakatefito ‘i ‘Api

‘Oku palani‘i ‘e he matu‘a ha ngaahi a‘usia fakafamili
mo ha ngaahi fetalanoa‘aki ke ako'i e ongoongolelei ‘o
Sist Kalaisi pea ke feau e ngaahi fiema‘'u makehe ‘a e
fanau takitaha. ‘Oku hoko ‘eni ‘i he taimi ‘oku ngaue mo
va'inga fakataha ai ‘a e ngaahi famili ‘i ha ngaahi founga
‘e ako'i ai ‘a e ngaahi poto'i ngaue mahu‘inga, fakama-
lohia e ‘ulunganga, mo ‘oange ha ngaahi faingamalie ke
nau tupulaki ai.

Poupou'i ‘a e Tupulaki

* Lotua ha fakahinohino. ‘Oku ‘afio’i ‘e he Tamai
Hévani ho'o fanau pea te Ne tokoni‘i koe ke ke ako'i
kinautolu.

+ Tokoni‘i ho'o fanau ke nau fekumi pea fakatokanga'i ‘a
e ivi takiekina ‘o e Laumalie Ma‘oni‘oni.

* Fakahaa'i ho'o ‘ofa mo ke fa‘a fakahikihiki‘i ho'o fanad
‘i he'enau feinga ke fai lelei pea mo e ngaahi ‘ulunga-
anga faka-Kalaisi ‘oku ke sio ‘oku ha meiate kinautold.

* Kumi ha ngaahi faingamalie ke tokoni'‘i fakafamili e
ni‘ini kehé.

Fai ha Fakahinohino

« Tokoni‘i ho'o fanau ke nau ‘ilo’i e founga te nau lava ai
‘o faka'aonga'i ‘a e ongoongolelei ‘i he ngaahi tafa‘aki
kotoa pé ‘o ‘enau mo'ui.

+ Fakahinohino'i ho'o fanau pea poupou'i kinautolu ke
fokotu'u ha'anau ngaahi taumu‘a pea mo ha‘anau
ngaahi palani.

+ Tokoni‘i kinautolu ke nau lava pé ‘o fakalelei'i ‘enau
ngaahi palopalema.

* Fai ha poupou, tokoni, mo ha fakalotolahi lolotonga
‘enau fakahoko e ngaahi me'a ko ia.

Talanoa mo e Kau Taki

Fetu'utaki mo e kau faiaké mo e kau taki ke fakapapa-
u'i ‘a e founga lelei taha te nau lava ‘o tokoni‘i ai ho'o
fanaud. Tokanga ke ‘oua na'a ke maumau'i ‘a e falala
ho'o fanau pe fakamaa'i kinautolu.

Ma’‘u ‘a e ngaahi ma‘u‘anga tokoni ‘i he
ChildrenandYouth.Churchof]esusChrist.org.

“KUO HOKOSIA E TAIMI KE ‘I
Al HA SIASI ‘OKU FAKATEFITO
/1 ‘API, KAE POUPOU KI Al E
ME‘A ‘OKU HOKO ‘I HOTAU

NGAAHI ‘APISIASI FAKAKOLO,

FAKAUOTI, MO E FAKASITEIKI.”

PALESITENI RUSSELL M. NELSON, “Lea Fakafe‘iloaki,”
Ensign pe Liahona, Novema 2018, 6
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Poupou'i ‘e he Siasi

‘Oku kau ‘i he fatongia ‘o e Siasi ‘a hono ako'i ‘o e ongo-

ongolelei ‘o Stst Kalaisi, ma‘u atu ‘o e ngaahi ouad, mo

hono poupou’i ‘o e ‘api. ‘Oku poupou'i ‘e he kau taki mo
e kau faiaké ‘a e matu‘a ‘aki hono fokotu'u ha ngaahi va
fengaue'aki malohi, mo lehilehi'i e fanau mo e to'u tupu
‘oku nau tokanga'i.

Talanoa mo e Matu‘a

« Fetu'utaki ‘i ha founga faingofua mo e matu‘a ke ‘ilo’i
‘a e founga ke tokoni‘i ‘aki ‘enau fanaud. Vahevahe
ange ‘a e ngaahi malohinga ‘oku ke fakatokanga'i.

« Fehu'i ange pe ko e ha ‘oku nau ‘amanaki ‘e a'usia ‘e
he’enau fanad mo nau ako ‘i he ngaahi kdlomu ‘o e
Lakanga Taula'eiki Faka-Eloné, ngaahi kalasi ‘a e Kau
Finemui, mo e ngaahi ‘ekitivitii.

‘| he taimi ‘oku ‘ikai ke malohi ai‘a e matu‘a ‘i he Siasi:

+ Fakamatala'i ange ki he matu‘a ‘a e ngaue ko ‘eni ke
poupou'i e fanad mo e to'u tupu, pea fehu'i ange
pe ‘oku nau loto ke kau mai ‘enau fanau pea mo e
founga ‘oku nau loto ke kau mai ai ‘enau fanadu.

« Fehu'i ange ki he fanau pe to'u tupu pe ko e ha e fa'a-
hinga tokoni ‘oku nau fie ma'u.

+ Talanoa mo e fakataha alélea fakaudti fekau‘aki mo e
founga ke fakakau mai ai ‘a e matu‘a ‘i he lahi taha ‘e
malava.

Tokoni‘i e Fanau mo e To'u Tupu

* Tokoni'i‘a e fanal mo e to'u tupu ke nau fakatokanga'i
‘a e ivi takiekina ‘o e Laumalie Ma‘oni‘oni.

« Fehu'i ange pe ko e ha ‘oku nau fie ako mo a'usia ‘i he
ngaahi kdlomu, kalasi mo e ngaahi ‘ekitivitir.

* Poupou'i kinautolu ke nau taaimu‘a ‘i hono palani mo
fakahoko e ngaahi ‘ekitivitif.

« Poupou'i e kau ma'u Lakanga Taula'eiki Faka-‘Eloné ‘i
hono fakakakato e ngaahi fatongia ‘o e kdlomu.

FAKATEFITO ‘I ‘API
(Famili)

Ko Hono Ngaue

N Tokoni mo e Fakalakalaka

Ongoongolelei Ngaahi Fakatautaha

‘Ekitivitii

POUPOU’I ‘E HE SIASI
(Kau Taki)

Ma'u ‘a e ngaahi ma‘u‘anga tokoni ‘i he
ChildrenandYouth.Churchof]esusChrist.org.




Ko hono Ako ‘o e

Ongoongolelei

' 'Api

‘E tokoni'i e fanau mo e
to’u tupt ‘e he ako folo-
fola mo e lotu fakatau-
taha mo fakafamili ke nau
ongo'i mo fakatokanga'i
‘a e ivi takiekina ‘o e Lau-
malie Ma‘oni‘oni pea ako
ke ‘ofa ‘i he Fakamo'ui.
‘Oku fakalotolahi‘i ‘a e
fakafo'ituitui mo e ngaahi
famili ke nau faka'aonga’i
‘a e Ha'u, ‘o Muimui ‘late
Au—Ma‘d e Fakafo'ituitui
mo e Ngaahi Famili mo e
lea ‘a e kau palofita mo'ui
ke ako ‘a e ongoongolelei
‘o S1s0 Kalaisi.

‘l he Siasi

‘Oku fakataha ‘a e fanau
mo e to'u tupu ke ako ‘a
e ongoongolelei ‘o STsT
Kalaisi. ‘Oku ako ‘e he
fanad ‘a e ongoongolelef
‘i he fakahinohino ‘i he
kalasi mo e taimi hiva‘a e
Palaimeli. ‘Oku ako ‘e he
to'u tupt ‘a e tokateliné

‘i he ngaahi kalasi mo e
ngaahi kdlomu. ‘Oku faka-
afe’i ‘a e fanal mo e to'u
tupu ke nau vahevahe ‘a
e me‘a ‘oku nau ako ‘i ‘api
pea mo faka'aonga'i ‘a e
ongoongolelei ‘i he'enau
mo'ui.

Ma‘u ‘a e ngaahi ma'u‘anga tokoni ‘i he
ComeFollowMe.Churchof]esusChrist.org.

Ko Hono
Ako ‘o e
Ongoongolelei

Fakatefito ‘i ‘Api

Lotu

Ako folofola

Efiafi fakafamili ‘i ‘api
‘Aho Sapaté

Hisitolia fakafamili

Poupou'i ‘e he Siasi

Fakahinohino ‘o e
Sapaté
Semineli

Ngaue Tokoni mo e Ngaahi

‘Ekitivitii

‘I'Api

‘Oku fokotu'u ‘e he ngaue
tokoni mo e ngaahi ‘ekitivitii
ha td'‘onga mo'ui angatonu
faka'aho, langaki ha ngaahi
va fetu‘utaki fakafamili, ako'i
ha ngaahi poto‘i ngaue ‘o e
mo'ui, fakatupulaki ha ngaahi
‘ulungaanga faka-Kalaisi, pea
tokoni‘i e fanad mo e to'u
tupu ke nau tupulaki. ‘Oku
lava ke tukutaha e tokanga
‘a e ngaue tokoni fakafamili
ngaahi fiema'u fakafo'ituitui
mo fakafamili mo e ngaahi
faingamalie ke faka'aonga'i
‘a e ngaahi tefito'i mo‘oni ‘o
e ongoongolelei ‘i he ngaahi
a'usia faka'aho.

‘I he Siasi

‘Oku ‘omi ‘e he ngaue
tokoni—kau ai e ngaue ‘a

e kau ma'u Lakanga Taula-
‘eiki Faka-'Eloné ‘i he ouau

‘o e sakalaméniti—mo e
ngaahi ‘ekitivitt angamaheni
ha ngaahi faingamalie ke
nau fakatahataha mai ai,
ako ha ngaahi poto‘i ngaue
fo'ou, lava'i ha ngaahi ngaue
faingata‘a, mo langaki hake
ai ha ngaahi va fetu’'utaki mo
honau ngaahi kaungame'a
mo e kau taki ‘a ia ‘oku faka-
tefito ‘i he ongoongolelei.
‘Oku tokoni e ngaahi ‘ekitivitT
ko ‘eni ki he fanal mo e to'u
tupu ke nau tupulaki fakalau-
malie, fakasosiale, fakaesino,



Ma'u ‘a e ngaahi ma'u‘anga tokoni ki he ngaahi ‘ekitivitii mo e ngaahi taumu‘a ‘i he

Fakalakalaka Fakatautaha

‘I'Api

‘Oku fili ‘e he fanai mo e
to'u tupl ‘a e me‘a te nau
lava ‘o fai ke nau tupulaki
ai mo ako ke muimui ‘i
he Fakamo'ui. ‘E lava ke
tokoni ‘a e matu‘a kiate
kinautolu ke nau faka-
tokanga'i ‘a e founga ‘oku
nau ‘osi tupulaki ai mo

e tafa'aki te nau ala fie
ma‘u ke fakaleleii. ‘E lava
ke tokoni e ‘ekitivitT kotoa,
kau ai e lotd, sipoti, ‘ati,
ngaué, mo e ngaahi me‘a
mahu'‘inga kehé, ke mui-
mui ‘a e fanad mo e to'u
tupu ‘ia Sisa Kalaisi.

ChildrenandYouth.Churchof]esusChrist.org.

mo fakae'atamai pea fai ha ngaue
tokoni mahu‘ingamalie ki he ni‘ihi
kehé. Ko e JustServe (JustServe
.org) ko ha ma‘u‘anga tokoni
mahu‘inga ia ki he ngaahi fainga-
malie ‘o e ngaue tokoni ma‘d e
kolé.

‘Oku kau ‘i he ngaahi ‘ekitiviti ‘aho
lahi ma‘a e to'u tupu ‘a e ngaahi
konifelenisi Ki hono Fakama-
lohia ‘o e To'u Tuput (KFT), ngaahi
konifelenisi ‘a e to'u tupu, kemi,
mo ha ngaahi fakataha'anga

Ngaue
Tokoni mo e

Ngaahi
‘Ekitivitii

Fakatefito ‘i ‘Api

‘| he Siasi

‘Oku ‘ofa mo tokoni‘i ‘e
he kau taki ‘a e fanau
takitaha mo e to'u tupu
pea nau ‘ilo ‘enau ngaahi
fiema't mo e ngaahi me'a
‘oku nau mahu‘inga‘ia

ai. ‘'E lava ‘e he kau taki

‘o ‘omi ha ivi takiekina
makehe mo malohi ke
poupou‘i mo fakalotolahi'i
‘a e fanal mo e to'u tupu
‘i he’enau ngaue mo e
tupulaki fakafo'ituitui ‘o
fakafou ‘i he ngaahiva
fetu'utaki ‘o e ‘ofa.

Efiafi fakafamili ‘i ‘api
Ngaue tokoni fakafamili
Ngaahi ‘ekitivitt fakafamili

Ngaue Fakaetauhi

Poupou'i ‘e he Siasi

kehe. ‘E lava ke tokoni e ngaahi
‘ekitivitt ko ‘enf ke fakamalohia

‘a e holi‘a e to'u tupu ke muimui
ki he Fakamo'ui, ‘omai kinautolu
mei he'enau taimi-tépile angama-
heni, pea tokoni'i ke nau ‘ilo ko

e konga kinautolu ‘o ha kulupu
lahi ange ‘o e to'u tupt ‘a ia ‘oku
nau vahevahe ha ngaahi taumu‘a
ma‘oni‘oni.

Ouau ‘o e sakalameniti
Ngaahi fakakaukau ki
he ngaue tokoni mo e
‘ekitivitii

JustServe

Ngaahi ‘ekitivitt ‘aho lahi
Ngaahi ngaue kuo vahe
ki he ngaue fakaetauhi

Fakalakalaka

Fakatautaha

Fakatefito ‘i ‘Api

Ngaahi taumu‘a
fakatautaha

Ngaahi taumu’a
fakafamili

Fakahinohind
Fakalotolahi
‘Ofa

Poupou'i ‘e he Siasi

Fakahinohiné
Fakalotolahi

Ngaahi fakakaukau ki he
taumu‘a

Ngaahi ma'u‘anga tokoni
‘a e uoti




Liliu pea Fakafe'unga’i

‘Oku kehekehe pé‘ae
fakafo'ituitui, famili, mo
e ha'ofanga takitaha. Ko
e me'a ‘e lelei taha ki ha
tokotaha ‘e ‘ikai ‘aonga ia
ki ha tokotaha kehe. Fai
‘a e me‘a ‘e ‘aonga ki ho
famili, kalasi, kdlomu, pe
udti. Talanoa fekau‘aki
mo ho ngaahi faingamalié
mo e ngaahi me‘a ‘okud ke
hoha'a ki ai, pea fekumi
ke ma'u ha fakaha ki ha

founga te ke faka'aonga'i
ai ‘a e polokalama ni ke
tokoni‘i e fanau fakafo'i-
tuitui mo e to'u tupu ke
nau a'usia e me‘a faka-
langi ‘oku nau malava.

Hangeé ko ‘eni, ‘oku totonu
ke fakakaukau'i fakafo'i-
tuitui pé a e founga ‘oku
fakahoko ai ‘e he fanau
mo e to'u tupu ‘enau
tupulaki fakatautaha:

‘a e fa'ahinga, lahi, mo

e tu‘o lahi ‘o e ngaahi
taumu’a, pea pehé foki

ki he lahi‘o e poupou
‘oku nau fie ma‘l. ‘E lava
foki ke fakafe'unga'i ‘a e
ngaahi kalasi mo e ngaahi
kdlomu ke feau e ngaahi
fiema'd. Ko e taha, ‘e lava
ke kehekehe ‘a e fa'ahinga
mo e tu‘o lahi ‘o e ngaahi
‘ekitivitif ‘o fakatatau

mo e ngaahi tikunga
fakalotofonua.

Ai pe ke faingofua. Fai ‘a e me'a ‘oku ‘aongd.

Ma‘u ‘a e ngaahi ma‘u‘anga tokoni ‘i he ChildrenandYouth.Churchof]esusChrist.org.

“KO E POPOAKI ‘O E
ONGOONGOLELEI ‘O

——

FEKUMI KE MA'U
HA FAKAHA

FEAU E NGAAHI FIEMA'U
FAKAFO'ITUITUI

FAI E ME'A'OKU ‘AONGA
FAKAFAINGOFUA'I

STSU KALAISI KUO TOE
FAKAFOKI MA[ ‘OKU TAU
LAVA PEA KUO PAU KE
FIE MA'U KE TAU HOKO
‘O LELEI ANGE 'l HE
KOTOA ‘O ‘ETAU MO'UI.”

HENRY B. EYRING, “Ko Hotau Fa‘ifa‘itaki‘anga
Haohaod,” Ensign pe Liahona,
Névema 2009, 70
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“OKU TAU MA'U HA
FIEFIA MO'ONI MO
TU'ULOA HE'ETAU
‘ILO'l MO NGAUE'|
E MO'‘ONI KO IA KO

HAI KITAUTOLU.”

r | PALESITENI DALLIN H. OAKS, “Mo‘oni mo e
4 Palani,” Ensign pe Liahona, Novema 2018, 25

Ma'u ‘a e ngaahi ma‘u‘anga tokoni ‘i he ChildrenandYouth.ChurchofjesusChrist.org.

Faka'ai‘ai mo Fakalangilangi‘i

Faka'ai‘ai

‘E fakanatula pé hono
faka'ai'ai e fanai mo e
to'u tupu ‘i he'enau ongo'i
‘oku ‘ofa’i kinautolu,
tupulaki, fakalakalaka,
mo ongo'i ‘a e Laumalie
Ma‘oni‘oni ‘i he'enau
mo‘ui. ‘I he taimi ‘oku
faingata'a ai‘aelilitmoe
tupulaki kiate kinautolq,
faka'ai‘ai kinautolu ke nau
kumi ha ngaahi founga
ke ikuna'i ai ‘a e ngaahi
faingata‘a pe liliu ‘enau
ngaahi palani. ‘Oku lava
‘e he ngaahi va fetu'utaki
malohi mo falala'anga

mo e matu‘a, kau taki,
mo e to'U ‘o ‘oange kiate
kinautolu ha malohi ke
nau feinga pé.

Fakalangilangi‘i

‘| he taimi ‘oku tupulaki ai
‘a e fanad mo e to'u tupd,
fakahikihiki'i ‘enau ngaahi
ngaué mo fakalotolahi‘i
kinautolu. ‘Oange hanau
faingamalie ke vahevahe
‘a e me'a ‘oku nau ako,
pea fakafiefia'i ‘enau
tupulaki. ‘lkai ngata ali,

ka ‘e ala ma'u ‘e he fanaud
mo e to'u tupu kotoa ha
ngaahi me'a hangé ko ha
fo'i mama pe métali ke

fakamanatu kiate kinau-
tolu ko e konga kinautolu
‘0 ha kulupu fakama-
manilahi ‘oku faifeinga ke
muimui ‘ia Stsd Kalaisi. ‘I
he taimi ‘oku fakahoko

ai ‘e he fanad mo e to'u
tupu e ngaahi taumu‘a
fakalaumalie, fakasosiale,
fakaesino, mo fakae‘ata-
mai, te nau ala ma'u ha
toe ngaahi faka‘ilonga
fakalangilangi.

FANONGO
FAKAHIKIHIKI ‘A E NGAUE
FAKAFIEFIA' ‘A E TUPULAKI

AKO ME| HE NGAAHI
FAKAFE'/ATUNGIA



‘Api mo e Matu‘a

Ko e ha hoku fatongia? pea mo'ui ‘aki ‘a e ongo- tokoni ke poupou’i ho'o
Hoko ko ha fa‘ifa‘itaki- ongolelei ‘i he’enau mo'ui fanau.
‘anga angama‘oni‘oni ki faka'aho.

Te u kamata nai ‘i f&?
Ko e ha te u fai? Hokohoko atu ho'o
‘Ai ke ‘iloi ‘e ho'o fanau ‘a talanoa pea fakafanongo

ho'o fanau. Ako'i kiate
kinautolu ‘a e founga ke
tupulaki ai ‘i he tafa‘aki
kotoa pé ‘o e mo'ui.

e lahi ho'o ‘ofa ‘iate kinau- ki ho'o fanau. Lotua

) ) told. ‘Ai ke ke kau ‘i he'e- ha founga te ke lava ‘o
Kumi ha ngaahi founga o o
nau mo‘ui. Lotua ke ke poupou'i ai kinautolu.
ke tokoni‘i ai kinautolu o o , s
] o ilo ‘enau ngaahi fiema'u Tokoni‘i kinautolu ke nau
ke nau ‘ilo ‘a e fiefia ‘'oku e . _— _
. } fakafo'ituitui pea palani ilo'i pea kamata ngaue
ma’u ‘i hono tauhi e , . . e
) ke ako e ongoongolelei i he ngaahi tafa'aki ‘o e
ngaahi fuakava, ‘ilo'i ha e e - P
. . mo e ngaahi ‘ekitivitl ke ako ‘'oku nau mahu‘inga‘ia
ngaahi taléniti fo‘'ou, mo . e , .
fakahoko h H e feau ai e ngaahi fiema'u ai. Kamata pe hokohoko
akahoko ha ngaani mea ko id. Vahevahe ma‘u atu e lotu fakafamili, ako
‘oku faingata‘a. Tokoni ki L, L, , .
5 pé ho'o fakamo’oni mo e ongoongolelei, ngaahi
ho famili ke nau ‘unu ke . . L -
. i he Tamai kinautolu. Talanoa mo e faingamalie ki he ngaue
S_e © |Iange B I_ i Iarn.al kau taki fekau‘'aki mo e tokoni, mo e ngaahi ‘eki-
&vani mo Sist Kalaisi founga te nau lava ai ‘o tivitl ke tokoni ke tupulaki
ho'o fanau.

Ma‘u ‘a e ngaahi ma‘u‘anga tokoni ‘i he ChildrenandYouth.Churchof]esusChrist.org.

“OKU ‘IKAl HA TOE
NGAUE TE NE LAKASI E
FATONGIA FAKAEMATU'A
MA‘ONI'ONI MO
~ MO'ON!”
PALESITENI RUSSELL M. NELSON, “ ‘Oku

Fakafiefia ‘a e ‘Aho Sapaté,” Ensign pe
Liahona, Mé 2015, 131

-
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FAKAHAA'l ‘A E ‘OFA

HOKO KO HA
FA'IFAITAKI'ANGA

FEKUMI KE MA'U
HA FAKAHA

AKO'I ‘A E NGAAHI POTO'|
NGAUE ‘O E MO'UI
FAKAFIEFIAY ‘A E TUPULAKI

FAKAHIKIHIKI ‘A E NGAUE




“KO ‘ETAU FANAU MO
HOTAU HAKO ‘A E KOLOA
MAHUINGA TAHA ‘I
MAMANI MO LANGI.”

PALESITENI DALLIN H. OAKS, “The Great Plan
of Happiness,” Ensign, Nov. 1993, 75

Ma‘u ‘a e ngaahi ma'u‘anga tokoni ‘i he Primary.Churchof]esusChrist.org.

Kau Taki mo e Kau Faiako ‘o e Palaimeli

Ko e ha hoku fatongia?
'‘Ofa, mo fakamalohia

‘a e fanad. Tokoni ki he
matu‘a ‘i hono tokoni'i

e fanau ke nau ongo'i ‘a
e ‘ofa ‘a e Tamai Hévani
kiate kinautoll, mahino
‘a e ongoongolelei ‘o STsT
Kalaisi, ongo‘i mo faka-
tokanga'i ‘a e ivi takiekina
‘o e Laumalie Ma‘oni‘oni,
mo teuteu ke fakahoko
mo tauhi e ngaahi fua-
kava toputapu.

Ko e ha te u fai?
Fakapapau'i ‘oku tokoni ‘a
e ngaahi kalasi Palaimeli
mo e taimi hiva ke ongo'i
‘e he fanau ‘a e Lauma-
lié, tupulaki ‘i he tui, mo
ongo'i ‘a e fiefia ‘oku ma'u
‘i he ongoongolelei ‘o STst
Kalaisi ‘i he’enau mo'ui.

‘I he ngaahi tafa‘aki ‘o e
tupulaki ‘a ia ‘oku foko-
tu'u atu ‘i he Luke 2:52ko
ha fakahinohiné, palani
ha ngaue tokoni mo ha
ngaahi ‘ekitivitT fakafiefia
mo manakoa ‘oku ne
fakatupulaki e ngaahi
fakamo'oni, fakamalohia

e ngaahi famili, mo faka-
‘ai‘ai ‘a e uouangataha mo
e tupulaki fakatautaha.

Te u kamata nai ‘i f&?
Feinga ke ‘ilo‘i ‘a e fanau
mo honau famili, pea
ngaue fakaetauhi ki
he’enau ngaahi fiema'u.
‘I ho'omou hoko ko e kau
palesitenisT ‘o e Palaimeli,
kolea ‘i he fa'a lotu pe te
mou lava féfé ke tokoni‘i
ho'omou kau faiakd, kau
taki ‘i he hiva, mo e kau
taki ‘i he ‘ekitivitii ke nau
tokoni‘i e fanad ke mui-
mui ‘i he Fakamo'uli.

AKO'l 'A E TU'UNGA
FAKALANGI

FAKA'’AONGA'l ‘A E
ONGOONGOLELE{

LANGAKI HA NGAAHI
VA FETU'UTAKI

AKO'l ‘A E NGAAHI FUAKAVA

AKO'I ‘A E NGAAHI POTO'I
NGAUE ‘O E MO'UI
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Kau Taki ‘o e Kau Finemui

Ko e ha hoku fatongia?
Tokoni ki he matu‘a mo
e kau p1sopeliki ‘i hono
fakahinohino mo ue'i
fakalaumalie ‘a e kau
finemui ke mahino kiate
kinautolu honau tu‘unga
ko e ngaahi ‘ofefine ‘o e
‘Otua, teuteu ki he ngaahi
fuakava ‘o e temipalé,
mo fakahoko honau

ngaahi taumu‘a fakalangi.

Fakahinohino'i ‘a e kau
palesitenist fakakalasi

‘i he'enau tataki, ngaue
fakaetauhi, pea tokoni ki
he kau mémipa ‘o ‘enau
ngaahi kalasi.

Ko e ha te u fai?
Ta ha sipinga ‘i ho'o hoko
ko ha akonga ‘a SisQ
Kalaisi. Fakahinohino ‘a e
kau palesitenist fakakalasi
‘i ho'o palani mo tokoni
‘i he fa'a lotu ke ako'i ‘a e
ngaahi Iésoni mei he Ha'u,
‘o Muimui “late Au—Ma'‘d e
Kau Finemui. Fakalotolahi'i
kinautolu ke nau taki ‘i
hono palani mo fakahoko
‘a e ngaue tokoni mo e
ngaahi ‘ekitivit ‘e tokoni
ki he kau finemui ke nau
tupulaki ‘i he tafa‘aki
kotoa pé ‘o ‘enau mo'ui.
Fai ha toe poupou lahi
ange ki he kau finemui
‘oku nau fie ma'u ia.

Te u kamata nai ‘i f&?
Feinga ke ke ‘ilo‘i fakafo'i-
tuitui ‘a e kau finemui.
Talanoa mo e kau fine-
mui, ko ‘enau matu‘a, mo
e kau p1sopeliki fekau‘aki
mo e founga te ke lava ‘o
poupou'i ai ‘a e tupulaki
‘a e kau finemui. Lotua
ke ‘ilo ‘a e founga te ke
lava ai ‘o tokoni‘i ho'o kau
palesitenist fakakalasi
ke fakahoko lelei honau
ngaahi uiui‘.

Ma‘u ‘a e ngaahi ma‘u‘anga tokoni ‘i he YoungWomen.Churchof]esusChrist.org.
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KO HA ‘OFEFINE
‘OFEINA AU ‘O HA
ONGOMATU'A
FAKALANGI PEA ‘OKU
‘I AlHOKU NATULA
FAKA-OTUA MO HOKU
IKU'ANGA TA'ENGATA.

AKO'l ‘A E TU'UNGA FAKALANGI

FAKAHOKO ‘A E NGAUE
‘O E FAKAMO'Ui

TEUTEU KI HE NGAAHI
FATONGIA FAKALANGI

FAKATUPULAKI E LOTO VILITAKI

AKO'l ‘A E NGAAHI POTO'|
NGAUE ‘O E MO'Ui
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Ma‘u ‘a e ngaahi ma‘u‘anga tokoni ‘i he YoungMen.Churchof]esusChrist.org.

Kau Taki ‘o e Lakanga Taula‘eiki Faka-'Eloné

Ko e ha hoku fatongia?
Tokoni ki he matu‘'d mo

e kau pisopeliki ‘i hono
teuteu'i e kau talavou ke
fakanofo ki he ngaahi
lakanga ‘o e lakanga faka-
taula‘eiki, ngaahi fuakava
‘o e temipalé, ngaue
fakafaifekal, mo e ngaahi
fatongia fakalangi. Ue'i
fakalaumalie kinautolu ke
mahino kiate kinautolu
‘enau taumu'a mo honau
tu‘unga ko e ngaahi foha
‘0 e ‘Otua. Fakahinohino'i
‘a e kau palesitenist
fakakdlomu ‘i he’enau
taki, ngaue fakaetauhi,
mo tokoni ki he kau
mémipa ‘o ‘enau ngaabhi
kdlomu pea ‘i he'enau
ngaue ko ia ‘i he ouau‘o e
sakalaméniti.

Ko e ha te u fai?

Ta ha sipinga ‘i ho'o hoko
ko ha akonga ‘a Sisa
Kalaisi. Fakahinohino'i ‘a

e kau palesitenisT faka-
kolomu ‘i he’enau ngaue
‘aki e ngaahi k1 ‘oku nau
ma'd, ngaue ‘i he ouau ‘o
e sakalaméniti, pea palani
‘i he fa'a lotu mo tokoni ke
ako'i e ngaahi Iésoni mei
he Ha'u, ‘o Muimui ‘late
Au—Ma'é e Kau Talavod.
Tokoni'i kinautolu ke
palani mo fakahoko ‘a e
ngaue tokoni mo e ngaahi
‘ekitivitT te nau tokoni'i e
kau talavou ‘i he ngaahi
tafa'aki kotoa pé ‘o ‘enau
mo‘ui. Tuku ke nau taki.
Fai ha toe poupou ‘oku
lahi angé ki he kau talavou
‘oku nau fie ma'u ia.

Te u kamata nai ‘i f&?
Feohi mo e kau talavou.
Feinga ke ke ‘ilo'i mo ‘ofa
‘iate kinautolu fakafo'i-
tuitui. Talanoa mo e kau
pisopeliki, kau talavod,
mo ‘enau matu‘a ke
fakapapau'i ‘a e founga
te ke lava ai ke poupou'i
kinautolu ‘i he'enau
tupulaki ke hoko ‘o tatau
ange mo e Fakamo'ui.
Lotua ke ‘ilo‘i e founga te
ke lava ai ‘o tokoni‘i ho'o
kau palesitenist fakako-
lomu ke nau ngaue ‘aki e
ngaahi ki ‘oku nau ma‘d
mo fakahoko lelei honau
ngaahi uiui’.

‘I Al MO KINAUTOLU.

FAKAFEHOKOTAKI
KINAUTOLU MO LANGIL.

TUKU KE NAU TAKI.

AKO'l E NGAAHI FATONGIA ‘O
E LAKANGA FAKATAULAEIKI

FAKAHOKO ‘A E NGAUE
‘O E FAKAMO'U{

TEUTEU KI HE NGAAHI
FATONGIA FAKALANGI

FAKATUPULAKI E LOTO VILITAKI

AKO'l ‘A E NGAAHI POTO'|
NGAUE ‘O E MO'U{
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Kau Faiako Lautohi Faka-Sapaté

Ko e ha hoku fatongia?
Feinga ke tokoni'i ‘a e to'u
tupl ke ha'u kia Kalaisi

‘i he ako pea muimui ki
He'ene tokateliné. Ako'i

‘a e to'u tupu ke mahino,
vahevahe, mo mo'ui ‘aki
‘a e ongoongolelei ‘o STsT
Kalaisi.

Ko e ha te u fai?

Ta ha sipinga ‘i ho'o hoko
ko e akonga ‘a Sisd Kala-
isi, pea tokoni'i ‘a e to'u
tupu ke langaki ‘enau tui.
Fakalotolahi‘i kinautolu ke
ako ‘a e folofola ‘i ‘api—
fakafo'ituitui pea fakataha
mo honau ngaahi famili.
Tokoni‘i kinautolu ke

nau teuteu mo ako'i ‘a

e ngaahi tefito'i mo‘oni
fakatokateliné. Fakaafe'i
kinautolu ke nau faka‘'ao-
nga'i ‘a e me‘a ‘oku nau
aké ki he'enau fakalaka-
laka fakatautaha.

Te u kamata nai ‘i f&?
Feinga ke faiako ‘o hangé
ko ia na'e fai ‘e he Faka-
mo‘ui. Feinga ke ‘ilofi
fakafo'ituitui ‘a e to'u tupu.
Lotua ke ‘ilo'i ‘a e founga
te ke lava ai ke tokoni'i
kinautolu ke nau tupulaki
ke hoko ‘o tatau ange mo
e Fakamo'ui. Fakamalohia
‘a e kau mémipa ‘o e kalasi
mo ‘enau matu‘a ‘i he
feinga ke ako mo ako'i ‘a

e ongoongolelei ‘i he siasi
pea ‘i honau ngaahi ‘apl.

Ma‘u ‘a e ngaahi ma'u‘anga tokoni ‘i he SundaySchool.ChurchofjesusChrist.org.

“FEKUMI KI HE ‘ILO,
‘10, ‘I HE AKO PEA
‘| HE TUI FOKL.”

TOKATELINE MO E NGAAHI FUAKAVA
88:118

LANGAKI ‘A E FAKAMO'ONI
AKO'I ‘A E TOKATELINE
AKO E FOLOFOLA

LANGAKI HA NGAAHI
TO'ONGA MA'ONI‘ONI




“I HE'ETAU KAU ATU ‘|
HONO TOKONTI'l ‘O E NI'IHI
KEHE, ‘OKU SI'ISI'l ANGE
Al'ETAU FAKAKAUKAU'I
KITAUTOLU, PEA ‘E FIE
[NOFO'IA] ANGE Al E
LAUMALIE MA'ONI'ONI
KIATE KITAUTOLU.”

PALESITENI HENRY B. EYRING, “Ngaue Fakaetauhi
‘i he Ue'i Fakalaumalié " Liahona, Mé& 2018, 64.

T P - —

Ma‘u ‘a e ngaahi ma'u‘anga tokoni ‘i he ChildrenandYouth.Churchof]esusChrist.org.

Ko e Kau Pisopeliki mo e Kau Palesitenist
Fakakolomu mo Fakakalasi

Ko e ha honau fatongia?
Ko e kau p1sopeliki ko e
kau palesitenistia ‘o e
Lakanga Taula'eiki Faka-
‘Eloné ‘i he uoti pea ‘oku
nau fatongia ‘aki e kau
finemui mo e kau tala-
vou. ‘Oku ngaue e kau
palesitenist fakakdlomu ‘o
e Lakanga Taula'eiki Faka-
‘Eloné ‘aki e ngaahi ki ‘oku
foaki kiate kinautolu ‘i he
taimi ‘oku vahe'i ai e kau
palesiteni ‘o e kdlomu.
‘Oku ngaue ‘a e kau
palesitenist fakakalasi ‘o

e Kau Finemui ‘i he mafai
‘o e lakanga fakataula‘eiki
hili hono vahe'i kinautolu
‘e ha mémipa ‘o e kau
pisopeliki.

Ko e ha e me'a ‘oku

nau fai?

‘Oku totonu ke feinga

‘a e kau palesitenisif

ke nau hoko ko e kau
akonga mo'oni ‘a Sist
Kalaisi ‘i he'enau tokoni

ki he mémipa takitaha

‘o e kdlomu pe kalasi

ke nau ongo'i ‘oku ‘ofa’i
kinautolu mo ‘ilo'i e fiefia
hono mo'ui ‘aki e ongo-
ongolelei. Fakatatau mo
e fakahinohino ‘a e kau
pisopeliki, ‘oku tataki

‘e he kau palesitenist
fakakolomu ‘a e kau ma‘u
Lakanga Taula'eiki Faka-
‘Eloné ‘i he'enau ngaue i
he ouau ‘o e sakalameéniti.
‘Oku taki e kau palesitenist
fakakdlomu mo fakakalasi
fakatou‘osi ‘i hono tanaki

:

o ‘Isileli ‘i he ongo tafa‘aki
‘o e veili pea mo hono
tokanga'i ‘o kinautolu ‘oku
faingata‘a‘ia.

‘Oku nau kamata nai ‘i f&?
‘Oku ako ‘e he kau palesi-
tenisii honau fatongia mei
he ‘Eiki pea mei honau
kau taki. ‘Oku nau lotua e
kau mémipa ‘o e kdlomu
pe kalasi mo feinga ke
‘ilo'i ‘enau ngaahi fie ma‘d.
‘Oku nau poupou’i kinau-
tolu ‘i he’enau hoko ko e
kau akonga ‘a Sisa Kalaisi.
‘Oku nau fealélea‘aki
fakataha fekau'aki mo e
ngaahi I&soni, ‘ekitivit], mo
e ngaue tokoni te ne faita-
puekina mo fakamalohia
‘a e to'u tupu pea ‘ai ke
uouangataha ‘a e ngaahi
kdlomu pe kalasi.

NGAUE FAKAETAUHI
FEALELEA'AKI FAKATAHA

LANGAKI ‘A E
UOUANGATAHA

FAKAHOKO E NGAAHI
FATONGIA
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Ngaahi Ma‘u’anga Tokoni ke Tokoni

Lava ke ma‘'u atu e
ngaahi ma'u‘anga tokoni
‘i he telefoni to'oto’d,
‘initaneti mo paki. ‘E lava
ke ma'u ‘e he matu'a, kau
taki ‘o e kakai lalahi, kau
palesitenist fakakdlomu
mo fakakalasi, mo e to'u
tupu, ‘a e ngaahi me‘a-
ngaue ki hono fokotu'u ‘o
ha taumu’a, ngaahi faka-
kaukau ki ha ngaahi tau-
mu‘a, ngaahi fakakaukau
ki ha ngaue tokoni mo ha
ngaahi ‘ekitivit ‘i ‘api mo e
siasi, ngaahi fakahinohino
ki he mald, kae pehé ki ha
ngaahi fakahinohino.

2017 Youth Theme

Wihy con't | have
ay real friends?

§a B
o =

Patiance with
Wourself

!

Polokalama mobile app:

Gospel Living

‘Oku fakataumu'a ‘a e

Gospel Living App ‘i he

mobile app (i0S mo e

Android) ke ue'i faka-

laumalie, fakamanako,

fakafiefia, pea mahu‘inga-

malie ki he mo'ui faka-

‘ah6. ‘Oku ne poupou'i ha

mo’ui ‘oku fakatefito ‘ia

Kalaisi ‘o fakafou ‘i he:

* Ngaahi me‘a ‘oku ue’i
fakalaumalié

« Fakamanatu

* Ngaahi fakakaukau ki he
‘Ekitivitif

+ Fetu'utaki

+ Tohinoa

* Ngaahi taumu’a
fakatautaha

Fekumi ‘i he Apple app

store mo e Android app

marketplace ki he Gospel

Living (Church of Jesus

Christ).

Uepisaiti:
ChildrenandYouth
.Churchof]esusChrist.org
‘Oku ‘omi ‘e he Children
and Youth development
website ha ngaahi ma‘u-
‘anga tokoni ke poupou'i
e matu‘a, fanau, to'u
tupd, mo e kau taki.

* Ngaahi ma‘u'anga
tokoni‘a e matu'a mo e
famili

* Ngaahi ma‘u‘anga tokoni
mo e ngaahi sipinga ki
he founga ke poupou'i
mo fakalotolahi‘i ai‘a e
fanald mo e to'u tupu

* Ngaahi ma‘u'anga
tokoni ki he ‘ekitivitT ‘a e
Palaimeli

+ Ngaahi fakahinohino ki
he ngaue tokoni mo e
‘ekitivitii, ngaahi sipinga,
mo e ngaahi fakakaukau

* Ngaahi sipinga mo e
ngaahi fakakaukau ‘o e
fakalakalaka fakatau-
taha (taumu’‘a)

* Ngaahi ma‘u‘anga
tokoni ako ‘a e kau
palesitenist fakakalasi
mo fakakolomu

+ Download ha ngaahi
tatau ‘o e ngaahi
naunau kuo paki

ALAKA FAKATAUTAHA

FAKALAKALAK
Tohi Fakahinohino ‘a e Fanau

" s | oo
A "!g

Paaki: Fakalakalaka ‘a e
Fanad mo e To'u Tupu
Kapau ‘e tokoni, ‘oku lava
ke ma'u atu ‘a e fanga ki'i
tohi kuo ‘osi paaki ke pou-
pou'i ‘a e ngaahi tefito'i
mo’oni ki he fakalakalaka
‘a e Fanal mo e To'u Tupu
pea tokoni‘i e fanat mo

e to'u tupu ke fa'u ha
ngaahi palani ki he faka-
lakalaka fakatautaha.



Hokohoko Atu

‘i he Hala ‘o e
KA ‘Il Al HA “FA’AHINGA TAIM|

Fuakava : ,
‘OKU KE FAI Al HA FAAHINGA
‘I he taimi ‘oku hiki ai ‘a MEA 'OKU TOKONI Kl HA
€ to'u LUK TAHA— ‘I HE ONGO TAFA'AKI ‘O
hono hoko ‘o ‘enau mo‘uf, E VEILI—KIl LAKA KI MU'A ‘O
‘e ‘oange leva ‘e he Fine'ofa FAl HA NGAAH! FUAKAVA MO
mo e kol ‘0 e k atu'a 2 .
° O.ml.J - ?l.'lma l.Ja E‘OTUA. . ., ‘'OKU KE TOKONI
ha ngaahi faingamalie lahi ’ .
- s KI HONO TANAKI ‘O ‘ISILELL.”
ke nau fiefia mo tupulaki
. N PALESITENI RUSSELL M. NELSON, “‘Amanaki‘anga ‘o
‘i he'enau ngaue fakataha ‘Isileli,” fakataha lotu fakamamanilahi ‘a e to'u tupd,
e ‘aho 3 ‘o Sune 2018, 15
ke fakahoko ‘a e ngaue ‘o e
fakamo'ui.

Kolomu Kaumatu‘a

g

[ERESSE

T Py et - =
A CASA DL SIGHOHE b i




‘OKU TOKONI'l ‘A E FANAU
MO E TO'U TUPU ‘E HE NGAUE
FAKATAHA ‘A E MATU'A
MO E KAU TAKI KE FAKALOLOTO
‘ENAU ULUI, HOKO KO E KAU
AKONGA MO'UI TAAU ‘A E ‘EIKI
KO SISU KALAISI, PEA HOKO
KO E KAU TANGATA MO E
KAU FAFINE ANGATONU.

SIASI ‘O

SISU KALAISI

‘O E KAU MA'ONT'ONI
‘1 HE NGAAHI ‘AHO
KIMUI NI
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