Habitudes favorisant la réussite scolaire

.

Voici quelques habitudes a acquérir qui t'aideront a I'école. Les appliques-tu déja ? Pense
a la fréquence a laquelle tu le fais et a ce sur quoi tu voudrais travailler. Les activités de ce
livret t'aideront a acquérir ces habitudes. Conserve cette liste quelque part afin de pouvoir la
consulter. Tu peux te servir de cette liste comme support lorsque tu te fixes des objectifs afin

de t'améliorer en tant qu'éleve.

Habitudes favorisant la réussite aux examens

= Je veille a garder un bon rythme pour terminer mon
examen avant la fin du temps imparti.

= Je prie avant d'étudier ou de passer un examen.

= Je débute mes révisions bien avant le jour de I'examen.

= Je passe des examens blancs pour voir ce sur quoi je
dois travailler.

Techniques d’étude

= J'utilise un agenda pour noter les activités scolaires et
personnelles a venir.

= Je me fixe des objectifs et j'en discute avec un parent, un
enseignant ou un dirigeant.

= Je relis, modifie ou réécris mes notes apres les cours.

= Je prends le temps d'étudier et de faire mes devoirs
a la maison.

Habitudes a acquérir pour bien réaliser son

travail scolaire

= Je rends mes devoirs a temps et jobtiens des notes
supérieures a la moyenne.

= Je trouve quelgu’un pour m‘aider quand je ne
comprends pas quelque chose.

= Je m'assure de bien comprendre les instructions afin de
pouvoir réaliser mes devoirs correctement.

= Je commence a faire mes devoirs dés que je les recois.

Habitudes favorisant un bon apprentissage

= Je pose des questions pour en apprendre davantage.

= J'apprends de mes erreurs et j'essaie a nouveau.

= J'écoute et je fais part de mes idées lorsque je travaille
avec d'autres personnes.

= J'aime étudier et je trouve des moyens d'apprendre de
nouvelles choses.
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