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Champurradaer

Disse småkakene er fra Guatemala! Her er  

en oppskrift du kan prøve hjemme.

3 1/2 kopper mel
2 spiseskjeer bakepulver
1 klype salt
1 kopp mykt smør

1 kopp sukker
3 egg
sesamfrø (valgfritt)

1. Bland melet, bakepulveret og saltet 
sammen.

2. I en annen bolle, bland smør og sukker. 
Rør inn eggene ett om gangen.

3. Tilsett det tørre til smørblandingen. Rør 
til det er godt blandet. Dekk så til, og 
avkjøl i 30 minutter.

4. Rull deigen til baller, og trykk dem der-
etter flate. Hvis du vil ha på sesamfrø, 
pensler du hver småkake med egg og 
strør sesamfrø oppå.

5. Stekes ved 180 °C i 20 minutter, eller til 
kantene blir gyllenbrune.
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Mini origami- stjerner 1. Klipp papirstrimler, 
ca. 21,5 cm lange og 
1 cm brede.

3. Putt enden av 
papiret inn i løkken, 
som en knute. 
Stram til, men pass 
på så ikke papiret 
revner.

4. Trykk knuten 
flat og legg 
den lille 
halen i en av 
brettene.

6. Pakk så resten 
av papiret rundt 
formen. Den skulle 
enkelt brettes i 
riktig retning.

7. Putt så enden 
inn i en av 
brettene.

8. Dytt forsiktig hver 
side inn slik at 
stjernen blåser seg 
opp. Fortsett å lage 
så mange stjerner 
du har lyst til!

Du kan fylle en pose eller krukke med  

disse stjernene og legge oppi en koselig  

lapp for å oppmuntre noen!

Julekrybbe av papptallerkener

For å lage Jesusbarnet: Brett opp den 
nederste tredjedelen av tallerkenen. 
Brett deretter inn sidene og lim. Klipp 
ut en runding til hode, og tegn et ansikt 
på den. Dytt det inn i bretten øverst så 
ansiktet titter fram fra “teppet.”

Her er noen spesielle gaver du kan 
lage denne julen!

1. Brett inn den ene siden av en papptallerken i en vinkel.
2. Brett inn den andre siden i samme vinkel slik at platen ser 

ut som en trekant.
3. Klipp ut en runding av papir til et hode. Tegn et ansikt på 

rundingen.
4. Tape, lim eller stift hodet på plass øverst i trekanten.

2. Lag en løkke i den 
ene enden av en 
papirstrimmel som 
et bånd.

5. Knuten vil ha 
fem kanter.

FOR ELDRE  
BARN

Lag din egen julekrybbe av papptallerkener! Dette er 

instruksjoner for Maria og Jesusbarnet. Lag deretter Josef, 

engler, hyrder og vismenn!


