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1 Light Orange 2 Red 3 Yellow 4 Green 5 Brown 6 Violet 7 Gray 8 Blue
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En himmelsk budbärare undervisade Joseph Smith om sakramentet.  
Hitta Jesus Kristus och tänk på varför vi tar del av sakramentet.

Läran och förbunden 27

 Vad bör vi komma ihåg när vi tar sakramentet?


