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Ang kinatibuk- ang komperensya mao ang usa ka 
hingpit nga oportunidad alang sa Ginoo nga direktang 
mamulong kaninyo. Samtang mamulong ang mga 
sulugoon sa Ginoo, ang Espiritu Santo mopamatuod ni 
Jesukristo (tan- awa sa Juan 15:26) ug magtudlo kaninyo 
sa “tanan nga mga butang nga inyong buhaton” 
(2 Nephi 32:3). Hunahunaa kana—kon mainampoon 
ug matinguhaon kamong maminaw sa unsay isulti sa 
mga mamumulong, ang Ginoo makahatag kaninyo og 
gipahaum sa inyong kaugalingon nga pagpadayag! 
Mosulti Siya kaninyo sa unsay gusto Niya nga mahibaloan 
ninyo, ug unsay gikinahanglan Niya nga buhaton ninyo. 
Ang diagram sa ubos nagpakita kon sa unsang paagi kini 
nga mahimo:

BUSA, PAGSUGOD OG 
PANGANDAM KARON 
ARON MAKA #PAMI-
NAWKANIYA.

• Pag- ampo aron ang 
Espiritu Santo modasig 
kaninyo.

• Isulat ang bisan unsa 
nga mga pangutana nga 
tingali aduna kamo.

• Paghimo og plano nga 
maminaw o magbasa sa 
kinatibuk- ang kompe-
rensya kutob sa inyong 
mahimo.

PAMINAW ALANG SA “TINGOG 
SA GINOO” SAMTANG 

MAMINAW KAMO SA MATAG 
MAMUMULONG 

(tan- awa saDoktrina ug mga 
Pakigsaad 68:3–4).

ANG ESPIRITU SANTO MAMU-
LONG DIHA SA INYONG 

KASINGKASING UG HUNA-
HUNA 

(tan- awa saDoktrina ug mga 
Pakigsaad 8:2–3).

ISULAT ANG MGA PANGHUNA-
HUNA NGA INYONG MADAWAT 

(tan- awa sa2 Nephi 29:11).
BUHATA ANG UNSAY INYONG 

NAKAT- UNAN UG NABATI 
(tan- awa saJuan 7:17;1 Nephi 

3:7).

Ang Inspirasyon 
MAGSUGOD 
DINHI.
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Ang Ginoo nagdasig sa matag 
mamumulong og piho nga mga 
mensahe nga gusto Niya nga 
maoy ipaambit nila. Mohatag 
usab siya og mga mensahe 
pinaagi sa Espiritu Santo 
nga gipahaum alang lamang 
kaninyo. Paminaw alang sa 
duha samtang moapil kamo sa 
kinatibuk- ang komperensya.

UNSA ANG AKONG 
NAKAT- ONAN  
MAHITUNGOD NI  
JESUKRISTO KARON?

Sabado sa  
BUNTAG NGA SESYON

ABRIL 2021
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“ANG KATUYOAN NIINI UG SA MATAG 
KINATIBUK- ANG KOMPERENSYA MAO ANG 

PAGTABANG KANATO NGA MAMINAW 
KANIYA.”

Presidente Russell M. Nelson1

Unsa ang akong gibati nga 
gisulayan sa Ginoo og tudlo 
kanako?

Unsa nga mga mensahe ang 
personal nga mahinungdanon 
ngari kanako? Ngano man?

Unsay akong 
buhaton karon?
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Sabado sa  
HAPON NGA SESYON

ABRIL 2021
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Kon isulat ninyo ang 
mga panghunahuna 
nga madawat ninyo sa 
kinatibuk- ang komperensya, 
gipakita ninyo sa Ginoo 
ang tinguha ninyo nga 
matudloan Kaniya. Samtang 
buhaton ninyo ang unsay 
Iyang gitudlo kaninyo, 
mahimo kamong mas sama 
Kaniya.

UNSAY GIBATI NAKO 
NGA KINAHANGLAN 
NAKONG BUHATON 
ARON MAS MAPADUOL 
SA MANLULUWAS?
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Pag- ampo alang sa Espiritu 
Santo nga motudlo kaninyo 
samtang moapil kamo sa 
kinatibuk- ang komperensya. 
Mohatag siya kaninyo og 
mga panabut nga espesyal 
alang kaninyo. Irekord kini 
nga mga panghunahuna 
ug paghimo og plano sa 
pagbuhat niini.

Sabado sa 
GABII NGA 
SESYON

ABRIL 2021
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UNSAY GIDAPIT NGA BUHATON 
NAKO NGA MAKATABANG  
KANAKO NGA MAHIMONG  
MAS SAMA NI JESUKRISTO?

“ANG GISULTI DILI INGON KA IMPORTANTE SA UNSAY ATONG NADUNGOG UG GIBATI.”

Elder Robert D. Hales2
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Dominggo sa  
BUNTAG NGA 
SESYON

SA UNSANG PAAGI NABATI 
NAKO ANG GUGMA SA  
MANLULUWAS ATOL  
NIINI NGA SESYON?

Samtang maminaw o  
magbasa kamo sa mga mensahe 
sa kinatibuk- ang komperensya, 
irekord ang espirituhanong 
mga panghunahua nga inyong 
madawat. Unsa ang mga 
kamatuoran nga gitudlo? 
Unsay labing importante alang 
kaninyo?

ABRIL 2021
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“ANG ESPIRITUHANONG MGA PANUMDUMAN NGA ANGAY HINUMDUMAN MOABUT 
KON MAINAMPUON KITANG MAMINAW SA KINATIBUK- ANG KOMPERENSYA UG KON 

MAS MAAYO ANG PAGSUNOD NATO SA MGA SUGO.”

Elder Neil L. Andersen3
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Dominggo sa  
HAPON NGA SESYON

Importante ang pagpaminaw sa mga mensahe nga gitudlo sa matag mamumulong. Sama 
usab kaimportante ang pagpaminaw sa mga mensahe nga gisulayan og tudlo sa Espiritu Santo 
kaninyo.

ABRIL 2021
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UNSAY AKONG NAKAT- UNAN 
MAHITUNGOD SA PAG- ULA 
NI JESUKRISTO?

“KADTO KINSA MAMULONG 
KANATO NANGAYO SA 

PANABANG UG PAGGIYA 
SA LANGIT SAMTANG SILA 

NAG- ANDAM SA ILANG MGA 
MENSAHE. . . . NGA KITA UNTA 

MAPUNO UBAN SA ESPIRITU SA 
GINOO SAMTANG KITA NAMATI 

UG NAGKAT- ON MAO ANG 
AKONG PAG- AMPO.”

Presidente Thomas S. Monson4



Makalingaw 
nga SEKSYON

Kamo Ba Makakita sa Pares?
Sa ubos mao ang mga parisan nga makita diha sa mga kasulatan. 
Gamita kini nga mga bersikulo aron sa pagtabang kaninyo sa 
pagpares sa mga butang nga anaa sa wala uban niadtong anaa 
sa tuo.

Tan- aw ug paminaw sa Komperensya
Sunda ang matag wire aron mokonektar sa lain- laing 
mga paagi sa pag- apil sa komperensya.

Tangram nga Hagit
Ang mga tangram karaan nga puzzle sa Chinese. Guntinga ang 
mga porma sa wala ug tan- awa kon maporma ba nimo usab ang 
estatuwa ni anghel Moroni, ang kandila, ug ang pati nga gipakita 

dinhi. Makahimo ba kamo og ubang porma?

• Doktrina ug 
mga Pakigsaad 
20:77, 79

• Alma 
32:26–30

• Juan 10:14–15

• 1 Samuel 
17:38–40, 
46–50

• Marcos 
6:34–44
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Ang kinatibuk- ang komperensya mahimong nahuman na apan ang inyong kasinatian sa unsay 
inyong nakat- unan nagsugod pa lamang. Unsay inyong buhaton aron lihokon ang unsay inyong 
nadungog ug nabati? Tingali kamo adunay daghan nga gibati nga inyong mabuhat, apan kining 
tanan dili ninyo mahimo nga kausahon. Aniay pipila ka pangutana aron sa pagtabang sa pagplano 
sa inyong sunod nga mga lakang:

 3. Unsa nga mga tumong ang 
inyong mahimo o pasaligan 
pag- usab?

 2. Hain niini ang inyong gibati 
nga labing importante sa  
pagbuhat karon?

 4. Kinsa ang mahimo ninyong 
hangyoon aron sa pagtabang 
kaninyo?

MUBO NGA MGA SULAT
 1. Russell M. Nelson, “Pangbukas nga Mensahe,” Abr. 2020 nga kinatibuk- ang  

komperensya (Liahona, Mayo 2020, 7).
 2. Robert D. Hales, Okt. 2013 nga kinatibuk- ang komperensya (Liahona, Nob. 2013, 7).
 3. Neil L. Andersen, Abr. 2020 nga kinatibuk- ang komperensya (Liahona, Mayo 2020, 21).

 4. Thomas S. Monson, “Welcome sa Komperensya,” Okt. 2009 nga kinatibuk- ang  
komperensya ( Liahona, Nob. 2009, 6.

 5. M. Russell Ballard, Abr. 2020 nga kinatibuk- ang komperensya (Liahona, Mayo 2020, 11). 

Unya, UNSAY SUNOD?

 1. Unsay inyong nabati nga 
pagdasig nga ipadayon ug 
buhat o usbon sa inyong 
kinabuhi?

ABRIL 2021



NAGKINAHANGLAN OG DUGANG  
PA NGA MGA KOPYA?

I- download ug i- print kini nga notebook diha sa 
conference.ChurchofJesusChrist.org.

INSPIRASYON ALANG KANINYO
“SAMTANG MAMINAW KITA SA ESPIRITU ATOL . . .KARONG TAPOS SA 

SEMANA, IKONSIDERAR UNSA NGA HALAD ANG INYONG MAHATAG 
NGADTO SA GINOO DIHA SA PAGKAMATARUNG SA UMAABUT NGA 

MGA ADLAW. PAGMAISUGON—IPAKIGBAHIN KINI SA LAING TAWO NGA 
IMONG GISALIGAN, UG ILABI NA, PALIHUG GAHINI OG PANAHON SA 

PAGBUHAT NIINI!”

Presidente M. Russell Ballard5
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