LABORATORIO DI NATALE

Questi sono alcuni doni speciali che

puoi fare questo Natale! E % Crea il tuo presepe con dei piatti di cartal Queste sono
: le istruzioni per fare Maria e Gesu bambino. Poi fai Giu-

= =
BT seppe, gli angeli, i pastori e i magi d'Oriente!

. Piega un piatto di carta formando un’orecchia.
. Piega allo stesso modo il lato opposto in modo che il piatto
formi un triangolo.
= . Ritaglia un cerchio di carta per fare la testa. Disegnaci un
. Mescola la farina, il lievito e il sale. volto.
. Inun'altra ciotola, mescola il burro e lo ‘ . Attacca la testa in cima al triangolo con nastro adesivo,
zucchero. Aggiungi le uova una alla volta. colla o graffette.

. Aggiungici la farina mescolata con
lievito e sale. Mescola fino a ottenere
un'unica amalgama. Poi coprila e falla
raffreddare per 30 minuti.

Questi biscotti vengono dal Guatemala! Ecco una . Con l'impasto fai delle palline e schiac-
ricetta che puoi provare a fare a casa. ciale. Se vuoi aggiungere dei semi di
sesamo, spennella la parte superiore di £
450 gr di farina 225 gr di burro, sciolto ogni biscotto con 'uovo e spargici sopra sy -4 Per fare Geslt bambino: Piega la parte
una bustina (16 gr) di 200 gr di zucchero i semi di sesamo. 5 : inferiore del piatto. Poi piegailati e

lievito in polvere S . Inforna a 180°C per 20 minuti o fino incollali. Ritaglia un cerchio per la testa

S o) TR e e e e dle T e disegnaci sopra un volto. Inseriscila
un pizzico di sale semi di sesamo a nella piega superiore in modo che il viso
(facoltativo)

spunti fuori dalla “coperta”.

ILLUSTRAZIONI DI MARK ROBISON

Puoi riempire un sacchetto o un
barattolo con queste stelle e aggiungere
un bigliettino per rallegrare qualcuno!

1. Taglia delle strisce di 3. Fai passare un 4. Schiacciaiil 5. Il nodo avra 6. Ora avvolgi 7. Fai passare 8. Premi delicatamente
carta, lunghe circa capo della striscia nodo in modo cinque bordi. il resto della I'estremita ogni lato in modo
21,5cm e larghe 1 cm. di carta nell'asolq, che sia piatto striscia di carta della striscia da dare volume alla

come per fare un e fai passare attorno alla in una delle stella. Continua a fare
nodo. Tira forte, ma l'altra estre- forma. Dovrebbe pieghe. tutte le stelle che vuoi!

2. Con un‘estremita facendo attenzione mita della piegarsi facil-
della striscia di a non strappare la striscia in una mente nella
carta, fai un‘asola striscia di carta. delle pieghe. direzione giusta.
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