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ylgid fordeemi Jesu Krists

a pessum jélum, med
pvi ad lata einhvern finna ad
hann sé synilegur, medtekinn
og elskadur. Hvort sem pad er
fjdlskyldumedlimur, vinur eda
nagranni eda jafnvel einhver
sem pid hafid aldrei adur hitt,
ba getid pid synt kaerleika og
verid #LjésFyrirHeiminn.
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Fostuadstod

Neitid ykkur um eina
eda tvaer maltidir og
gefid andvirdid til
gbédgerdafélags sem
gefur hinum naudstéddu
maltidir. Laerid meira um
blessanir féstu - bidjid
um heimsékn triboda 4
LjésFyrirHeiminn.org.

Bj60id 4
samkomu
Midlid gledi faedingar
Krists. Bj6did vini eda
fiélskyldumedlim ad
koma & gudspjénustu
med ykkur naesta
sunnudag, 19. desember.
Farid 4 LjésFyrirHeiminn.
org til ad finna naestu
kapellu.

Fra Lukas 2 til
ykkar

fhugis hina sénnu
staedu fyrir jdlunum
med pvi ad lesa nokkur
vers f j6lasogunni
{ Lukas 2 { hinni
helgu Bibliu. Farid 4
LjésFyrirHeiminn.org til
ad hlyda 4 jélabodskap
frd trdbodum okkar.

MANUDAGUR

G060 minning

Finnid mynd af sérstakri
jélaminningu sem bid
ttud med vini eda
fjolskyldumedlim. Midlid
henni peim &stvini med
ordsendingu um af
hverju hann eda han er
ykkur mikilvaeg.

Gjof benar

Krjupid i dag og bigjié til

Guds. Einsetjid ykkur ad

bigjast fyrir alla morgna
pessa viku. purfid pid
hjalp vid ad byrja? pid
getid leert meira um

adferd baenar 4 Become.

org.

Samverustund

Verid medal dstvina
& pessum jélum.
Bj6did eins moérgum
fi6lskyldumedlimum og
pid getid ad koma saman
til flarsamskipta.

PRIDJUDAGUR
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Gefio faslega

Jesus gaf fuslega.
Vid getum lika gert
petta. Finnid gjafavél
{ndgrenninu eda
gefid tima eda fé til
gddgerdarsamtaka a
ykkar svaedi. Birtid hlekk
4 samfélagsmislum, svo
adrir geti lika gefid.

Heilsutengd
umoénnun

Tjaid einhverjum elsku
sem hefur 13tid sér
annt um ykkur eda

fiolskyldumedlim ykkar &
lidnu dri.

Jolakvedjur

Jesus gaf sig ad félki
umhverfis. Heilsié
einhverjum nyjum i dag.

Miolio 1jési

pid getid kennt med
ségum, likt og Jests
gerdi. Midlid andlegri
sogu ur lifi ykkar, sem
gaeti hjdlpad einhverjum
{tengslaneti ykkar a
samfélagsmidlum.

MIDPVIKUDAGUR
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Latid elsku
ykkar sjast
JesUs syndi 68rum
elsku. Miglig hid minnsta
premur einstaklingum
einhverju ,prennu
sem pid elskid vid
pd.” Merkio pa sidan 4
samfélagsmidlum og
bjédid peim ad gera hid
sama.

Veitio fulla
athygli

Jesus elskadi folk
naegilega til ad gefa sig
allan ad pvi. Einsetjid
ykkur { dag ad leggja fra
ykkur simann alltaf pegar
einhver talar vid ykkur.

Skinandi stjarna

Helgid einhverjum
sem var ljés 1 1ifi ykkar
4 pessu dri stjornuna

& trénu ykkar. Takid
mynd og birtid hana &
samfélagsmidlum og

skrifid vid hana hvernig
sa einstaklingur hefur
blessad ykkur.

Gjafir fra Gudi

Pid getid tjdd pakklzeti,
ikt og Jesus gerdi. Ihugid
paer gjafir sem Gud hefur

gefid ykkur og skraid peer.

Midlié 68rum pakklaeti
ykkar.

FIMMTUDAGUR

Gjof vitra
mannsins
Hvada vitur karl eda kona
hefur blessad Iif ykkar?

Synid elsku ykkar og
pakklaeti.

Lysio upp
xttartréd
Heidrid pa sem farid hafa
d undan. Gefia ykkur
tima i dag til ad lera um
einhvern da. Hringid i afa
eda dGmmu eda spreytid
ykkur & aettarsoguverkfeeri
eins og FamilySearch.
org og midlid pvi sem pid
komust ad um skyldmenni
ykkar.

Jolakvoldverdir

bid getid satt hungrada,
likt og Jesus gerdi. Feerid
einhverjum maltid sem
hefur porf fyrir hana eda
buid til gjafakorfu fyrir
matarbanka a svaedinu.
Faid vin til ad hjalpa.

Go6ogeeti fyrir tvo

Gerid eitt gddverk ad
tveimur. BUId til tvo diska
med gédgaeti. Feerid vini
annan; gefid sidan hinn

einhverjum sem vinur

ykkar leggur til.

Haldid afram ad midla elsku Jest Krists. Gerid dskorunina ad vera dag hvern #LjésFyrirHeiminn ad dramétaheiti.
Verid 6hraedd vid ad midla markmidi ykkar & samfélagsmidlum.

Verid 1j6s 2022
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Kristsbarnio

Faeding Jesu er okkur
6llum kaerleiksgjof.
Komid saman med

vinum eda fidlskyldu til
ad horfa & Kristsbarnid
3 LjésFyrirHeiminn.org
(eda deilid hlekknum &
netinu).

Syningartimi

Jesus atti alltaf audvelt
med ad lata 6drum
finnast peir medteknir.
Finnid jolatdnleika, leikrit
eda annan viéburd a
svaedi ykkar og bj6dio
einhverjum ad koma med
ykkur.

Leyndur hirdir

Hver hefur verid ykkur
sem hirdir, leitt ykkur
astudlega i gegnum lifia?
Gefid ykkur ad peim

einslega eda opinberlega.

Elskid mommu
og pabba

Verid eins og Jesus
og tjéid elsku fyrir
foreldra ykkar (eda
foreldra imyndir { lifi
ykkar). Hringid i pau,
heimsaekid pau eda
birtid eitthvad um pau 4
samfélagsmidlum.
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Elskid naunga
ykkar

Jesus kenndi okkur sanna
merkingu pess ad elska
nadunga okkar. Raedid vid
ndgranna sem bid eru
ekki vel kunnug.

Uppskrift ad
gleoi

JesUs tengdist 68rum
yfir sameiginlegri maltia.
Laerid ad matreida
hefdbundinn jélamat
med uppskrift frd
dkvednum heimshluta.
Bordid hana sidan med
vinum eda fjolskyldu.

Soéngvar sem vert
er ad midla

Upplifid matt helgrar
ténlistar - hvort heldur
med pvi ad syngja
med dstvinum, annast
nagranna eda midla
flutningi a eftirlaetis salmi
ykkar & samfélagsmidlum.

Jesus Kristur er
1j6s heimsins
Midlié mynd sem ykkur
finnst lysandi fyrir
jolatidina. purfid pid
tillégur? Skodid pessi
bibliuvers: Jéhannes 3:16;
Postulasagan 4:10-12.
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