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Questo Natale, segui I'esempio
di Gesu Cristo per aiutare

una

qualcuno a sentirsi amato,
incluso e considerato. Che
sia un familiare, un amico, un
vicino o una persona che non
hai neanche mai visto, insieme
possiamo illuminare il mondo
con amore. #SiiUnaLuce con
amore e facciamolo insieme.
Ogni volta che completi un
giorno, colora nella prossima
pagina gli spazi numerati
corrispondenti.
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@ Dona liberamente

Gesu donava agli altri. Dona a qualcuno un
sorriso, un dolcetto, uno dei tuoi giochi o un
atto di servizio.

DICEMBRE

@ Fai risplendere il tuo amore
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Gesu condivideva il Suo amore con gli altri.
Scrivi o disegna tre cose che ami di ciascun
membro della tua famiglia. Appendi la lista
dove la tua famiglia possa vederla.

I doni dei Magi
Chi ti ha benedetto con i suoi doni?
Ringrazialo per il suo aiuto.

Il Cristo bambino

La nascita di Gesu e una dimostrazione
dell'amore che Dio ha per tutti noi. Guarda
con la tua famiglia il breve video // Cristo
bambino (lo puoi trovare online) e parlate di
come sentite 'amore di Dio.

Ama il tuo prossimo

Gesu ci ha insegnato ad amare le persone
intorno a noi. Con la tua famiglia, fai visita a
un vicino e cerca di conoscerlo meglio.

Sollievo mediante il digiuno
Digiuna come faceva GesU. Se puoi, salta uno
o0 due pasti e chiedi alla tua famiglia di dare

in beneficenza i soldi che avreste speso per
quei pasti. Parla con qualcuno a cui vuoi bene
di come digiunare come faceva Gesu pud
rafforzare noi e gli altri.

Ricordi magici

Rifletti su un bel ricordo di Natale che ti ha
aiutato a pensare a Gesu. Disegnalo o trova
una foto di quel momento. Mostra I'immagine
alla tua famiglia. Racconta perché quel ricordo
e speciale per te.

@ Curati di chi ha cura

Gesu si prendeva cura degli altri. Ringrazia
qualcuno che quest'anno si é preso cura di te.

Piena attenzione

Gesu ascoltava le persone mentre parlavano.
Oggi, quando le persone ti parlano, guardale
negli occhi.

@ Illumina I'albero familiare

@
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Onora i membri della famiglia che hanno
vissuto prima di te. Impara qualcosa di nuovo
su una persona che fa parte della tua storia
familiare.

Inizia lo spettacolo

Gesu includeva gli altri. A scuola, trova
qualcuno che & da solo o che ha bisogno di
un amico. Invitalo a venire insieme alla tua
famiglia a un concerto, una recita o un altro
evento di Natale.

La ricetta della felicita

GesU parlo con molte persone mangiando
insieme a loro. Oggi, durante i pasti, impara
qualcosa di nuovo su ogni persona con cui
stai mangiando.

Tieni un posto libero

Invita un amico o un familiare a venire in
chiesa con te domenica prossima, il 19
dicembre, per ascoltare dei messaggi su Gesu
Cristo.

Il dono della preghiera
GesU pregava Suo Padre. Inginocchiati e
prega il Padre Celeste ogni mattina e ogni
sera.

Auguri di Natale
Gesu era amico di tutti. Saluta una persona
nuova per aiutarla a sentirsi amata.

Una stella luminosa

Quando nacque Gesu, una nuova stella
apparve per illuminare il mondo. Chi € una
luce per te? Disegna un albero di Natale con
una stella in cima in cui scriverai il suo nome
e regalaglielo.

Pranzi di Natale

Proprio come GesU, anche tu puoi dare

da mangiare a chi ha fame. Come famiglia,
consegnate del cibo a una persona bisognosa.

Il pastore segreto

Quando nacque Gesu, alcuni pastori Gli
fecero visita. | pastori guidano le loro pecore
e le tengono al sicuro. Ringrazia qualcuno che,
come un pastore, ti ha guidato verso Gesu.

@ Canzoni che meritano di

essere condivise

Gesu e i Suoi seguaci cantavano degli inni.
Raduna i tuoi amici o le persone a cui vuoi
bene per cantare delle canzoni su Gesu. Puoi
perfino cantare ad altre persone per telefono!

DalLuca2ate

Leggi a turno insieme ad altri la storia della
nascita di Gesu in Luca 2:1-20. Puoi perfino
farlo per telefono con i tuoi familiari o con gli
amici.

@ Tempo insieme

Gesu radunava le persone per insegnare
loro e per servirle. Aiuta la tua famiglia a
riunirsi per un‘attivita di persona o per una
videochiamata con i familiari che abitano
lontani.

Condividi la luce

Gesu insegnava tramite le storie. Condividi
con qualcuno una storia della tua vita che per
te & speciale. Chiedi agli altri di fare lo stesso.

Doni da Dio

Puoi ringraziare come faceva Gesu. Pensa
ai doni che Dio ti ha dato, mettili per iscritto
oppure disegnali.

Dolcetti per due

Condividi come faceva Gesu. Compra o
prepara due dolci. Danne uno a un tuo amico
e chiedigli a chi puoi donare il secondo dolce.

Ama mamma e papa

Onora i tuoi genitori come faceva Gesu. Scrivi
ai tuoi genitori (0 a una figura genitoriale) un
biglietto con le cose che ami di loro.

Gesu é la Luce del mondo
I Natale € un momento per onorare Gesu
Cristo. Condividi con qualcuno un passo
scritturale su di Lui.

Una luce nel 2022

Puoi concentrarti su Gesu per tutto anno.
Quando fisserai gli obiettivi del 2022 per il
programma Bambini e giovani, nota come

il Padre Celeste e Gesu Cristo possono
aiutarti ogni giorno a raggiungerli. Scrivi nella
tua Guida per i bambini i modi in cui Loro i
benedicono.
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