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HE DESEADO SER misionera desde que
estaba en la Primaria, pero cuando
tenfa doce afios, me desanimé. El
tener la edad suficiente para servir en
una misién me parecia muy lejano.
Me preocupaba que pudiera caer en
tentaciones. Pensaba también que
podria vivir la vida como yo quisierq,
sin preocuparme de estar preparada.

Sin embargo, cuando hablé con mis
padres acerca de servir en una mision,
ellos me animaron. Me dijeron que
Satands siempre frafard de fenfarme
cuando esté haciendo algo bueno por
mi Padre Celestial. Oré para recibir
gufay senti que el Padre Celestial
confirmaba que estaria conmigo todos f '
los dias. A
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Aunque he pasado por fenfaciones y il | i
pruebas, mi fe es fuerte. Sé que, sime 0 ) B\ l
preparo ahora, mediante Jesucristo, ’ “
puedo llegar a ser misionera como
siempre he deseado. Quizds sea difi-
cil, pero sé que Dios estard conmigo
en fodo lo que haga.
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Comparte tu relato y lee los relatos de otros
jovenes en Instagram, en @StrivetoBe.
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Por el élder Gary E. Stevenson
Del Cuérum de los Doce Apdstoles

El plan de felicidad de
Dios y tu destino divino

El comprender el plan de felicidad y el vivir de acuerdo con él fe
permite alcanzar tu destino divino.

ILUSTRACIONES POR ALBERT ESP; RETRATO DEL AUTOR POR JOEL KIMMEL

¢QUE TE VIENE a la mente cuando escuchas la
palabra destino? ;Piensas en algo predeter-
minado e inevitable? ;Algo horrible o maravi-
lloso que no se puede cambiar, hagas lo que
hagas? ¢O tal vez piensas en el héroe de una
pelicula o de un libro que estaba destinado
a concluir una busqueda, salvar el mundo o
convertirse en rey o reina?

Es posible que los diccionarios concuer-
den con esas interpretaciones; sin embargo,
cuando hablamos de destino divino, nos refe-
rimos a algo diferente. Al contrario que el
destino sobre el que lees en los libros o ves
en las peliculas, lograr tu destino divino es
posible gracias a que eres hijo de Dios, pero
eso también requiere que uses tu albedrio.

Dios fiene fodo el poder en el cieloy en
la fierra. Los convenios que hacemos con
nuestro Padre Celestial le permiten ser

nuestro aliado mientras pasamos por las
tormentas de la vida. Nuestro destino divino
—nuestro pofencial cuando nos aliamos con
Dios— resulta posible mediante Su plan de
felicidad.

El comprender el plan del Padre Celestial
para fu felicidad te permitird reconocer fu
identidad y fu proposito eternos. Y el escoger
hacer convenios con Dios y guardarlos te
permitird lograr ese proposito.

En el libro de Moisés leemos que “Moisés
fue arrebafado a una moniafia exiremada-
mente alfg, y vio a Dios cara a cara, y habld
con él" (Moisés 1:1-2). Por medio de esa
visita personal, Dios ensefi6 a Moisés acerca
de la identidad eterna de este. Aunque
Moisés era mortal e imperfecto, aprendio
algo importante acerca de sf mismo: era en
verdad hijo de Dios (véase Moisés 1:6).
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Nada en el plan eterno de Dios
es posible sin Cristo vy, con El
todas las cosas buenas estan
a nuestro alcance. e i

Recuerda quién eres
Satands quiere que olvides quién eres. Cuando Satands intentd disuadir a Moisés de la obra
que el Sefior habia preparado para él, Moisés le respondié con valentia: “... ;Quién eres 1u?
Porque, he aqui, yo soy un hijo de Dios” (Maisés 1:13; cursiva agregada). Luego Moisés declard:
“Vete de aqui, Satands; no me engafies’ (Moisés 1:16; cursiva agregada).
En ofras palabras, Moisés dijo: “No me puedes engafiar, porque yo sé quién soy. Td no tienes
ni la luz ni la gloria de Dios, asf que ¢por qué te habria de adorar o creer tus mentiras?”.
Nunca olvides que Dios te ama y que desea ayudarte y bendecirte. El tiene un interés divino

y personal en ti como uno de Sus hijos. Dedica tiempo a descubrir lo que de verdad significa
ser hijo de Dios. Luego fijate metas y toma decisiones que fe ayuden a estar a la altura de ese
conocimiento fodos los dias.

Tengo una obra para ti
Tienes muchos asunfos y problemas apremiantes. Tienes fareas escolares, amistades, respon-
sabilidades familiares y, tal vez, hasta un trabajo. Por supuesto, tu desafio es equilibrar fodas
esas importantes funciones sin olvidar fu proposito principal en la vida. Dios tiene una obra que
1U debes llevar a cabo (véase Moisés 1:6). Es la respuesta a la pregunta “;Por qué estoy aqui en
la tierra?”.

Como hijo de Dios, viniste a la tierra para recibir un cuerpo fisico. Con fu cuerpo puedes esco-
ger seguir fielmente a Jesucristo; puedes escoger obedecer los mandamientos de Dios, recibir
las ordenanzas sagradas y hacer los convenios del Evangelio y guardarlos. El hacer esas cosas
te preparard para alcanzar tu destino divino.

Con este claro proposito en mente, puedes ver la importancia de tomar la Santa Cena cada
semana, de estudiar las Escrituras, de orar a diario, de fijar metas provechosas y de servir a los
demds. Estas cosas fe ayudardn a recordar por qué estds aqui realmente y te ayudardn a ser
digno de recibir la revelacién personal que necesitas para ser feliz y permanecer en la senda
de los convenios. Al arrepentirte y seguir con diligencia al Sefior, recibirds guia personal en
cada aspecto de fu vida.

4 Para la Fortaleza de la Juventud



Esfuérzate por llegar a ser quien
estas destinado a ser

Las preocupaciones y los problemas del
mundo, o fus propias inseguridades, podrian
hacer que pierdas de vista tu importante
funcién en el gran plan de salvacion de

Dios. Si eso sucede, fe invito a venir a Cristo
(véase Moroni 10:32). Nada en el plan eterno
de Dios es posible sin El y, con El, todas las
€osas buenas estdn a nuestro alcance.

El esforzarse por seguir al Salvador es la
mejor manera de mantener la perspectiva
del Evangelio. Con fe y esperanza en El,
puedes enfrentar con confianza los desaffos
de la vida. También fendrds mas claridad
al fomar decisiones, resolver problemas,
esforzarte por lograr metas justas y enfrentar
tentaciones.

Tus decisiones influirdn en la eternidad.
Por medio de Jesucristo y Su gracia expia-
foria puedes tener gozo en esta vida y en
la vida venidera. Puedes hacer realidad fu
destino divino de recibir fodo lo que Fl tiene y
de vivir el fipo de vida que El lleva, que es “la
vida eterna [...], el mayor de todos los dones
de Dios" (Doctrina'y Convenios 14:7). .

Enero de 2022 5
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“Soy una hija amada de
padres celestiales”.

Por Jihan Johnson

EN MUCHAS PARTES de Jamaica, los

estudiantes como yo tienen que rendir

un examen para ingresar a la escuela
secundaria que desean. Mis amigos
y yo estudiamos mucho para que
todos pudiéramos ingresar a la mejor
escuela secundaria. Cuando comen-
zaba a dudar de silo conseguiria,
mi mamd siempre me animaba; me
recordaba que soy una de las hijas
del Padre Celestial y que El me ayuda-
ria air por el camino correcto.
Cuando llegaron los resultados de
mi examen, jhabia obtenido la nota
mads alta posible! jEstaba muy emo-
cionada porque eso significaba que

6 Para la Fortaleza de la Juventud

Los jovenes comparten la manera en que viven las palabras de los lemas
de las Mujeres Jévenes y de los cuérums del Sacerdocio Aarénico.

podria estar con todos mis amigos!

Pero pronto me enteré de que una
amiga no habfa logrado una califico-
cion suficientemente alta. Estabamos
todos muy tristes de que no pudiera
asistir con nosotros, pero yo sentia
gozo al recordar lo que mi mamdé me
habfa ensefiado. Mi amiga también
era una hija maravillosa del Padre
Celestial y El también la ayudaria,
fuera cual fuera su calificacion en el
examen.

Mi emocién se disipd cuando mi
amiga comenzé a decir a fodos que
yO No merecia ingresar a esa escue-
la secundaria, que ella debia haber

ingresado en mi lugar. La mayoria de
mis amigos se pusieron de su partey
dejaron de juntarse conmigo. Comen-
cé a dudar de mi misma. ;Merecia
realmente ingresar?

Volvi a pensar en lo que mi mama
me ensefid: que soy una hija dnica,
creada a imagen del Padre Celestial.

Ahora estoy en la nueva escuela e
hice nuevos amigos que me apoyan y
me recuerdan mi valor. He aprendido
que no importa lo que ofras personas
digan acerca de mf. Soy feliz cuando
tratfo de ser lo que Dios quiere que
seq, porque eso es lo que quiero ser.

La autora vive en Jamaica.

FOTOGRAFIA POR CHRISTINA SMITH



MI PADRE CELESTIAL
ME CONOCE

“Soy un amado hijo de Dios”.

Por Chris Deaver

CUANDO ESTABA ACAMPANDO con mi papd,
comparfimos un momenio que nunca
olvidaré. Una noche, ya farde, subimos la
ladera de una montafia y encontramos un
lugar donde sentarnos. Al contemplar el
cielo nocturno, nos hallamos rodeados por
las estrellas mds brillantes que habia visto.
Nos sentamos juntos durante mucho fiem-
po, nombrando uno por uno los planetas y
las constelaciones.
Me senfi muy pequefio y poco importante
al observar el universo que tenia anfe mi.
No podia siquiera imaginar cudntos plane-
tas mds hay; “mundos sin fin”, icierto? ;Qué
era yo en comparacion con todo aquello?
Sintiéndome abrumado por ese pensa-
miento, le pregunté a mi papd si habia mds
vida en el universo. El debié haber lefdo mis
pensamientos, porque simplemente dijo:
“Esto es lo que sé. El Padre Celestial fiene
muchas creaciones, como puedes ver, pero
de todas Sus creaciones, El te ama a #i de
forma individual.
“El ve todas las cosas por las que pasas
y, md&s que nada, desea formar parte de
tu vida. Desea brindarte gozo y ayudarte a
volver a vivir con El para siempre”.

Todavia me sentia pequefio bajo el
inmenso cielo nocturno, pero cref en el
testimonio de mi papd. Yo era importante
para el Padre Celestial y El deseaba estar
en mivida.

Recordé lo que ensefio el presidente
Dieter F. Uchtdorf, entonces Segundo Con-
sejero de la Primera Presidencia: “Esta es la
paradoja del hombre: comparado con Dios,
el hombre no es nada; no obstante, somos
todo para Dios™.

Tal como aquel cielo estrellado, las crea-
ciones de Dios son infinitas, pero también
lo es Su amor por cada uno de Sus hijos;
por cada uno de nosolros. A veces recuer-
do ese momento, cuando me senté en una
montafia con sobrecogedor asombro. Tal
vez yo no sea nada en comparacién con
Dios, pero El no piensa de esa manera: soy
Su hijo y El me conoce.

El autor vive en California, EE. UU.

NOTA

1. Dieter F. Uchtdorf, “Ustedes son importantes para El", Conferencia General de octubre de 2011 (Liahona, noviembre de 2011,

pdég. 20).




La INFLUENCIA
de una amiga

SIEMPRE me
he senfido
muy sola en
el mundo.
Mis padres
se divorcia-

ron cuando

yo era bebé
y luego, unos
afios mds tarde,
\ mi mama se volvié
a casar y nos muda-
mos a unos 6500 km
(4000 mi) de Georgia, EE. UU., a
Oregon, EE. UU. Fue un cambio dificil de sobrelle-
var, especialmente para una nifia de nueve afos
con acento surefio a la que los demds nifios no
aceptaban por completo.

Sin embargo, cuando pasé a la escuela secundao-
ria, conocf a Nicole*. De inmediato percibf una sen-
sacién positiva y de paz en ellg, algo que me habia
hecho falta. {Sabia que fenfa que ser amiga de
esa joven!

Mis afios de ado-
lescencia fueron
dificiles, pero
Dios me envio
una amiga para
que me ayudara
a sobrellevarlos.

Por Jolie Hatch

A medida que pasabamos mds tiempo juntas,
Nicole se convirtié en un lugar seguro y me sentf
menos sola. Entrar a su casa era como entfrar a
una vida completamente diferente: el Espiritu de
Dios llenaba cada rincén. Habia cuadros del Salva-
dory de enormes edificios por todas partes (mds
adelante supe que eran templos). La labor misional
de Nicole comenz6 cuando me hizo una invitacion
sin ni siquiera darse cuenta.

Entablar amistad y creer
Nicole me minisiré simplemente siendo mi amiga.
Me dio el Libro de Mormén y comenzamos a leerlo
junfas en su aufo después de clase.

El Libro de Mormén comenzé a llenar los vacios
de mi vida, pero seguia sintiéndome sola. No era
miembro de la iglesia a la que pertenecia Nicole,
pero yo fampoco formaba parte por comple
to de la religion de mis padres.

Nicole, amablemente, me animo a
orar y a preguntar a Dios si el Libro de

Mormon era verdadero. Nunca habia
orado en voz alig, asf que
no tenfa niidea de lo

que debfa decir, pero

sally comencé a

A’Y/t ]
| \
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hablar. Le pregunté a Dios si la iglesia de Nicole era la
iglesia correcta para mi fambién. Tan pronto terminé la
pregunia, sentf escalofrios por fodo el cuerpo. Supe, de
alguna manera y sin dudas, que el Libro de Mormén era
verdadero y que esa era la iglesia correcta para mi.

Tenia quince afios cuando recibi ese testimonio. Durante los
afos siguientes segui creyendo, aunque mis padres
no estaban inferesados en la Iglesia. Pero no estaba
sola en mi fe, porque Nicole seguia ahi, apoyandome.

Nueva fe, nuevas preguntas

Después de graduarme de la secundaria, me mudé a Utah, EE. UU. Nicole ya esta-
ba alli, esperando con ansias que yo llegara para que pudiera comenzar a recibir
las lecciones misionales. Tenia previsto bautizarme al cumplir diecinueve afios —en
solo seis semanas— y Nicole me asegurd que esfarfa conmigo todo el tiempo.

Cuando los misioneros comenzaron a ensefiarme, pronfo me di cuenta de lo
poco que en realidad sabia acerca de la Iglesia. Habia leido el Libro de Mormon y
me habfa encantado, pero de pronto comenzaron a hablarme acerca del don del
Espiritu Santo, del Plan de Salvacion, de llegar a ser como Dios y muchas
ofras cosas nuevas. Era demasiado para asimilarlo todo de golpe.

Pero Nicole me conocia bien y ayudd a explicar lo que los élderes esta-
ban ensefiando de una forma que ella sabia que yo entenderia. En esas
primeras lecciones, sus pacientes explicaciones fueron la razén por

la que me quedé alli.

ILUSTRACION POR JUDY BLOOMFIELD

Pertenecer por fin
Nicole me apoy¢ espiritualmente de esa manera hasta el dia
en que fui bautizada y fambién después. Ayudd a los miem-
bros del barrio y a los misioneros a hacer un plan para que
yo pudiera ser bautizada el dia en que cumpli diecinueve
afios. Cuando sali del agua y vi a decenas de personas
sonriéndome, dejé de sentirme sola. Nunca olvidaré el senti-
miento de pertenecer por fin al Sefior y a Su Iglesia.
Sigo aprendiendo de la fe y de la amistad constantes de
Nicole. Ella me mosird desde el comienzo que la obra misio-
nal no requiere de una placa con el nombre. La labor misional
de Nicole comenz6 en su corazén, cuando tendié la mano a una
joven surefia que necesitaba una sonrisa.
La autora vive en Utah, EE. UU.

* Se ha cambiado el
nombre.

Enero de 2022




VENCER LAS TACTICAS

DE SATANAS

Satands hace todo lo que puede para engafiarnos.
Afortunadamente, tenemos ayuda divina para evitar

sus frrampas.

Por Eric B. Murdock
Revistas de la Iglesia
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n mago chasquea los dedos y una
U esfera desaparece anfe fus ojos.
iAsombroso!

Luego saca un conejo de un sombrero
de copa vacio y hace que algo parezca
levitar.

iVaya! iComo lo hizo?

Los magos han descubierto coémo hacer
creer a las personas que han presenciado
algo imposible, cuando, en realidad, solo
han visto lo que el mago queria que vieran.

iAsi es! En realidad, los magos no cortan @
sus ayudantes por la mitad. Han encontiro-
do formas inteligentes de engafiarnos para
que creamos que hemos visto algo que no



ha sucedido en realidad. El secrefo
estd en las ilusiones y el engafio.

Aunque fodo esto se hace por
diversion y enfretenimiento, hay ofros
fipos de ilusiones y engafios que son
peligrosos, tanto ffsica como espiri-
tfualmente.

UN ILUSIONISTAY
ENGANADOR PELIGROSO
Satands es el enemigo de foda justicia
y no quiere que nadie siga al Padre
Celestial ni aJesucristo; quiere que
lleguemos a ser miserables como él
(véase 2 Nefi 2:27).

Para lograrlo, hace todo lo posible
para que cuestionemos o ignoremos
las verdades efernas. Trabaja sin des-
canso para confundirnos y hacernos
creer que /o bueno es malo'y lo malo
es bueno (véase Isafas 5:20). Por eso
se lo conoce a veces como el padre
de todas las mentiras y el gran engafia-
dor (véase Moisés 4:4). Y ha estado
haciendo esto durante mucho, mucho
tiempo.

LA CAIDA
En el Jardin de Edén, Dios dijo a Addn
y a Eva que no comieran del frufo del
arbol de la ciencia del bien y del mal.
Si'lo hacian, tendrian que abandonar
el Jardin de Edén y algun dia moririan,
pero Dios les dijo que podian elegir
(véase Moisés 3:16-17).
Satands quiere destruir el plan
de Dios. Lo intentd al tentar a Eva a
comer el fruto prohibido; mintid y le
dijo que ella no morirfa (algo que
contradecia directamente lo que Dios
habfa dicho). También le dijo verdades
a medias (véase Moisés 4:11).
Finalmente, tanto Adan como Eva
comieron del fruto y fueron expul-

sados de la presencia de Dios; las
Escrituras llaman a esto “muerte
espiritual”. También se convirtieron en
mortales, lo que significa que podian
morir fisicamente. Esto se conoce
como la Caida.

Como descendientes de Addan'y
Eva, también nosofros nos encon-
framos separados de Dios y some-
fidos a la muerte fisica; fambién se
nos prueba con las dificultades de
la vida y las tentaciones de Satands.

Todo esfo podria parecer algo
malo, pero la Cafda es una parte
importante del plan del Padre Celes-
tial. Nos da la oportunidad de apren-
dery progresar ufilizando nuestro
albedrio para elegir hacer el bien. Y
gracias a Jesucrisfo y Su expiacion,
podemos arrepentirnos cuando
pecamaos y prepararnos para recibir
la vida eterna. Todo lo que ocurrié con
la Cafda, Jesucristo lo corrige; Satands
no detuvo el plan de Dios.

VENCER LAS TACTICAS

DE SATANAS

Hoy en dig, Satands sigue tratando de
engafiarnos y confundirnos,. y lo hace
de varias maneras:

I'I LA TENTACION

A Satands le gusta interponer pen-
samientos impuros y poco amables
en nuesfro camino; quiere que estas
COsas entren en nuestra mente y que
actuemos en consecuencia. Podemos
resistir esta tentacion diciéndole a
Satands que se vaya (véase el mensa-
je del élder Stevenson en la pdgina 4).
Una de nuestras mayores proteccio-
nes conira la tentacién es orar siem-
pre (véanse AlIma 13:28; 3 Nefi 18:15).
También podemos leer y estudiar las

VEN, SIGUEME @
Moisés 1-4

Escrituras, porque fraen el Espiritu a
nuesiro corazon, nos reafirman en la
verdad y nos fortalecen contra futuras
tentaciones.

HOY EN DiA, SATANAS
SIGUE TRATANDO
DE ENGANARNOS Y
CONFUNDIRNOS.

n MENTIRAS Y ENGANOS

A veces, Satands nos dice cosas como
estas: “Nunca haces nada bien”, “Has
pecado demasiado para ser perdo-
nado”, “Es imposible cambiar” o “No
vales nada y no le importas a nadie”.

Estas cosas son mentiras. iNo las
creas! Esta es la verdad: Dios te ama
y se regocija en fi, porque eres hijo
Suyo. jEres asombroso! Tienes mucho
potencial y, si lo sigues a El, fiienes un
futuro brillante! Aunque hayas come-
tido errores, todavia puedes tener
esperanzay, junto con Cristo, cambiar
las cosas.

Siempre puedes tener la certeza de
que Satands te dird mentiras. Tam-
bién puedes tener la certeza de que
el Espiritu te dird siempre la verdad
(véase Jacob 4:13). Esa es una de las
razones por las que es importante
que nos esforcemos por tener siem-
pre el Espiritu con nosotros.

También podemos descubriry
resistir las mentiras de Satands
leyendo con frecuencia las Escrituras
y los mensajes de los lideres de la
Iglesia. Puedes enconirar pasajes
de las Escrituras o citas edificantes
que te recuerden las verdades que

Enero de 2022 11



confrarrestan las mentiras de Satands.
Podrias memorizarlos o ponerlos en
algun lugar donde los veas a menudo.

H DESESPERACION
A Safands le encanta que nos sin-
tamos desanimados. Quiere que
creamos que fodo lo que nos deprime
serd permanente; pero eso, sencilla-
mente, no es cierto.

El élder Jeffrey R. Holland, del Cud-
rum de los Doce Apostoles, ensefid
que Satands quiere que creamos esfo
porque “sabe que é/ no puede mejo-
rar, que é/ no puede progresar, que
durante toda la eternidad é/ nunca
fendrd un futuro brillante. El es un
hombre miserable limifado por restric-
ciones eternas y quiere que ustedes
sean miserables fambién. Bueno, no
le crean™.

El Padre Celestial y Jesucristo quie-
ren que seas feliz. Si te vuelves a Ellos,
pueden ayudarte a soportar las prue-
basy a encontrar la paz y la alegria.

SABEMOS QUIEN
GANA AL FINAL
El Salvador nos exfiende esta invi-
tacién: “Mirad hacia mf en todo
pensamiento; no dudéis, no temais”
(Doctrina y Convenios 6:36). Si afen-
demos a esta invitacion, Su gracia
expiatoria y Su poder serdn siempre
mas fuertes que los intentos de Sata-
nds por engafiarnos. No tenemos que
caer en las tacticas de Satands; pode-
mos tener el valor y la fuerza para
vencer las tentaciones de Satands y
soportar los desaffos de la vida.

El Salvador dijo: “... Yo soy la luz del
mundo; el que me sigue no andard
en tinieblas, sino que tendrd la luz de

12 Para la Fortaleza de la Juventud

la vida” (Juan 8:12). También dijo: ]ESUCRISTO NOS

“.. En el mundo tendréis afliccion.

Pero confiad; yo he vencido al ELEVA Y FO RTALECE
mundo” (Juan 16:33).

Jesucristo puede elevarnos y co NTRA CUALQUIER
fortalecernos contra cualquier TACTICA QU E SATANAS

tdctica que Satands intente ufili-

zar conira nosotros. Al recordar INTENTE UTILIZAR.
al Salvador y Sus ensefianzas,

podemos descubrir los frucos e ilusio-

p p NOTA
nes de Satands y ver “las cosas como 0

1. Jeffrey R. Holland, Conferencia General de abril

realmente son” (Jacob 4:13). i de 2016 (Liahona, mayo de 2016, pag. 125).

LET NOT YOUR HEARTS BE TROUBLED [NO SE TURBE VUESTRO CORAZON], POR HOWARD LYON
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“Son miasy las conozco”

Por Matthew C.
Godfrey
Revistas de la Iglesia

¢TE HAS SENTIDO insig-
nificante alguna vez?
Puede que te hayas
sentido asf al pensar
en cudntas personas
hay en el mundo o al
ver cudnias estrellas
hay en el cielo. ;Te has
preguntado alguna vez
si Dios sabe realmente
quién eres y cbmo es
tu vida? Si asi es, Moi-
sés tiene un mensaje
para fi.

En una visién, Dios le
mosiré a Moisés cada
particula de la tierra'y
todas las personas que
vivirian en ella. Eran
tan “incontables como
las arenas sobre la
playa del mar” (Moisés
1:28). Dios dijo enton-
ces a Moisés que habia
creado “incontables
mundos” (Moisés 1:33)
y que Sus creaciones
se extienden mucho
mas allg de esta fierra.

Probablemente Moi-

sés se sintié abrumado cuando vio todas esas
cosas. Tal vez se pregunté: ;Dénde encajo yo
enire fanfas creaciones? ;Y como puede Dios
llevar la cuenta de tanfas cosas?

La respuesta de Dios fue sencilla: “Para mfi

El te conoce.
Preguntale.

“En oracién pidan
fener ojos para
ver la mano de
Dios en suviday
en el mundo que
los rodea. Pidanle
que les diga si
realmente estd allf,
si realmente los

conoce. Pregun-
tenle qué siente
El por ustedes y
luego, escuchen”.

Presidente Russell M.
Nelson, “Ven, sigueme”,
Conferencia General de
abril de 2019 (Liahona,

mayo de 2019, pdg. 90).

todas las cosas
estdn contadas”.
¢Cémo?“.. [Slon
mias y las conoz-
co” (Moisés 1:35).
Dios sabfa quién
era Moisés, al
igual que conoce
a fodos Sus hijos,
asf como todas Sus
creaciones. Todo es
Suyo: |as estrellas,
lo arena y, sobre
todo, Sus hijos en la
tierra. Ellos son la
Unica razén por la
que El hizo la fierra;
su salvacién eterna
es la obra mas
imporfante de Dios.

“Porque, he aqui,
esta es mi obray
mi gloria: Llevar
a cabo la inmor-
talidad y la vida
eterna del hombre”
(Moisés 1:39).

Asi como Moisés
aprendio donde
encajaba en el

plan de Dios, fU también puedes estar seguro
de que Dios fe conoce. Ayudarte a volver a El
es Su obray Su gloria. ;Por qué? Porque tU
eres Suyo. jY eso no fiene nada de insignifi-
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~ . Dios te invita a confiar en El en todas
las cosas.

Por las Presidencias Generales de las Mujeres
Jévenes y de los Hombres Jévenes

4
A VECES, cuando ocurren cosas dificiles, nos preguntamos
si podemos confiar en alguien, incluso en Dios. Tememos

que El también nos decepcione. La buena noticia es que

I 4 .
Dios nos ama de manera perfecta. Es amable, generoso y
honesto; es inmutable y fiable.
Y por eso, podemos confiar en El, pase lo que pase. El
lema de este afio para los jévenes es “Confia en Jehovd”

(Proverbios 3:5-6).
Aquf damos algunos ejemplos de cémo cada uno

(Proverbios 3:5-6) de nosotros, las Presidencias Generales de las Mujeres
Jévenes y de los Hombres Jévenes, llegamos a confiar en
Jehovd.
Confia en los motivos de Dios Confia en el tiempo citacion misional antes de mi gradua-
Pocos dias antes de cumplir los del Senor cion de la escuela secundaria. Para
dieciséis afios, mi familia se mudo al Debido al llamamiento de mi padre mi, el momenfo en que fenia lugar
ofro lado del pais. jMe parecié que como presidente de misién, recibi mi aquello no tenfa sentido, pero recibf
eso sucedié en el peor momento! propio llamamiento para servir en una fuerte confirmacion espiritual de
Mirandolo ahora, puedo ver clara- una mision antes de la edad habitual que debia confiar en Jehovd. Lo hicey
menfe que algunas de las mayores para las misioneras. Eso significaba las cosas salieron de maravilla.
bendiciones para nuestra familia, y que enfrarfa en el Confiar en el Sefior significa avan-
para mf personalmente, se produ- centro de capa- zar incluso cuando el camino no esta@
jeron gracias a esa mudanza _ del todo claro.
durante mi adolescencia. /] Bonnie H. Cordon

Puede que no enfendamos
el fiempo del Sefior en ese
momento, pero tenemos con-
fianza en El porque podemos [
confiar en Su corazén
y en Sus moftivos.

Michelle D. Craig

Michelle D. Craig “—\_\V Bonnie H. Cordon




Confia en Dios en los
momentos dificiles

Al crecer, mi padre era un oficial de
carrera del ejércifo. El Unico incon-
veniente de su frabajo era que fenia
que ir a la guerra. Yo tenia frece
afios cuando mi padre fue a Vietinam

por segunda vez. El miedo a que no
volviera estaba siempre en mi mente,
pero fambién lo estaba mi confianza
en Jehovd. Antes de partir, mi padre
me dio una bendicién de padre, en la
que me asegurd que el Sefior estaria
conmigo y me ayudarfa mientras

mi padre estuviera fuera. Sentf paz
y, aunque no sabfa con seguridad
si mi padre volveria a casa sanoy
salvo, confiaba en que todo saldria
bien, independientemente de lo que
ocurriera.

Rebecca Craven

Confiate a Dios

Cuando me uni a la Iglesia siendo
adolescente, decidf entregar mi vidg,
mi tiempo y mi corazdn al Sefior.
Aunque ese fipo de compromiso
permanente me daba un poco de
miedo, sabia que era lo correcto. Senti
que mi Padre Celestial queria eso de
mi'y senti paz al hacerlo. Estoy muy
contento de haber elegido confiar en
Dios y dejar que El prevalezca en mi
vida. Estoy seguro de que si hubiera
confiado en mi propio entendimien-
to, mi vida no seria tan rica en gozo,
felicidad y paz.

Ahmad S. Corbitt

Confia en la inspiracion
de Jehova
Después de
servir en mi
mision, sentf
la impresion

Steven J.

de que debia alistarme en el ejército
en lugar de volver a la universidad.
iEso era prdcticamente lo que menos
queria hacer! Me sentia desconcerta-
do, pero habfa aprendido a confiar en
Dios y encontré la fe suficiente para
escucharlo a El'y obedecer. Fui solda-
do durante fres afios.

De esa decision surgieron muchas
cosas buenas en mivida, como cono-
cer a mi futura esposa.

Steven J. Lund

Confia en la inspiracion de
Dios para actuar ahora
Después de ensefiar clases de sexto
grado durante fres afios, descubri
que si daba clases durante cuatro

und

Bradley R. Wilcox

afios més, el distrito escolar pagaria
parte de mi mairiculo para obtener

mi maestria. Eso me parecia un buen
plan, hasta que el Espiritu me inspird a
dejar mi trabajo y obtener mi titulo en
ese mismo momento. Mi esposa sintié
una impresion similar, asi que nos
pusimos en marcha. Eso significaba
que tendriamos que pagar los estu-
dios nosotros, pero por haberlo hecho
asf, me conirataron para ensefiar en
BYU—Provo. Esa oportunidad nunca
habria surgido si hubiéramos espe-
rado cuatro afios mas. No sabiamos
cémo iban a salir las cosas, pero el
Sefior dirigi¢ nuestros caminos, tal y
como habia prometido.

Bradley R. Wilcox
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Letra y musica por Nik Day

V4

V4

CONFIA EN JEHOVA

Cancion del lema para los jovenes 2022
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Por Marissa Widdison
Revistas de la Iglesia

PREGUNTA SORPRESA: ;Qué libros de
las Escrituras fratan de Jesucristo? A
ver...

El Libro de Mormén es ofro festa-
mento de El.

Doctrina y Convenios es una colec-
cién de mensajes de El a José Smith y
ofros profetas.

El Nuevo Testamento describe los
acontfecimientos de Su vida.

Pero ¢qué ocurre con el Anfiguo
Testamento? ;Nos ensefia también
sobre Jesucristo?

iSi! De hecho, el Salvador hizo
grandes esfuerzos por ayudar a Sus
discipulos a enfender Su funcién en el
Antiguo Testamento: "Y comenzando
desde Moisés y siguiendo por todos
los profetas, les declaraba en todas
las Escrituras lo que de él decian”
(Lucas 24:27).

Presentamos ires formas en que
puedes encontrar aJesucristo a medi-
da que estudias el Anfiguo Testamento
este ario.

].. Pasajes de las Escrituras
que hablan de Jesucristo
usando otro nombre.

En el Antiguo Testamento, a menudo
se llama a Jesucristo “Sefior”, “Jehovd”
0 "Dios". Las versiones de la Biblia
publicadas por la Iglesia incluyen
notas a pie de pagina que pueden
ayudarte a entender si un versiculo
se refiere a Jesucristo. Por ejemplo,

20 Para la Fortaleza de la Juventud

Encontrar a Jesucristo
en el Antiguo Testamento

Presentamos tres formas en que puedes buscar al Salvador a
medida que estudias el Antiguo Testamento este arfio.

cuando Moisés habld con Dios en una
zarza ardiente (véase Exodo 3:6), las
notas a pie de pagina aclaran que
estaba hablando con el Salvador?. El
presidente Russell M. Nelson nos ha
animado a estudiar los diferentes
nombres y tfulos de Cristo utilizados
en las Escrituras?.

2. Cosas y sucesos que nos
recuerdan a Jesucristo.
Muchos pasajes de las Escrituras del
Antiguo Testamento incluyen simbo-
los que pueden ensefiarnos sobre
Jesucristo y recordarnos la ayuda que
El nos ofrece. Por ejemplo:

» Muchos pasajes de las Escrituras

describen épocas en las que se orde-
naba a las personas fieles a sacrificar
animales como parte de su adora-
cion. Por ejemplo, si los hijos de Israel
marcaban su puerta con sangre de
cordero, quedaban profegidos de
una ferrible plaga. Esos sacrificios
nos recuerdan que Jesucristo se dejo
matar como parte de Su expiacion
para vencer la muerte espiritual y
fisica (véase Exodo 12:13).

+ En una ocasioén, un profeta llama-

do Elias fuvo que esconderse en el
desierto. Se sentia lleno de pesar

y deseaba estar muerto. Mientras
dormia, aparecieron de manera mila-
grosa pan y agua que le aportaron
suficiente fuerza, fisica y emocional,

para seguir adelante. Esto puede
recordarnos que Jesucristo es el
Agua Vivay el Pan de Vida, la fuente
suprema de esperanza y vida (véase
1 Reyes 19:1-8).

- “Lampara es a mis pies fu pala-

bra”, escribié un salmista (Salmos
119:105). Y Miqueas testifico: “... aun-
que more en finieblas, Jehova serd

mi luz’ (Miqueas 7:8). Sus palabras
nos recuerdan que Jesucristo es la luz
del mundo, que nos guia de vuelia a
nuesiro hogar celestial.




A medida que leas, puede que des-
cubras ofras cosas que fe recuerden @
Jesucristo y Su capacidad para salvar-
nos. Por ejemplo, cuando la familia de
Noé se salvé del diluvio en el arca o
cuando aJonds se le dio fiempo para
arrepentirse mieniras estaba dentro
de la ballena. Estos acontecimientos
nos recuerdan que el Salvador puede
sostenernos durante las formentas
de la vida y darnos oporfunidades
para volver al rumbo correcto (véanse
Génesis 7:1; Jonds 1:17).

3. Versiculos que
profetizan el nacimiento

de Jesucristo.

Hoy esperamos y nos preparamos
para la segunda venida de Jesucristo.
De manera similar, los profetas del
Antiguo Testamento esperaron y escri-
bieron sobre Su primera venida, cuan-
do El nacié en la tierra. Por ejemplo:

+ Un profeta llamado Balaam |o des-
cribié asf: ... Saldrd estrella de Jacob”
(NUmeros 24:17). Esto significa que el
Salvador naceria del linaje de Jacob
(o Israel).

+ Un profeta llamado Natén dijo al rey
David que Jesucristo serfa uno de los
descendientes de David y que ese
linaje establecerfa “para siempre el
frono de Su reino” (2 Samuel 7:13).

El profeta Isaias escribié algunas de
las descripciones mas conocidas del
Antiguo Testamento sobre el Salvador.
Algunas de sus palabras se utilizaron
en la letra de £/ Mesias de Handel, que
se suele cantar en Navidad (véanse
Isaias 7; 9; 40; 53).

Con un poco de pracfica, este afio
podrds enconfrar a Jesucristo a lo
largo del Antiguo Testamento. El te
ama a fi de manera especffica, tal

VEN, SIGUEME @

como amé a Adany a Eva, a Aarény
a Marfa® y a muchos ofros a los que
El minisiré personalmente en estos
antiguos e inspiradores relatos. Con
fe en Jesucristo y ayuddndonos unos
a otfros, jeste serd un afio increible de
estudio de las Escrituras!

NOTAS

1. Véase Exodo 3:6, nota al pie a; véase también
la Guia para el Estudio de las Escrituras, Yo
Soy”, Jehovd”. Jehovd es el nombre por el que se
conocia a Jesucristo en el Antiguo Testamento.

2. Véase Russell M. Nelson, Conferencia General de
abril de 2017 (Liahona, mayo de 2017, pdg. 39).

3. Véanse Génesis 3y NUmeros 12.
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rse a uno mismo con CLARI

DICKSON Y DAVID A. EDWARDS; ILUSTRADO POR ADAM

EL MUNDO INTENTARA DECIRTE COSAS SOBRE TI QUE NO SON CIERTAS.

“No eres lo
[+ suficientemente
popular”.

PERO LA VERDAD ES ESTA: LAS AMISTADES
VERDADERAS SON MAS VALIOSAS QUE LA
POPULARIDAD.

“Eres |
“Deberias ser demasiado...".

mds...".

¢ “Nunca tendrds éxito
en nada”.

“No eres lo
suficiente-
mente...".

PERO LA VERDAD ES ESTA: DIOS QUIERE QUE TE
VEAS CON LOS OJOS ESPIRITUALES.

PERO LA VERDAD ES ESTA: CON FE Y TRABA]JO
ARDUO PODRAS LLEGAR A CUALQUIER SITIO.
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“iTe estds

perdiendo tanta
diversion!”.

“iNo vales nada!”.

PERO LA VERDAD ES ESTA: PERO LA VERDAD ES ESTA: ENCONTRARAS GOZO AL
ERES HIJO DE DIOS. } COMPARTIR EL AMOR DE DIOS CON QUIENES TE RODEAN.

“iNunca llegards a
ser nada!”.

PERO LA VERDAD ES ESTA: TIENES UN FUTURO
TAN BRILLANTE COMO TU FE'.

“Es mi ruego y bendicién que, cuando vean su reflejo, vean mas alld de las imperfecciones y dudas, NOTA
y que reconozcan quiénes son en realidad: hijos e hijas gloriosos del Dios Todopoderoso”. 1. Véase Thomas S. Monson, “Sed de buen
animo”, Conferencia General de abril de 2009
Presidente Dieter F. Uchtdorf, entonces Segundo Consejero de la Primera Presidencia, “El reflejo en el agua”, devocional del (Liahona, mayo de 2009, pdg. 92).

Sistema Educativo de la Iglesia para jévenes adultos, 1 de noviembre de 2009, CESdevotionals.ChurfchofjesusChrist.org.
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Unin

Por David A. Edwards
Revistas de la Iglesia

PATRICK L., 16 afios, de Baviera,
Alemania, dice que sus asignaturas
favoritas de la escuela son las mate-
madticas, la fisica y la quimica. De hecho,
le gusta fanto la ciencia que queria
compartirla con los demas escribiendo
un libro sobre fisica (sobre termodind-
mica y magnetismo, para ser precisos).

Quiere ser ingeniero de profesion y
crear equipos fécnicos, como motores
de automéviles. (Por cierto, las oficinas
centrales de las empresas automovi-
listicas BMW y Audi estdn solo a una
hora y una hora y mediq, respectiva-
mente, del lugar en el que vive).

Pero la ciencia no es el Unico lugar
en el que Patrick encuentra cosas
estimulantes y emocionantes.

Ciencia e imaginacion

Si, Patrick siente un profundo amor
por la ciencia, pero sus intereses abar-
can mucho mds que frias formulas y
hechos innegables.

"He escrito un libro de fisica, pero
ahora me dedico a un libro de
fantasia”, explica. “El libro que estoy
escribiendo trata de criaturas magicas
y sumundo. Y luego hay unos jévenes
que resuelven los problemas”.

Este Ultimo proyecto secundario se
inspiré en el amor de Patrick por las
novelas de fanfasia, fales como las
series de Harry Potter'y Percy Jackson.
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Este joven aleman
encuentra conocimien-
fo, belleza y gozo en

fodo tipo de lugares; y
cuando los encuentra,
los comparte.

rO de la

Aparte de estudiar, escribir libros es
algo en lo que Patrick se interes
luego de que su fio le comentara lo
divertido que podia ser. "Me contagié
con su alegria”, dice Patrick.

Esa alegria contagiosa llevd a Patrick
afomar lo que habia aprendido
acerca de las reglas y realidades del
mundo fisico y escribir un libro acerca
de ellas. También hizo que quisiera
crear una historia maravillosamente
fantdstica. Y en esto no hay ninguna
confradiccion: Patrick parece saber
que la verdad, la bellezay la alegria
se pueden enconirar en muchos
lugares. Y quiere encontrar, crear y
compartir esas cosas, dondequiera
que se encuentren.

El mundo natural

Patrick sabe mucho acerca de las
leyes del mundo fisico, pero también
mira més allé de los hechos para ver
la belleza.

“Vivo cerca de un bosque”, dice. “Esa
es una de las ventajas de vivir en un
pueblito: puedes ir al bosque rdpida-
mente y encontfrar paz allf”.

Le encantan los numerosos sende-
ros del bosque para hacer caminatas
0, en particular, ciclismo. “Me encanta
andar en bicicleta; soy un gran aficio-
nado”, dice. "Ando mucho en bicicle-
ta. Una vez recorri 1200 kildémetros

FOTOGRAFIAS POR JULIAN KLEMM



Patrick frabaja en el motor de su
auto a escala (centro). Le gustan
muchas cosas, entre ofras la
ciencia y explorar la belleza del
paisaje en los alrededores de su
casa en Baviera, Alemania.




La ciencia inspira la mente de Patrick y la oracién inspira su espiritu. “Tengo un fuerte testimonio de esta obra”,
dice. "Puedes hablar con el [Padre Celestial] en cualquier lugar”.

[745 millas] en dos semanas”.

A veces le gusta hacer senderismo
o ciclismo por el bosque con toda
su familia (su mama@, su papd, dos
hermanos y dos hermanas menores),
0 solamente con su papd. A menudo
va solo, pero siempre encuentira paz y
belleza en la naturaleza.

“Los amaneceres son especialmente
hermosos por aquf”, dice. "A veces
puedes ver los Alpes desde aqui,
aunque estdn muy lejos. Y cuando
sale el sol, se refleja, y con las
moniafias puedes ver este pre-
cioso cielo rojo. Es realmente
hermoso”.

Otro tipo de conocimiento
Ademds de los hechos de la ciencia
natural y las bellezas de la naturale-
za, Patrick también valora la verdad;
el tipo de verdad que solo se puede
enconirar mediante la oracion.
"Tengo un fuerte festimonio de esta
obra”, dice Patrick. “Arrodillarse, cru-
zar los brazos, tener paz y franquili-
dad y luego orar. De esto es de lo que
tengo el mayor festimonio”.
Explica que su festimonio proviene
en parte de algo que se le dijo en
su bendicién patriarcal. “Dice
que siempre debo recordar
que el Padre Celestial

estd a solo una oracién de distancia.
Puedes hablar con El en cualquier
lugar. El estd contigo en cualquier
lugary puedes recibir respuestas en
cualquier lugar”.

Su experiencia de recibir respuestas
a las oraciones mejora, dice, cuando
sigue ciertos pasas. “Siento el Espiritu
Santo con mucha fuerza en algunas
oraciones. Cuando fijo metas cons-
cientemente, me planteo preguntas
conscientemente, tomo asiento cons-
cientemente y actdo como dicen las
Escrituras, y espero e invierto tiempo;
cuando logro hacer esfo, siempre
tengo un fuerte testimonio y siento el
Espiritu Santo”.

Patrick recuerda una ocasion en la
que ofrecié una oracién muy espe-
cial. "Hablamos mucho acerca de José
Smith y cémo, cuando tenia caforce
arfios, ord y recibié una respuesta”,
dice. "Asi que me senté, incluso fui al
bosque, y oré. Y recibi una respuesta.
Entonces me sentf feliz y eso fortalecio
mi festimonio”.



Compartir lo que sabe
Asi como procuré compartir sus cono-
cimientos cientificos y su imaginacion
creativa, Patrick también procura com-
partir sus conocimientos espirituales.

Desde los doce afios ha pasado
tiempo ayudando a los misioneros
de tiempo completo. Ademds, una
vez invité a un amigo a su casa
para recibir las lecciones misionales.

"Hablamos acerca de la Restauracion.
Fl se inferesd, escuché atentamente,
participd vy leyd las Escrituras. Lei-
mos Santiago 1:5, que también leyd
José Smith. Y le pedf que leyera José
Smith—Historia. El estaba realmente
inferesado”.

Sus compafieros de la escuela
respetan su fe. “En lugar de perseguir
a lalglesia, la apoyan”, dice. Incluso
lo apoya su maestro de la clase de
religién de la escuela. “Piensa que es
genial que fenga fe en Dios e incluso
me ayuda a lograr mis metfas”.

Después de terminar la escuela'y
reunir los requisitos para los estudios

universitarios, Patrick también tiene
previsto servir en una mision de tiem-
po complefo. “Probablemente me pre-
pare leyendo Predicad Mi Evangelio”,
dice. “Me gustaria seguir aprendiendo
y leyendo, estudiar las lecciones y
también pasar mucho tiempo con los
misioneros”.

De buena reputacién
Patrick ha aprendido que ahi afuera
hay mucho que es *virtuoso, o bello, o
de buena reputacién”, y por eso busca
esas cosas (Articulos de Fe 1:13);y
cuando las encuentra, las comparte.
Ya sea por medio de la ciencig, la
imaginacion o la naturaleza, encuen-
fra conocimiento emocionante y
belleza sublime por donde mira. Y
encuenira el conocimiento, la belleza y
la verdad mds elevados en su relacion
con el Padre Celestial y Jesucristo. .

A Pairick le encanta alimentar su imaginacion, inclu-
so estd escribiendo un libro de fantasfa.

>

“Cuando fijo metas
conscientfemente, me
planteo preguntas
conscientemente,
tomo asiento cons-
cientemente y actdo
como dicen las Escritu-
ras, y espero e invierto
tiempo; cuando logro
hacer esto, siempre
tengo un fuerte
testimonio y siento el

Espiritu Santo”.



Encontrarse cara a cara es una
excelente manera de conectarse con

los demds, pero no siempre podemos
hacerlo en persona. Estas son algunas
actividades virtuales divertidas que vale
lo pena tener en cuenta este afio para

acortar la distancia en tus préximas
reuniones. jGracias a Sarah F., de Ca
fornia, EE. UU., por enviarlas!

—~

6. Intercambien recetas
favoritas. Muestren sus crea-
ciones en un video y luego

coman juntos.

I O.\

2. Hagan un video diverti-
do de baile de diez minutos
y compdrtanlo con el grupo.

1

-~ 3. Organicen un ¢
de caras graciosas.

\—

ST

oncurso de selfis
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7. Redlicen en casa una busqueda
del fesoro con imdgenes. Hagan
una lista de diez cosas que deben
enconfrar en casa. iGanard la primera
persona en enviar fotos de las
diez cosas!

¢Hay ofras ideas

que quieras

agregar a esta lista?
Envialas a fisoy@
ChurchoflesusChrist.org
para que podamos
compartirlas con otros
jovenes.




ILUSTRACION POR JOSH TALBOT

s Te has fijado metas de desarrollo

personal para este affo como parte del

programa Nifios y Jévenes? Aqui puedes

practicar un poco para cubrir las cuatro

dareas principales de metas. Comprueba

si puedes atravesar el laberinto y pasar

por los cuatro punfos de verificacion

antes de llegar al centro! INICIO

ESPIRITUAL

Fisico

¢Alguien ha
visto mi raqueta
de tenis?

VAL CHADWICK BAGLEY

.

SOCIAL

INTELECTUAL

CONFIA EN JEHOVA

CON TODO TU
CORAZON

Dibuja algo relacionado con el lema para los

jovenes de este afio.

~
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4' PREGUNTAS Y RESPUESTAS

Tender una
mano alas
personas,
individualmente
“Me siento mds conec-
tada con los demds cuando realmente
intento pasar tiempo con ellos de
forma individual, no solo en grupo. Si
quieres encontrar a alguien con quien
puedas llevarte bien, tiende una mano
a Una persona que parezca necesitar
un amigo. jEs probable que termines
beneficidndote mdas que esa personal”.
Latyanna P, 17 afios, Singapur

Comparte tus
intereses
“La mayorfa de los
jovenes de mi gru-
po estdn interesados
en diferentes cosas. Me gusta pregun-
tarles acerca de sus infereses, porque
eso demuestra que me importan. Y
eso también les da la oportunidad de
que me pregunten acerca de mis infe-
reses. Establecer conexiones con las
personas lleva tiempo; jperseveral”.
Emma H., 18 afios, Utah, EE. UU.

==a
@

Busca cosas en
comun
“Si quieres tener
una relacion mas
estrecha con fu grupo
de amigos, busca cosas buenas'y
significativas que puedan hacer jun-
tos, aunque sean muy pocas. Pueden
encontrar una aficién o un pasatiem-
po que todos disfruten. Pide ayuda al
Padre Celestial y El te inspirard”.
Carla V., 12 afios, Pert

“No tengo muchas cosas en comun con los
jovenes de mi grupo. ;Cémo me puedo
sentir mas conectado con ellos?”

Aprecia las
diferencias
“Cuanto mds tiempo
paso con los jéve-
nes de mi grupo, mds

me gusfan sus aspectos singulares.
Aprendo a servirles mejor, lo cual me
ayuda a acercarme a ellos y a Jesu-
cristo. Todos somos hijos de nuestro
Padre Celestial, asi que fenemos mds
cosas en comun de lo que creemos”.
Sarah M., 16 afios, Oregdn, EE. UU.
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Prueba cosas
nuevas
“Simplemente, sé
cordial y sigue
hablando con ellos.
Sigue probando cosas nuevas para
ser mds inclusivo. A un joven de
nuestro barrio no le gustan mucho
los deportes, pero siempre juega con
nosofros. Asi que nosofros hacemaos
cosas en las que él estd interesado,
como frucos de magia o juegos de
cartas. Probar cosas nuevas es una
buena forma de sentirse conectados”.
Jarren M., 17 afios, Nueva Escocia, Canadd

“Somos hijos de nuestro
Padre Celestial, engendra-
dos en espiritu y, como
tales, somos hermanos
y hermanas. Si tenemos
presente esta verdad, el
amar a todos los hijos de
Dios se hard mdas fécil".

Presidente Thomas S. Monson (1927-2018),
“El amor: La esencia del Evangelio,” Conferen-
cia General de abril de 2014 (Liahona, mayo

de 2014, pdg. 91).




ZY ta qué piensas?

“A veces creo que mis padres son exce-
sivamente criticos conmigo. ;Cémo
podria responderles con respeto?”.

Mdandanos tu respuesta y fotografia antes del 15 de febrero de 2022.

Ve a ftsoy.Churchof]esusChrist.org, haz clic en “Envia tu articulo”.
Inicia sesién con tu cuenta de la Iglesia y después selecciona “Para
la Fortaleza de la Juventud”, debajo de “Selecciona la revista”.

Haz clic en "Agregar archivo” para seleccionar tu archivo y tus
fotografias, y luego haz clic en “Enviar” para cargar y enviarnos
tus archivos. También puedes enviarlos por correo electrénico a
ftsoy@ChurchoflesusChrist.org.

Es posible que las respuestas se modifiquen para abreviarlas o
darles mds claridad.

JEHOVAH CREATES THE EARTH [JEHOVA CREA LA TIERRA], POR WALTER RANE
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4' LA ULTIMA PALABRA
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Afraer: fratar de captar tu
atencién o lograr que lo
sigas.

i
W&
‘A P

¢

Destino: lugar al que estés
yendo; aqui significa el Reino
Celestial.

Nuestra guia a
la verdad

Por el presidente Dallin H. Oaks
Primer Consejero de la Primera Presidencia

Tomado de un discurso de la Conferencia
General de octubre de 2004.

Lo

L

DESDE TU UBICACION en el camino de la vida, fienes
miles de kildmetros por delante y muchas elecciones
que hacer a medida que procuras regresar con nuesiro
= ~Radre Celestial. A lo largo del camino hay muchas sefia-
les que nos atraen. Satands es el autor de algunas de ¥
esas invitaciones. El procura confundirnos y engafiarnos
a fin de conducirnos a un camino vulgar que nos aleje
de nuestro destino eferno.

P
-
-

Quisiera compartir como puedes evitar ser engafia-
do. Primero, se te ha ensefiado la rectitud y se te ha
persuadido de la verdad: persiste en ello. Aférrate a
las Escrituras, cuyas ensefianzas nos protegen del mal.
Segundo, no basta con haber recibido la verdad; tam-
bién debemos tomar “al Santo Espiritu por guia”y “no
[ser] engafiados” (véase Doctrina y Convenios 45:57).

¢Cémo tomamos al Santo Espiritu por guia? Debemos

arrepentirnos de nuesiros pecados y renovar NUesiros < _

convenios al fomar la Santa Cena cada semana, con
las manos limpias y un corazén puro. Solo de esa
manera se cumplird la divina promesa de que siempre
podamos “tener su Espiritu” con nosotros (véase Doctri-
nay Convenios 20:77). Ese Espiritu es el Espiritu Sanfo,
cuya mision es testificar del Padre y del Hijo, ensefiar-
nosy guiarnos a la verdad.

-
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Engafiar: tratar de conven-
certe de creer algo que no
es verdad.

—

Renovar nuestros convenios: volver
a comprometerte a guardar los
convenios que hiciste con Dios.
Haces esto cada vez que partici-
pas de la Santa Cena.

ILUSTRACIONES POR EMILY DAVIS



CONFIA EN
JEHOVA

“Confia en Jehova con todo tu corazdn,

y No te apoyes en tu propia prudencia.

Recondcelo en todos tus caminos, y él
enderezara tus veredas”.

PROVERBIOS 3:5-6

LA IGLESIA DE
JESUCRISTO

DE LOS SANTOS
DE LOS ULTIMOS DIAS
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Este afio se celebro-

;INSCRIBETE YA!

Para saber si hay conferen-
cias FSY planificadas en tu
zong, visita FSY.Church
offesusChrist.org.

LA IGLESIA DE
JESUCRISTO

DE LOS SANTOS
DE LOS ULTIMOS DiAs

\/ rén conferencias FSY
(Para la Fortaleza de
la Juventud) en todo el

mundo.

¢En qué consiste una conferencia FSY?
- Una semana inolvidable
+ Aumentar tu fe en Jesucristo

+ Encontrar fortaleza al estar con otros
jovenes

+ Actividades, clases y devocionales
asombrosos



