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* Tratto da Helaman 14:5

E
ra la vigilia di Natale. Questo signifi-

cava che era il momento del presepe 

vivente di famiglia! Mettere in scena la 

storia della nascita di Gesù Cristo era 

una delle tradizioni natalizie preferite 

di Cayden.

Papà prese la scatola dei costumi. “Chi 

volete essere quest’anno?”, chiese al fra-

tello e alla sorella più piccoli di Cayden.

“Io voglio essere Giuseppe!”, 

disse Grant. Frugò nella sca-

tola e tirò fuori dei 

costumi.

“Posso fare Maria?”, chiese Hannah. La 

mamma fece cenno di sì e le porse una 

bambola. Hannah avvolse con cura la bam-

bola in una coperta e la mise in una piccola 

scatola come se fosse una mangiatoia.

Cayden sorrise. Hannah voleva fare la 

parte di Maria ogni anno.

“Io sarò uno dei pastori”, disse Brynne, 

la sorella maggiore di Cayden, Afferrò un 

animale di peluche. “E questa sarà la mia 

pecora”.

“La mamma sarebbe un bel-

lissimo angelo”, disse il papà.

Juliann Tenney Doman
(Racconto basato su una storia vera)
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La mamma sorrise. “Vedete quanto è 

saggio papà? Sarebbe perfetto per fare 

uno dei Magi”.

“Per l’asino c’è bisogno di qualcuno che 

sia forte”. Scott, il fratello maggiore di 

Cayden, fece vedere i suoi muscoli. “Credo 

che quel qualcuno sia io”.

“E tu, Cayden?”, chiese il papà. “Che 

parte vuoi fare?”.

Cayden rimase in silenzio. Poi gli venne 

un’idea.

Corse a prendere la coperta gialla dal 

letto. La alzò per mostrarla al papà. “Non 

lo abbiamo mai fatto prima. Ma io vorrei 

essere la stella. Quella che mostra la via 

che conduce a Gesù”.

“È un’ottima idea”, disse il papà.

Tutti indossarono i costumi. Cayden 

si avvolse la coperta gialla intorno alle 

La stella di Natale

T e Nativity Star

Quale ruolo avrebbe 
potuto avere Cayden 
nel presepe vivente?

spalle. Poi, papà lesse la storia dalle 

Scritture.

Cayden sorrise mentre Scott si met-

teva a carponi per fare l’asino. Il papà 

gli mise Hannah sulla schiena per rap-

presentare Maria. Grant, che faceva 

Giuseppe, cercava di tenerla mentre 

attraversavano la stanza. Cayden ascol-

tava attentamente. Sapeva che presto 

doveva entrare in scena.

“Ed ecco, una nuova stella sorgerà”, 

lesse il papà.*

Cayden si alzò in piedi con le brac-

cia spalancate. Pensò alla stella che 

brillava su Betlemme. Voleva aiutare 

le persone a trovare Gesù, proprio 

come fece la stella quella prima notte 

di Natale. ●

Questa storia è accaduta negli Stati Uniti.


