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Ta trosbaserte avgjørelser om å få barn
Les følgende bekymringer som har blitt uttrykt av noen unge voksne:

 1. I forbindelse med vårt forrige svangerskap opplevde jeg noen medisinske komplikasjoner som kan oppstå 
igjen ved et nytt svangerskap. Så min mann og jeg har bestemt oss for å slutte å få barn. Jeg har dårlig 
samvittighet fordi vi bare har to barn, når alle søsknene mine har større familie.

 2. Min hustru og jeg har tenkt å få barn til slutt, men vi ønsker å reise og ha en del andre opplevelser før vi 
gjør det. Er det i orden å vente?

 3. Min mann og jeg vil begynne å få barn. Vi vet bare ikke om vi er klare. Vi føler oss ikke økonomisk stabile 
akkurat nå. Hvordan kan vi vite når det er riktig tidspunkt?

Velg en av disse bekymringene å fokusere på som gruppe, og drøft spørsmålene som følger:

• På hvilke måter er denne bekymringen berettiget?

• Hvordan kan du bruke det du har lært av del 2 av forberedelsesmateriellet, til å hjelpe noen med denne 
bekymringen?

• Hvilke andre beretninger fra Skriftene eller læresetninger fra Kirkens ledere kan hjelpe noen med denne 
bekymringen i hans eller hennes innsats for å gå fremover med tro på Gud?
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