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Champurradas

Diese Kekse sind eine Spezialität aus Guatemala.  

Probiere das Rezept zuhause aus.

180 g Mehl
2 Esslöffel Backpulver
1 Prise Salz
225 g weiche Butter

225 g Zucker
3 Eier
Sesamkörner (wenn 

man möchte)

1. Vermische das Mehl mit dem  
Backpulver und dem Salz.

2. Vermische die Butter und den Zucker in 
einer anderen Schüssel. Rühre die Eier 
nacheinander ein.

3. Füge das Butter- Zucker- Gemisch zum 
Mehl hinzu. Rühre, bis alles gut vermischt 
ist. Deck den Teig zu und stell ihn dann 
für 30 Minuten in den Kühlschrank.

4. Forme mit dem Teig Kugeln und drück 
sie dann flach. Wenn du auf den Keksen 
Sesamkörner haben möchtest, bestreiche 
jeden Keks auf der Oberseite mit etwas 
Eigelb und streue die Sesamkörner darauf.

5. Backe die Kekse 20 Minuten lang bei 
180°C oder bis sie am Rand goldbraun 
sind.
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Mini- Origami- Sterne 1. Schneide Papier
streifen aus, die etwa 
22 cm lang und 1 cm 
breit sind.

3. Steck ein Papier
ende durch die 
Schlaufe, wie bei 
einem Knoten. 
Zieh das Papier 
fest, aber achte 
darauf, dass es 
nicht reißt.

4. Drück den 
Knoten flach 
und steck das 
kürzere Ende 
in eine der 
Falten.

6. Wickle den Rest 
des Papiers um 
die Form. Es soll
te sich leicht in 
die jeweils richti
ge Richtung fal
ten lassen.

7. Steck das 
Papierende 
in eine der 
Falten.

8. Drück jede Seitenkan
te vorsichtig ein wenig 
ein, sodass der Stern 
noch mehr Form 
annimmt. Mach nun 
so viele Sterne, wie du 
möchtest!

Du kannst ein Glas oder ein Tütchen mit diesen 

Sternen füllen und eine nette Notiz hinzufügen, 

um jemanden aufzumuntern!

Weihnachtsfiguren  
aus Papptellern

Anleitung für das Jesuskind: Falte das 
untere Drittel des Tellers nach oben. 
Falte dann die Seiten und klebe sie fest. 
Schneide einen Kreis für den Kopf aus 
und male darauf ein Gesicht. Steck ihn 
in die obere Falte, sodass das Gesicht 
aus der „Decke“ hervorschaut.

Hier einige schöne Geschenke, die 
du zu Weihnachten machen kannst!

1. Falte eine Seite eines Papptellers in schrägem Winkel.
2. Falte die andere Seite im gleichen Winkel, sodass der Teller 

wie ein Dreieck aussieht.
3. Schneide einen Papierkreis aus, der dann der Kopf wird. 

Male auf den Kreis ein Gesicht.
4. Klebe oder hefte den Kopf oben am Dreieck an die richtige 

Stelle.

2. Forme ein Ende 
eines Papierstreifens 
wie eine Schlaufe.

5. Der Knoten 
hat jetzt fünf 
Kanten.

FÜR ÄLTERE  
KINDER

Bastle deine eigenen Figuren mit Papptellern! Hier ist die 

Anleitung für Maria und das Jesuskind. Mach danach auch 

Josef, Engel, Hirten und die Sterndeuter!


