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DEN E VIGE FAMILIE – L ÆRERENS HÆFTE  –  LEK TION 14

Hjælp nogen med at hele fra 
virkningerne af pornografi
Gennemgå følgende scenarier sammen, og vælg et at drøfte:

 1. En bofælle betror dig, at de lige har set pornografi for første gang.

 2. En vens kæreste fortalte hende i aftes, at han kæmper med brug af pornografi.

 3. En ven ser regelmæssigt pornografi og har selv forsøgt at stoppe mange gange, men det er ikke lykkedes på 
trods af følelsen af, at hun har gjort næsten alt, hvad hun kan for at holde op.

 4. En ven fortæller jer, at hendes mand kæmper med pornografi, og hun ved ikke, hvordan hun skal hjælpe 
ham. Det skader deres ægteskab, og hun føler sig knust.

Drøft følgende spørgsmål:

• Forestil jer, at denne person kommer til jer for at få hjælp. Hvilket råd ville I give denne person ved at bruge 
det, I har lært af at studere forberedelsesmaterialet og afsnittet »Ønsker I mere«?

• Hvordan kan denne person få adgang til Herrens hjælp i denne situation?
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