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CHỦ TỊCH ĐOÀN TRUNG ƯƠNG HỘI 
THIẾU NIÊN

CHỦ TỊCH ĐOÀN TRUNG ƯƠNG TRƯỜNG 
CHỦ NHẬT

ĐỆ NHẤT CHỦ TỊCH ĐOÀN
Được tán trợ vào ngày 14 tháng Một năm 2018
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Đại hội trung ương là cơ hội hoàn hảo để Chúa nói 
chuyện trực tiếp với các em. Khi các tôi tớ của Chúa nói 
chuyện, Đức Thánh Linh sẽ làm chứng về Chúa Giê Su Ky Tô  
(xin xem Giăng 15:26) và dạy các em “tất cả những  
gì [các em] phải làm” (2 Nê Phi 32:3). Hãy tưởng tượng 
rằng—khi các em thành tâm và nghiêm túc lắng nghe 
những gì người nói chuyện nói, Chúa có thể ban cho các 
em sự mặc khải cá nhân! Ngài sẽ nói cho các em biết 
những điều Ngài muốn các em biết và những điều Ngài 
cần các em làm. Sơ đồ dưới đây cho thấy cách thức điều 
này có thể được thực hiện:

VÌ VẬY, HÃY BẮT 
ĐẦU CHUẨN 
BỊ NGAY TỪ 
BÂY GIỜ ĐỂ 
#NGHELỜINGÀI.

• Hãy cầu nguyện để có 
Đức Thánh Linh soi dẫn 
các em.

• Viết xuống bất kỳ câu hỏi 
nào các em có thể có.

• Lập kế hoạch để lắng 
nghe hoặc đọc nhiều bài 
nói chuyện đại hội trung 
ương nhất có thể.

NHẬN BIẾT “TIẾNG NÓI CỦA 
CHÚA” KHI CÁC EM LẮNG 
NGHE TỪNG NGƯỜI NÓI 

CHUYỆN 
(xin xem Giáo Lý và  
Giao Ước 68:3–4).

ĐỨC THÁNH LINH SẼ NÓI 
TRONG TRÍ VÀ TRONG TÂM 

CỦA CÁC EM 
(xin xem Giáo Lý và  

Giao Ước 8:2–3).

VIẾT XUỐNG NHỮNG ẤN 
TƯỢNG MÀ CÁC EM NHẬN 

ĐƯỢC 
(xin xem 2 Nê Phi 29:11).

HÀNH ĐỘNG DỰA TRÊN 
NHỮNG GÌ CÁC EM HỌC VÀ 

CẢM NHẬN ĐƯỢC 
(xin xem Giăng 7:17;  

1 Nê Phi 3:7).

Sự Soi Dẫn  
BẮT ĐẦU Ở ĐÂY.
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Chúa đã soi dẫn cho mỗi người 
nói chuyện với những sứ điệp cụ 
thể mà Ngài muốn họ chia sẻ. 
Ngài cũng sẽ đưa ra các sứ điệp 
dành riêng cho các em thông 
qua Đức Thánh Linh. Hãy lắng 
nghe cả hai khi các em tham gia 
đại hội trung ương.

HÔM NAY TÔI ĐÃ HỌC 
ĐƯỢC ĐIỀU GÌ VỀ CHÚA 
GIÊ SU KY TÔ?

PHIÊN HỌP SÁNG 
Thứ Bảy

THÁNG TƯ NĂM 2021
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“MỤC ĐÍCH CỦA ĐẠI HỘI TRUNG ƯƠNG NÀY 
VÀ MỌI ĐẠI HỘI TRUNG ƯƠNG LÀ NHẰM GIÚP 

CHÚNG TA LẮNG NGHE LỜI NGÀI.”

Chủ Tịch Russell M. Nelson1

Tôi cảm thấy Chúa đang cố gắng 
dạy tôi điều gì?

Sứ điệp nào nổi bật đối với tôi? Tại 
sao?

Bây giờ tôi sẽ làm gì?
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PHIÊN HỌP CHIỀU  
Thứ Bảy

THÁNG TƯ NĂM 2021
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Khi các em viết ra những ấn 
tượng mình nhận được trong 
đại hội trung ương, tức là các 
em cho Chúa thấy ước muốn 
của các em để được Ngài dạy 
dỗ. Khi các em hành động 
theo những gì Ngài dạy, các 
em sẽ trở nên giống Ngài 
hơn.

TÔI CẢM THẤY MÌNH 
CẦN LÀM GÌ ĐỂ ĐẾN GẦN 
ĐẤNG CỨU RỖI HƠN?
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Hãy cầu nguyện để Đức 
Thánh Linh giảng dạy các 
em khi các em tham gia đại 
hội trung ương. Ngài sẽ ban 
cho các em những sự hiểu 
biết đặc biệt dành riêng cho 
các em. Hãy ghi lại những ấn 
tượng này, và lập kế hoạch 
để hành động theo những ấn 
tượng đó.

PHIÊN  
HỌP TỐI 
Thứ Bảy

THÁNG TƯ NĂM 2021
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TÔI ĐÃ ĐƯỢC MỜI GỌI LÀM 
ĐIỀU GÌ ĐỂ GIÚP TÔI GIỐNG 
CHÚA GIÊ SU KY TÔ HƠN?

“NHỮNG GÌ ĐƯỢC NÓI RA THÌ KHÔNG QUAN TRỌNG BẰNG NHỮNG GÌ CHÚNG TA NGHE VÀ CẢM NHẬN.”

Anh Cả Robert D. Hales2
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PHIÊN  
HỌP SÁNG 
Chủ Nhật

TÔI ĐÃ CẢM THẤY TÌNH 
YÊU THƯƠNG CỦA 
ĐẤNG CỨU RỖI NHƯ 
THẾ NÀO TRONG PHIÊN 
HỌP ĐẠI HỘI NÀY?

Khi các em lắng nghe hoặc đọc 
những sứ điệp trong đại hội 
trung ương, hãy ghi chép lại 
những ấn tượng thuộc linh mà 
các em nhận được. Những lẽ 
thật nào được giảng dạy? Điều 
gì là quan trọng nhất đối với 
các em?

THÁNG TƯ NĂM 2021
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“NHỮNG KHOẢNH KHẮC THUỘC LINH TỐI QUAN TRỌNG ĐẾN KHI CHÚNG TA THÀNH TÂM LẮNG NGHE ĐẠI 
HỘI TRUNG ƯƠNG VÀ KHI CHÚNG TA TUÂN THỦ NGHIÊM CHỈNH HƠN CÁC LỆNH TRUYỀN.”

Anh Cả Neil L. Andersen3
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PHIÊN HỌP CHIỀU  
Chủ Nhật

Điều quan trọng là phải lắng nghe những sứ điệp mà mỗi người nói chuyện đang giảng dạy. Điều 
quan trọng không kém là lắng nghe những sứ điệp mà Đức Thánh Linh đang cố gắng giảng dạy 
các em.

THÁNG TƯ NĂM 2021
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TÔI ĐÃ HỌC ĐƯỢC ĐIỀU 
GÌ VỀ SỰ CHUỘC TỘI CỦA 
CHÚA GIÊ SU KY TÔ?

“NHỮNG NGƯỜI SẼ NGỎ LỜI 
CÙNG CHÚNG TA ĐÃ TÌM KIẾM 

SỰ GIÚP ĐỠ VÀ HƯỚNG DẪN 
CỦA THIÊN THƯỢNG TRONG KHI 

CHUẨN BỊ SỨ ĐIỆP CỦA HỌ. . . . 
TÔI CẦU NGUYỆN RẰNG CHÚNG 

TA ĐƯỢC TRÀN ĐẦY THÁNH LINH 
CỦA CHÚA KHI CHÚNG TA LẮNG 

NGHE VÀ HỌC HỎI.”

Chủ Tịch Thomas S. Monson4



ĐIỂM DỪNG CHÂN 
Thú Vị

Các Em Có Thể Tìm Thấy Được Các Cặp Hình Không?
Dưới đây là những hình ảnh có sự kết nối với nhau nào đó 
theo cặp dựa theo thánh thư. Hãy sử dụng những câu thánh 
thư này để giúp các em tìm được hình ảnh ở cột bên trái mà 
phù hợp với hình ở cột bên phải.

Kết Nối với Đại Hội Trung Ương
Hãy dò theo mỗi dây điện để kết nối với các cách khác 
nhau để tham gia đại hội trung ương.

Thử Thách Tangram
Tangram là một đồ chơi xếp hình cổ xưa của Trung Quốc. Hãy cắt 
các hình bên trái và xem liệu các em có thể tạo lại tượng thiên sứ 
Mô Rô Ni, ngọn nến và chim bồ câu được cho thấy ở đây không. 
Các em có thể sáng tạo thêm bất kỳ hình nào khác không?

• Giáo Lý và Giao 
Ước 20:77, 79

• An Ma 
32:26–30

• Giăng 10:14–15

• 1 Sa Mu Ên 
5:38–40, 
46–50

• Mác 
6:34–44
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Đại hội trung ương có thể đã kết thúc nhưng trải nghiệm của các em với những gì mình học được 
chỉ mới bắt đầu. Các em sẽ làm gì để hành động theo những gì mình đã nghe và cảm nhận? Các 
em có thể có rất nhiều điều mà mình cảm thấy nên sửa đổi, nhưng các em không thể làm tất cả 
cùng một lúc. Đây là một số câu hỏi để giúp các em lập kế hoạch cho các bước tiếp theo của mình:

 3. Các em có thể đặt ra hoặc 
tái cam kết những mục tiêu 
nào?

 2. Các em cảm thấy điều nào 
là quan trọng nhất để hành 
động ngay bây giờ?

 4. Ai là người các em có thể yêu 
cầu giúp đỡ?

GHI CHÚ
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(Liahona, tháng Năm năm 2020, trang 7).
 2. Robert D. Hales, đại hội trung ương tháng Mười năm 2013 (Liahona, tháng Mười 

Một năm 2013, trang 6).

 3. Neil L. Andersen, đại hội trung ương tháng Tư năm 2020 (Liahona, tháng Năm 
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Vậy GIỜ THÌ SAO?

 1. Các em đã được soi dẫn để 
tiếp tục thực hiện hoặc thay 
đổi điều gì trong cuộc sống 
của mình?

THÁNG TƯ NĂM 2021



CẦN THÊM SỔ GHI CHÉP?
Tải xuống và in sổ ghi chép này tại 

conference.ChurchofJesusChrist.org.

SỰ SOI DẪN DÀNH CHO CÁC EM
“KHI CHÚNG TA LẮNG NGHE THÁNH LINH . . . VÀO CUỐI TUẦN NÀY, HÃY 
CÂN NHẮC XEM ANH CHỊ EM SẼ DÂNG LÊN CHÚA NHỮNG CỦA LỄ NGAY 

CHÍNH NÀO TRONG NHỮNG NGÀY SẮP TỚI. HÃY CAN ĐẢM LÊN—HÃY 
CHIA SẺ ĐIỀU ĐÓ VỚI MỘT NGƯỜI MÀ CÁC EM TIN TƯỞNG, VÀ QUAN 

TRỌNG NHẤT LÀ HÃY DÀNH THỜI GIAN ĐỂ LÀM ĐIỀU ĐÓ!”

Chủ Tịch M. Russell Ballard5
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