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ВЕЧНА Я СЕМЬЯ, МАТЕРИА ЛЫ Д ЛЯ УЧИТЕЛЕЙ  –  УРОК 6

Преодоление страха и 
развитие доверия к Богу
Указания для руководителя группы: Используйте приведенные ниже указания, чтобы вовлечь членов 
вашей группы в беседу. Поощряйте всех членов вашей группы к участию. Однако следите за тем, чтобы 
никто не чувствовал, что его принуждают делиться мыслями или чувствами.

Предложите членам группы выбрать один из отрывков из Священных Писаний или цитат из раздела 3 
материалов для подготовки, который имеет особое значение лично для них. Предложите нескольким 
из них поделиться выбранной ими цитатой или отрывком. После того как каждый поделится тем, что 
он выбрал, вы можете спросить:

•	 Как мы можем применить это учение, чтобы преодолеть страх перед вступлением в брак или страхи, 
которые могут быть у кого-то, кто уже в браке?

Затем обсудите с группой следующие вопросы:

•	 Каким образом вы преодолевали в прошлом свои страхи и развивали свое доверие к Богу?

•	 Какие у вас есть убеждения или знания в отношении Небесного Отца и Иисуса Христа, позволяющие 
вам преодолевать страх и доверять получаемому от Них руководству?
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