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Mõtle oma suhtluse üle (mis tahes vormis: tekstsõnumid, sotsiaalmeedia, teiste inimestega rääkimine jne), lugedes 
järgmist 10 väidet, mis on kohandatud teosest „Sulle, noor” ([trükis, 2011], lk 20–21). Hinda oma keelekasutust skaalal 
1 kuni 5, kus 1 tähendab „ma vajan palju abi” ja 5 tähendab „mul läheb väga hästi”.  

1.  Püüan kasutada puhast ja arukat keelt.     1 2 3 4 5
2.  Kasutan ülendavat, julgustavat ja tunnustavat keelt.    1 2 3 4 5
3.  Räägin teistest sõbralikult ja positiivselt.     1 2 3 4 5
4.  Ma ei solva teisi ega pane neid ennast halvasti tundma, isegi mitte naljaga  

pooleks.         1 2 3 4 5
5.  Ma püüan vältida igasuguseid kuulujutte ja vihaselt rääkimist.   1 2 3 4 5
6.  Kui mul on kiusatus öelda midagi järsku või haavavat, siis jätan selle ütlemata. 1 2 3 4 5
7.  Ma kasutan Jumala ja Jeesuse Kristuse nimesid aukartuse ja austusega.  1 2 3 4 5
8.  Ma räägin Taevasest Isast, kasutades austavat ja lugupidavat keelt.  1 2 3 4 5
9.  Ma ei kasuta roppu, vulgaarset või ebaviisakat keelt ega žeste.   1 2 3 4 5
10. Ma ei tee ebamoraalseid nalju ega jutusta lugusid.    1 2 3 4 5
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Oma sõnakasutuse hindamine
UUS TESTAMENT, SEMINARI KÄSIRAAMAT
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