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知
ち

恵
え

の言
こと

葉
ば

の中
なか

で，主
しゅ

は健
けん

康
こう

的
てき

な食
た

べ物
もの

を食
た

べ，

体
からだ

に害
がい

となる物
もの

を遠
とお

ざけるように教
おし

えておられます。 
主
しゅ

が知
ち

恵
え

の言
こと

葉
ば

を守
まも

る人
ひと

に与
あた

えると約
やく

束
そく

しておられる祝
しゅく

福
ふく

を，線
せん

で結
むす

びましょう。

健
けんこう

康強
つよ

い骨
ほね

知
ち

恵
え

知
ち

識
え

の宝
たから

教
きょう

義
ぎ

と聖
せい

約
やく
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しょう

 知
ち

恵
え

の言
こと

葉
ば

を守
まも

る人
ひと

々
びと

に，主
しゅ

はどのような祝
しゅく

福
ふく

を約
やく

束
そく

しておられるでしょうか。


