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DEN E VIGE FAMILIE – L ÆRERENS HÆFTE  –  LEK TION 6

Overvind frygten og øg tilliden til Gud
Bemærkning til gruppelederen: Brug instruktionerne nedenfor til at forestå en drøftelse blandt medlemmerne af 
din gruppe. Tilskynd alle medlemmerne af din gruppe til at deltage. Men ingen må føle sig presset til at deltage.

Bed gruppemedlemmer om at vælge et af skriftstederne eller citaterne i afsnit 3 af forberedelsesmaterialet, der er 
særlig vigtigt for dem. Bed nogle af dem om at fortælle om deres citater eller skriftsteder. Efter hver af dem kan 
du spørge:

• Hvordan kan vi anvende denne lærdom til at overvinde frygten for at blive gift eller den frygt, som nogen har 
i deres ægteskab?

Drøft derefter følgende spørgsmål i gruppen:

• Hvordan har I tidligere overvundet frygt og øget jeres tillid til Gud?

• Hvad tror eller ved I om vor himmelske Fader og Jesus Kristus, der gør jer i stand til at overvinde frygt og 
stole på den vejledning, de giver?
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