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L A FAMIGLIA ETERNA – MATERIALE PER L’ INSEGNANTE  — LE ZIONE 15

Prendere decisioni basate sulla 
fede riguardo all’avere figli
Leggete le seguenti preoccupazioni espresse da alcuni giovani adulti:

 1. Con la nostra ultima gravidanza, ho avuto alcune complicazioni mediche che potrebbero riapparire con 
un’altra gravidanza. Quindi, io e mio marito abbiamo deciso di non avere più figli. Mi sento in colpa perché 
abbiamo solo due figli, mentre tutti i miei fratelli e sorelle hanno famiglie più numerose.

 2. Io e mia moglie pensiamo di avere dei figli, ma prima vogliamo viaggiare e fare altre esperienze. È giusto 
aspettare, no?

 3. Io e mio marito vogliamo iniziare ad avere figli. Ma non sappiamo se siamo pronti. In questo momento non 
ci sentiamo finanziariamente stabili. Come sapremo quando sarà il momento giusto?

Scegliete una delle suddette preoccupazioni su cui concentrarvi come gruppo e rispondete insieme alle seguenti 
domande:

• Per quali aspetti questa preoccupazione è valida?

• Come potreste usare ciò che avete imparato dalla sezione 2 del materiale per prepararsi alla lezione per 
aiutare qualcuno che nutre questa preoccupazione?

• Quali altri episodi delle Scritture o insegnamenti di dirigenti della Chiesa potrebbero aiutare chi ha questa 
preoccupazione ad andare avanti con fede in Dio?

Leggete le seguenti preoccupazioni espresse da alcuni giovani adulti:

 1. Con la nostra ultima gravidanza, ho avuto alcune complicazioni mediche che potrebbero riapparire con 
un’altra gravidanza. Quindi, io e mio marito abbiamo deciso di non avere più figli. Mi sento in colpa perché 
abbiamo solo due figli, mentre tutti i miei fratelli e sorelle hanno famiglie più numerose.

 2. Io e mia moglie pensiamo di avere dei figli, ma prima vogliamo viaggiare e fare altre esperienze. È giusto 
aspettare, no?

 3. Io e mio marito vogliamo iniziare ad avere figli. Ma non sappiamo se siamo pronti. In questo momento non 
ci sentiamo finanziariamente stabili. Come sapremo quando sarà il momento giusto?

Scegliete una delle suddette preoccupazioni su cui concentrarvi come gruppo e rispondete insieme alle seguenti 
domande:

• Per quali aspetti questa preoccupazione è valida?

• Come potreste usare ciò che avete imparato dalla sezione 2 del materiale per prepararsi alla lezione per 
aiutare qualcuno che nutre questa preoccupazione?

• Quali altri episodi delle Scritture o insegnamenti di dirigenti della Chiesa potrebbero aiutare chi ha questa 
preoccupazione ad andare avanti con fede in Dio?




