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L A FAMILLE ÉTERNELLE , MANUEL DE L’ INSTRUCTEUR  –  LEÇON NO 8

L’histoire de Jackson
Jackson a grandi dans une famille de membres fidèles de l’Église de Jésus- Christ des Saints des Derniers Jours. Il 
a des parents aimants et est particulièrement proche de sa sœur Selena.

Jackson aime l’Évangile et a un témoignage de Jésus- Christ et du Rétablissement. Il est connu pour être une 
personne joyeuse et sociable. Cependant, sa joie a été récemment remplacée par de la tristesse et il s’est renfermé 
de plus en plus. Jackson a un secret et ne sait pas quoi faire à ce sujet.

Aussi loin qu’il s’en souvienne, Jackson a été plus attiré par les hommes que par les femmes. Pendant de 
nombreuses années, il a essayé d’ignorer ces sentiments ou de faire comme s’ils n’existaient pas. Mais comme 
ce sujet n’a jamais été abordé chez lui, il a le sentiment que c’est une conversation interdite. Parfois, ses amis 
font des commentaires désobligeants au sujet des homosexuels. Tout ce qu’il se rappelle avoir entendu de la 
part des instructeurs et des dirigeants de l’Église, c’est que l’homosexualité est un péché grave.

Avant sa mission, Jackson a imploré Dieu à maintes reprises de lui ôter son attirance pour les hommes. Il était 
convaincu que s’il faisait une mission, ses sentiments changeraient. Cependant, depuis que Jackson est rentré, 
son attirance pour les hommes est toujours là. Jackson veut désespérément parler à quelqu’un, mais la peur 
l’oblige à garder le silence.

Selena a remarqué son retrait émotionnel de leur famille. Elle voit la souffrance dans ses yeux. Elle prie pour 
Jackson et prie pour savoir comment l’aider.

Ce matin, Selena a demandé à Jackson s’ils pouvaient aller marcher ensemble. Il a accepté à contrecœur. 
Pendant leur promenade, ils ont parlé des choses de tous les jours. Selena a même fait sourire Jackson. 
Finalement, Selena dit : « Jackson, je sais que quelque chose ne va pas. Je le vois dans tes yeux. S’il te plaît, 
dis- moi ce que c’est. Je suis très inquiète pour toi. »

Jackson a marqué un long silence. Il a commencé à pleurer. Finalement, une vague d’émotions a déferlé de 
l’intérieur et, d’une voix tremblante, il a dit : « Selena, je suis gay et je le suis depuis aussi longtemps que je 
m’en souvienne. Je ne sais pas quoi faire. J’ai peur de ce que maman et papa vont dire s’ils le découvrent. Est- ce 
que toute la famille aura honte de moi ? Mes amis voudront- ils quand même sortir avec moi s’ils savent que je 
suis homosexuel ? Qu’adviendra- t- il de mon statut de membre de l’Église si je le dis à l’évêque ? Je ne vois pas 
comment je pourrais jamais être heureux et avoir une famille. J’ai l’impression que Dieu m’a abandonné. »

Jackson baissait la tête et fixait le sol. Après un long silence, il a dit à voix basse : « Selena, je suis désolée de 
t’avoir déçue. Je t’en prie, ne le dis à personne. Je me sens totalement perdu et désorienté. »

Questions pour la discussion

 1. Que ressentez- vous en pensant à l’expérience de Jackson ? Pourquoi est- il difficile de parler d’une attirance 
envers les personnes du même sexe avec un membre de notre famille, un ami proche ou un dirigeant de 
l’Église ?

 2. Que ressentiriez- vous à la place de Selena ? Que peut faire Selena pour réagir avec compréhension et 
compassion ?

 3. Comment une compréhension correcte des enseignements du Seigneur sur l’attirance envers les personnes 
du même sexe aiderait- elle Selena et Jackson ? Pourquoi ces enseignements peuvent- ils parfois être difficiles 
à accepter ?

 4. Comment Jackson et Selena peuvent- ils regarder l’attirance envers les personnes du même sexe avec une 
perspective éternelle ?

 5. Vers qui Jackson pourrait- il se tourner pour recevoir des conseils, des encouragements et de l’aide 
supplémentaires ?




