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DEN E VIGA FAMILJEN – L ÄR ARMATERIAL  –  LEK TION 1

Att lita på vår himmelske 
Fader och Jesus Kristus
Låt varje medlem i gruppen läsa ett av följande skriftställen och titta efter sanningar om vår himmelske Fader 
och Jesus Kristus som kan hjälpa oss att lita på dem: 2 Nephi 26:24; Mosiah 4:9 och Jesaja 55:8–9. Diskutera 
sedan följande frågor:

• Vad kan vi lära oss om vår himmelske Fader och Jesus Kristus i de här verserna? Hur påverkas din önskan att 
lita på dem av sanningarna du upptäckte?

• När har du upplevt eller bevittnat värdet av att lita på vår himmelske Fader och Jesus Kristus?
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