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Superare la paura e accrescere la fiducia in Dio

Nota per il capogruppo: usa queste istruzioni per facilitare la discussione. Incoraggia tutti i membri del tuo
gruppo a partecipare. Tuttavia, nessuno dovrebbe sentirsi costretto a esprimersi.

Invita i membri del gruppo a scegliere nella sezione 3 del materiale per prepararsi alla lezione uno dei passi
scritturali o una delle citazioni che ha un significato speciale per loro. Invita alcuni di loro a leggere la citazione
o il passo scelti. Quando tutti I'avranno fatto, potresti chiedere:

« Come potremmo mettere in pratica questo insegnamento per superare le paure di sposarsi o le paure che
qualcuno potrebbe avere durante il matrimonio?

Poi analizzate in gruppo le seguenti domande:
o In che modo in passato avete superato le paure e accresciuto la vostra fiducia in Dio?

o Che cosa credete o sapete sul Padre Celeste e su Gesu Cristo che vi permette di superare la paura e di
confidare nella guida che Essi offrono?
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