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Մտածեք ձեր շփումների մասին (ցանկացած տեսակի՝ հաղորդագրություն, սոցիալական ցանցեր, զրույց), երբ կարդաք հետևյալ 10 

հայտարարությունները, որոնք վերցրած են Երիտասարդներին զորացնելու համար գրքույկից ([գրքույկ, 2011], 20- 21): Գնահատեք ձեր 

լեզուն՝ օգտագործելով 1- 5 սանդղակը, որտեղ 1- ը նշանակում է «Ես մեծ օգնության կարիք ունեմ», իսկ 5- ը՝ «Ես շատ լավ արդյունքներ  

եմ ցուցադրում»:  

 1. Ես փորձում եմ խոսել մաքուր և կրթված լեզվով:      1 2 3 4 5

 2. Ես օգտագործում եմ ոգեշնչող, քաջալերող և գովասանական արտահայտություններ:  1 2 3 4 5

 3. Ես բարի և դրական եմ արտահայտվում ուրիշների մասին:     1 2 3 4 5

 4. Ես չեմ վիրավորում կամ նվաստացնում ուրիշներին, նույնիսկ՝ կատակով:   1 2 3 4 5

 5. Ես փորձում եմ խուսափել բամբասելուց կամ բարկանալուց:     1 2 3 4 5

 6. Երբ ես ցանկություն եմ ունենում կոպիտ կամ վիրավորական բաներ ասել, լռում եմ:  1 2 3 4 5

 7. Ես ակնածանքով և հարգանքով եմ օգտագործում Աստծո և Հիսուս Քրիստոսի  

անունները:           1 2 3 4 5

 8. Ես ակնածանքով ու հարգանքով եմ Երկնային Հորը:      1 2 3 4 5

 9. Ես չեմ օգտագործում հայհոյանքներ, գռեհիկ կամ կոպիտ բառեր կամ ժեստեր:  1 2 3 4 5

 10. Ես կատակներ չեմ անում և զվարճալի պատմություներ չեմ պատմում  

անբարոյական գործողությունների մասին:      1 2 3 4 5
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Բառերի իմ օգտագործման գնահատումը
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