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LEÇON 6 L A FAMILLE ÉTERNELLE , MANUEL DE L’ INSTRUCTEUR

Vaincre nos peurs et renforcer 
notre confiance en Dieu
Conseil au responsable du groupe : Pour que la discussion soit la plus intéressante possible, suivez les instructions 
ci- dessous. Demandez à tous les membres de votre groupe de participer. Cependant, personne ne doit se sentir 
obligé de parler.

Demandez- leur de choisir un passage d’Écritures ou une citation qui a une signification particulière pour eux 
dans la section 3 de la documentation de préparation. Demandez aux volontaires de lire ce qu’ils ont choisi. Dès 
qu’une personne a fini de lire son passage, posez la question suivante :

• Comment pouvons- nous mettre en pratique cet enseignement pour surmonter la crainte de nous marier ou les 
craintes que l’on pourrait avoir une fois mariés ?

Discutez ensuite des questions suivantes avec votre groupe :

• De quelles façons avez- vous surmonté une peur dans votre passé et fait grandir votre confiance en Dieu ?

• Que croyez- vous ou savez- vous au sujet de notre Père céleste et de Jésus- Christ qui vous permet de surmonter 
vos peurs et d’avoir confiance en leurs enseignements ?
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