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Paul termine sa première épître aux Thessaloniciens en conseillant les saints sur la façon de mieux se préparer à 
rencontrer le Sauveur à sa seconde venue.  

Lis 1 Thessaloniciens 5:14-22 et vois ce que tu apprends sur cette préparation. Sois ouvert et réfléchis à quels 
enseignements pourraient t’être particulièrement utiles.  

•	 Lesquels de ces enseignements sont particulièrement évocateurs pour toi ? Pourquoi ?   

Trouve une ou deux Écritures qui t’aideront à mieux comprendre l’enseignement que tu as choisi (utilise des 
références croisées ou cherche un sujet dans le Guide des Écritures).  

•	 Comment Jésus-Christ t’a-t-il aidé, ou t’aidera-t-il, à être prêt pour sa seconde venue ? Qu’est-ce que cela 
t’apprend à son sujet ?

Comment pouvons-nous nous préparer 
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