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Når jeg gjør et galt valg, kan Jesus Kristus hjelpe meg å forandre meg 
(Salmene 51:1–15; 85:8; 86:11).

Fargelegg bildene og klipp ut rektangelet langs den ytterste prikkede linjen. 
Brett rektangelet i to langs brett 1, og brett det så i to igjen langs brett 2 for å lage et 

hefte. Bruk heftet til å minne deg selv på ting du kan gjøre for å omvende deg.

Be om
 tilgivelse fra G

ud og andre 
(Salm

ene 51:1).
Jesus vil tilgi deg og forandre hjertet ditt 

(Salm
ene 51:2, 7–12).
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