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VJEČNA OBITELJ – PRIRUČNIK Z A UČITELJA  –  LEKCIJA 13

Postavljanje ograničenja i traženje božanske 
pomoći u življenju zakona ćudoredne čistoće
• Koji su neki od najvećih izazova u obdržavanju zakona ćudoredne čistoće? Kako možemo prevladati te 

izazove?

• Kako vam je primjenjivanje vjere u Isusa Krista i traženje njegove milost pomoglo obdržavati zakon 
ćudoredne čistoće? (Razmotrite pregledati 1 Korinćanima 10:13; Almu 13:28; Nauk i saveze 62:1.)

• Zašto je važno da postavite svoja ograničenja prije i tijekom braka kada je u pitanju održavanje zakona 
ćudoredne čistoće? Kako par koji izlazi na spojeve može biti blagoslovljen održavanjem rasprave o svojim 
granicama vezanim uz tjelesnu privrženost? (Mogli biste pregledati izjavu starješine Neila L. Andersena u 
odsjeku 3 materijala za pripremu.)

• Bilo da ste sami ili vjenčani, za koje ste strategije, postupke i granice otkrili da su najkorisnije u obdržavanju 
zakona ćudoredne čistoće?

• Kako odajemo počast Nebeskom Ocu i Isusu Kristu obdržavanjem zakona ćudoredne čistoće?
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