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Հաղթահարել վախը և մեծացնել 
վստահությունն առ Աստված
Հիշեցում խմբի ղեկավարին. Խնդրում ենք օգտագործել այս հրահանգները՝ ձեր խմբի անդամների հետ 

քննարկում ծավալելու համար: Խրախուսեք ձեր խմբի բոլոր անդամներին մասնակցել: Այնուամենայնիվ,  

ոչ ոք չպետք է պարտադրված կիսվի:

Հրավիրեք խմբի անդամներին ընտրել նախապատրաստական նյութի բաժին 3-ի սուրբ գրությունների 

հատվածներից կամ մեջբերումներից մեկը, որն իրենց համար հատկապես իմաստալից է: Հրավիրեք նրանցից 

մի քանիսին կիսվել իրենց նախընտրած մեջբերմամբ կամ հատվածով: Յուրաքանչյուր ոք կիսվելուց հետո,  

գուցե հարցնեք.

•	 Ինչպե՞ս կարող ենք կիրառել այս ուսմունքը` հաղթահարելու ամուսնանալու վախերը կամ ամուսնության 

ընթացքում որևէ մեկի մոտ առաջացող երկյուղները:

Այնուհետև խմբով քննարկեք հետևյալ հարցերը.

•	 Ինչպե՞ս եք հաղթահարել վախերն անցյալում և մեծացրել ձեր վստահությունն առ Աստված:

•	 Ինչի՞ն եք հավատում կամ ի՞նչ գիտեք Երկնային Հոր և Հիսուս Քրիստոսի մասին, որը կարողություն է տալիս 

ձեզ հաղթահարել վախը և վստահել Նրանց տված ուղղորդմանը: 

Հիշեցում խմբի ղեկավարին. Խնդրում ենք օգտագործել այս հրահանգները՝ ձեր խմբի անդամների հետ 

քննարկում ծավալելու համար: Խրախուսեք ձեր խմբի բոլոր անդամներին մասնակցել: Այնուամենայնիվ,  

ոչ ոք չպետք է պարտադրված կիսվի:

Հրավիրեք խմբի անդամներին ընտրել նախապատրաստական նյութի բաժին 3-ի սուրբ գրությունների 

հատվածներից կամ մեջբերումներից մեկը, որն իրենց համար հատկապես իմաստալից է: Հրավիրեք նրանցից 

մի քանիսին կիսվել իրենց նախընտրած մեջբերմամբ կամ հատվածով: Յուրաքանչյուր ոք կիսվելուց հետո,  

գուցե հարցնեք.

•	 Ինչպե՞ս կարող ենք կիրառել այս ուսմունքը` հաղթահարելու ամուսնանալու վախերը կամ ամուսնության 

ընթացքում որևէ մեկի մոտ առաջացող երկյուղները:

Այնուհետև խմբով քննարկեք հետևյալ հարցերը.

•	 Ինչպե՞ս եք հաղթահարել վախերն անցյալում և մեծացրել ձեր վստահությունն առ Աստված:

•	 Ինչի՞ն եք հավատում կամ ի՞նչ գիտեք Երկնային Հոր և Հիսուս Քրիստոսի մասին, որը կարողություն է տալիս 

ձեզ հաղթահարել վախը և վստահել Նրանց տված ուղղորդմանը: 


