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L A FAMILIA ETERNA: MATERIAL PAR A EL MAESTRO,  LECCIÓN 15

Tomar decisiones basadas en 
la fe sobre tener hijos
Lea las siguientes preocupaciones que han expresado algunos adultos jóvenes:

 1. Con nuestro último embarazo, experimenté algunas complicaciones médicas que podrían volver a ocurrir 
con otro embarazo. Es por eso que mi esposo y yo decidimos dejar de tener hijos. Me siento culpable porque 
solo tenemos dos hijos, pero todos mis hermanos tienen familias más numerosas.

 2. Mi esposa y yo planeamos tener hijos algún día, pero queremos viajar y tener otras experiencias antes de 
hacerlo. ¿Está bien esperar?

 3. Mi esposo y yo queremos comenzar a tener hijos. Simplemente no sabemos si estamos preparados. No nos 
sentimos económicamente estables en este momento. ¿Cómo sabremos cuándo es el momento adecuado?

Seleccione una de esas inquietudes para concentrarse en ella como grupo, y analicen las preguntas que siguen:

• ¿De qué manera es válida esta preocupación?

• ¿Cómo podrían utilizar lo que aprendieron en la sección 2 del material de preparación para ayudar a alguien 
con esta inquietud?

• ¿Qué otros relatos de las Escrituras o enseñanzas de los líderes de la Iglesia podrían ser de ayuda para 
alguien que tenga esa preocupación en sus esfuerzos por avanzar con fe en Dios?

Lea las siguientes preocupaciones que han expresado algunos adultos jóvenes:

 1. Con nuestro último embarazo, experimenté algunas complicaciones médicas que podrían volver a ocurrir 
con otro embarazo. Es por eso que mi esposo y yo decidimos dejar de tener hijos. Me siento culpable porque 
solo tenemos dos hijos, pero todos mis hermanos tienen familias más numerosas.

 2. Mi esposa y yo planeamos tener hijos algún día, pero queremos viajar y tener otras experiencias antes de 
hacerlo. ¿Está bien esperar?

 3. Mi esposo y yo queremos comenzar a tener hijos. Simplemente no sabemos si estamos preparados. No nos 
sentimos económicamente estables en este momento. ¿Cómo sabremos cuándo es el momento adecuado?

Seleccione una de esas inquietudes para concentrarse en ella como grupo, y analicen las preguntas que siguen:

• ¿De qué manera es válida esta preocupación?

• ¿Cómo podrían utilizar lo que aprendieron en la sección 2 del material de preparación para ayudar a alguien 
con esta inquietud?

• ¿Qué otros relatos de las Escrituras o enseñanzas de los líderes de la Iglesia podrían ser de ayuda para 
alguien que tenga esa preocupación en sus esfuerzos por avanzar con fe en Dios?


