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TÀI LIỆU VỀ GIA ĐÌNH VĨNH CỬ U DÀNH CHO GIẢNG VIÊN — BÀI HỌC 6

Vượt Qua Nỗi Sợ và Gia Tăng Sự 
Tin Cậy nơi Thượng Đế
Ghi chú dành cho người trưởng nhóm: Xin hãy sử dụng những chỉ dẫn bên dưới để điều phối một cuộc thảo luận 
cùng với các thành viên trong nhóm của anh chị em. Hãy khuyến khích tất cả các thành viên trong nhóm tham 
gia. Tuy nhiên, không ai nên cảm thấy bị áp lực phải chia sẻ.
Hãy mời các thành viên nhóm chọn một trong các đoạn thánh thư hoặc câu trích dẫn trong phần 3 của tài liệu 
chuẩn bị mà đặc biệt có ý nghĩa đối với họ. Mời một vài người trong số họ chia sẻ câu trích dẫn hoặc đoạn 
thánh thư của họ. Sau khi từng người chia sẻ, anh chị em có thể hỏi:

• Chúng ta có thể áp dụng lời giảng dạy này như thế nào để vượt qua nỗi sợ kết hôn hoặc những nỗi sợ mà 
một người có thể có trong hôn nhân?

Rồi thảo luận những câu hỏi sau đây theo nhóm:

• Anh chị em từng vượt qua nỗi sợ trong quá khứ và gia tăng sự tin cậy của mình nơi Thượng Đế bằng 
cách nào?

• Anh chị em tin hoặc biết điều gì về Cha Thiên Thượng và Chúa Giê Su Ky Tô mà có thể cho phép anh chị 
em vượt qua nỗi sợ và tin cậy sự chỉ dẫn mà Hai Ngài ban cho?
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