ATELIER DE NOEL

Voici quelques cadeaux spéciaux _
que tu peux faire ce Noél ! Eok— Crée ta propre créche avec des assiettes en carton ! Ces ins-
tructions te montreront comment faire Marie et 'enfant Jésus.
Fais ensuite Joseph, les anges, les bergers et les rois mages !

1. Plie en biais un c6té d'une assiette en carton.
= = : 2. Plie I'autre cdté avec le méme angle pour former un triangle.
. Mélange la farine, la levure chimique et = i -.__-; 3. Découpe un cercle en papier pour la téte. Dessine un
le sel. visage sur le cercle.

2 4. Scotche, colle ou agrafe la téte en haut du triangle.
. Dans un autre bol, mélange le beurre et

le sucre. Incorpore les ceufs, un par un.

. Ajoute le mélange sec au mélange
liquide. Remue jusqu'a ce que tout soit
bien homogene. Puis couvre et mets au
réfrigérateur pendant trente minutes.

. Faconne des boules de pate, puis
appuie dessus pour les aplatir. Si fu veux
ajouter des graines de sésame, enduis

: : le dessus de chaque biscuit avec du
425 g de farine 225 g de beurre ramolli (1 cup) jaune d'ceuf et saqupoudre de graines

(3 cups et 1/2) 200 g de sucre (1 cup) de sésame.
2 cuilléres a café de 3 ceufs . Fais cuire & 180°C (350°F) pendant

I.evu,re chimique Des graines de sésame 20 minutes ou jusqu'a ce que les bords
1 pincée de sel (facultatif) soient dorés.

Ces biscuits viennent du Guatemala ! Voici une
recette que tu peux essayer chez toi.

Pour faire Uenfant Jésus : Plie le tiers
inférieur de l'assiette. Rabats ensuite
les cotés et colle-les. Découpe un cercle
pour la téte et dessine un visage dessus.
Glisse-le dans le pli supérieur pour que
le visage dépasse de la « couverture ».

ILLUSTRATIONS MARK ROBISON

Remplis un sac ou un bocal de ces étoiles et gjoute
un mot gentil pour remonter le moral de quelqu'un'!

1. Découpe des bandes 3. Rentre I'extrémité 4. Aplatis le 5. Lenceud a 6. Maintenant, 7. Rabats 8. Pince soigneusement
de papier d’environ de la bande dans nceud et rabats cing bords. enroule le reste de I'extrémité chaque cdté pour que
21,5 cm de long et la boucle pour I'extrémité la bande de papier dans l'un des I'étoile prenne forme.
1 cm de large. faire un nceud. Tire courte dans autour de la forme. plis. Continue de fabriquer

bien mais veille a I'un des plis. Elle doit facilement autant d'étoiles que tu

2. Fais une boucle a ne pas déchirer le se plier dans la le souhaites !
I'extrémité d'une papier. bonne direction.
bande de papier,

comme pour un ruban.
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