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C
’est la veille de Noël. Chez Cayden, 

cela veut dire que c’est le moment de 

jouer le récit de la Nativité en famille ! 

La mise en scène de l’histoire de la nais-

sance de Jésus-Christ est l’une des tradi-

tions de Noël préférées de Cayden.

Papa sort la boîte à costumes. Il 

demande au frère et à la sœur cadets 

de Cayden : « Qui voulez-vous être cette 

année ? »

« Moi, je serai Joseph ! » 

s’exclame Grant. 

Il fouille dans la 

boîte et en sort 

des costumes.

Hannah demande : « Est-ce que je 

peux être Marie ? » Maman hoche la tête 

et lui tend une poupée. Hannah enve-

loppe soigneusement la poupée dans 

une couverture et la met dans une petite 

boîte qui ressemble à une crèche.

Cayden sourit. Hannah veut jouer le 

rôle de Marie chaque année.

Brynne, la sœur aînée de Cayden, 

annonce : « Je serai une bergère. » Elle 

attrape un animal en peluche et dit : 

« Ce sera mon mouton. »

Papa suggère : « Maman 

ferait un bel ange. »

Maman sourit. 

Par Juliann Tenney Doman
(D’après une histoire vraie)
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« Vous voyez comme papa est sage ? Il 

ferait un très bon roi mage. »

Scott, le frère aîné de Cayden, contracte 

ses muscles. « Il faut quelqu’un de fort 

pour faire l’âne. Ça semble tout indiqué 

pour moi. »

« Et toi, Cayden ? » demande papa. 

« Quel rôle veux-tu jouer ? »

Cayden ne dit rien. Soudain, il a une idée.

Il court prendre la couverture jaune de 

son lit. Il revient la montrer à papa. « C’est 

un rôle que nous n’avons jamais eu avant. 

Je veux être l’étoile. Celle qui montre le 

chemin vers Jésus. »

« C’est une excellente idée », répond 

papa.

Ils enfilent tous leur costume. Cayden 

enveloppe la couverture jaune autour de 

L’étoile de la Nativité

Th e Nativity Star

Quel rôle Cayden 
pourrait-il jouer 

dans la Nativité ?

ses épaules. Puis papa lit l’histoire tirée 

des Écritures.

Cayden sourit tandis que Scott se met 

à genoux pour être l’âne. Papa pose 

Hannah sur son dos pour qu’elle joue 

Marie. Grant, qui joue Joseph, essaye 

de l’aider à ne pas tomber pendant 

qu’ils traversent la pièce. Cayden écoute 

attentivement. Il sait que son tour arrive 

bientôt.

Papa lit : « Et voici, une nouvelle étoile 

se lèvera*. »

Cayden se tient debout, les bras 

écartés. Il pense à l’étoile qui brillait au-

dessus de Bethléhem. Il veut aider les 

gens à trouver Jésus, tout comme l’étoile 

l’a fait cette première nuit de Noël. ●

Cette histoire s’est passée aux États-Unis.


