
© 2022 Intellectual Reserve, Inc. Todos os direitos reservados.

A FAMÍLIA ETERNA — MATERIAL DO PROFESSOR ,  LIÇ ÃO 6

Superar o medo e aumentar 
a confiança em Deus
Nota para o líder do grupo: Use as instruções a seguir para facilitar o debate com os membros de seu grupo. 
Incentive todos os membros do grupo a participar. No entanto, ninguém deve se sentir pressionado a 
compartilhar.

Convide um dos membros do grupo a selecionar uma das passagens da escritura ou citações na seção 3 do 
material para preparação que sejam especialmente significativas para essa pessoa. Convide alguns deles para 
compartilhar suas citações ou passagens. Após cada compartilhamento individual, você pode perguntar:

• Como podemos aplicar esse ensinamento para superar os medos de se casar ou os medos que alguém possa 
sentir durante o casamento?

Depois discuta as seguintes perguntas em grupo:

• Como você superou medos no passado e aumentou sua confiança em Deus?

• Em que você acredita ou o que você sabe sobre o Pai Celestial e Jesus Cristo que lhe permite superar o medo e 
acreditar na orientação que Eles dão?
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