MOKATAR

Konnyits a terheden!

A bun az, amikor ugy déntunk, hogy nem kovetjuk Isten parancsolatait. Ez nehéz tehernek érzédhet.
Amikor bunbanatot tartunk és kévetjik Jézus Krisztust, O elveszi télink a bliniink terhét.

4. Felvdltva tavolitsatok el
egy-egy targyat a hatizsdk-
bél. Amikor sorra kertilsz,
mondd el, mit fehet az
ember, hogy blinbanatot
tartson vagy kévesse Jézust.
(Otletekért megnézheted az
aldbbi felsoroldst!)

1. Keress egy téskat vagy
hatizsdkot, és néhany
nehéz targyat, példdul
kéveket vagy konzerveket.

2. Vagd ki az aldbbi cimké-
ket. Mindegyik konzerv-
hez vagy k8hoz erésits
egyet-egyet.

5. Amikor a hétizsdk kitrul,
ismét add korbe, hogy
mindenki érezhesse, milyen
kdnny(. Milyen érzés, ami-
kor blinbanatoft tartasz?

3. Egyenként olvasd fel a
cimkéket, majd helyezd
a konzervet vagy a kévet
a zsdkba. Add kérbe a
hatizsdkot, hogy mindenki
érezhesse a sulyat.
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