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	“คุุยกันัหน่่อยได้ม้ั้้�ยครัับ?” โจนาสถามคุุณแม่่ 
เขานั่่�งลงบนพื้้�นหญ้า้ใกล้ก้ับับริิเวณท่ี่�คุุณ

แม่่กำำ�ลังักำำ�จัดัวัชัพืืชในแปลงดอกไม้้
		“ได้สิ้ิ เกิิดอะไรขึ้�นเหรอ?” คุุณแม่่ถาม เธอถอด

ถุุงมืือทำำ�สวนท่ี่�สกปรกออก
		“วันันี้้� ท่ี่�โรงเรีียน เด็ก็บางคนพูดูคำำ�ท่ี่�ผมไม่่รู้้�จั กั

ครัับ พวกเขาหัวัเราะเม่ื่�อพููดคำำ�นั้้�นออกมา”  
โจนาสกล่าว “ผมคิดว่า่มันัเป็็นคำำ�ท่ี่�ไม่่ดีี”
		“ลููกรู้้�สึึก อย่า่งไรเม่ื่�อได้ย้ินิคำำ�

นั้้�น?” คุุณแม่่ถาม
		“มันัไม่่ได้ท้ำำ�ให้ผ้มรู้้�สึึกดีี

เลยครัับ”
		โจนาสกระซิิบบอกคำำ�

นั้้�นกับัคุุณแม่่ เธอบอกเขา
ว่า่คำำ�นี้้�หมายถึึงอะไร โจนาส 
พูดูถูก นี่�ไม่่ใช่่คำำ�ท่ี่�ดีี
		“แต่่ทำำ�ไมคำำ�นี้้�ถึึงไม่่ดีีล่ะครัับ?” 

เขาถาม
		“มันัไม่่ดีีเพราะเป็็นคำำ�ท่ี่�ใจร้้ายและแสดงถึึง

ความไม่่เคารพ เม่ื่�อเราใช้ค้ำ ำ�พูดูแบบนั้้�น จะเป็็น
เร่ื่�องยากท่ี่�พระวิญิญาณบริิสุุทธิ์์� จะทรงอยู่่�กับัเรา 
พระวิญิญาณบริิสุุทธิ์์� กำ ำ�ลังับอกลูกว่า่คำำ�นี้้� เป็็นคำำ�ท่ี่�
ไม่่ดีี นั่่�นเป็็นเหตุุผลท่ี่�ลููกไม่่รู้้�สึึกดีี อยู่่�ภายใน”
		โจนาสขมวดคิ้้�ว “แต่่เด็ก็คนอ่ื่�นๆ ดูเหมืือนจะ

สนุุกสนานกันันะครัับ ทำำ�ไมผมถึึงเป็็นคนเดีียวท่ี่�
รู้้�สึึก ไม่่สบายใจล่่ะครัับ?”
		“ลููกรู้้� ได้อ้ย่า่งไรว่า่เด็ก็คนอ่ื่�นๆ ไม่่รู้้�สึึก แบบ

เดีียวกันั?” คุุณแม่่ถาม
		“เพราะพวกเขาหัวัเราะและยิ้้�มเม่ื่�อมีีคนพูดูคำำ�

นั้้�นไงครัับ” โจนาสรู้้�สึึกสั บัสน

		“บางครั้้� งคนก็ห็ัวัเราะหรืือยิ้้�มเม่ื่�อรู้้�สึึก ไม่่
สบายใจได้น้ะ” คุุณแม่่กล่าว “และบางครั้้� งเม่ื่�อ
พวกเขาได้ย้ินิหรืือพูดูคำำ�ท่ี่�ไม่่ดีีบ่อยๆ พวกเขาก็็
จะไม่่ได้รู้้้�สึึกต ะขิิดตะขวงอะไรอีีกต่่อไป แต่่ก็ย็ังั
ไม่่ถููกต้อ้งท่ี่�จะพูดูคำำ�เหล่่านั้้�นออกมา คำำ�พวกนั้้�น
ก็เ็หมืือนกับัวัชัพืืชพวกนี้้� น่ี่�แหละ แม่่กำำ�ลังัดึึงพวก
มันัออกมาเพื่่�อให้ส้วนสะอาดและปล่่อยให้ต้้น้ไม้้

ดีีๆ ได้เ้ติิบโต”
		“ผมดีีใจท่ี่�ไม่่ได้พู้ดูคำำ�นั้้�นออก
มาครัับ” โจนาสพูดู

		“แม่่ก็เ็หมืือนกันั” คุุณแม่่
บอก “แม่่ภููมิิใจในตัวัลููกมาก
จ้ะ้ แม่่คิิดออกแล้ว้ ทำำ�ไมเรา
ไม่่ทำำ�สัญัญากันัในครอบครััว

ล่่ะ?”
		“สัญัญาแบบไหนเหรอครัับ?” 

โจนาสถาม
		“เรามาสัญัญาว่า่จะใช้แ้ต่่คำำ�พูดูท่ี่�ดีี และไม่่พูดู

คำำ�ท่ี่�ไม่่ดีีออกมา นี่�อาจเป็็นสัญัญาของทุุกคนใน
ครอบครััวก็ไ็ด้”้
		โจนาสชอบความคิดนั้้�น เขาและคุุณแม่่จับัมืือ

กันั โจนาสรู้้�สึึกดีี กับัสัญัญาท่ี่�เขาทำำ�กับัคุุณแม่่
		“งั้้�นมาสัญัญาว่า่จะช่่วยแม่่กำำ�จัดัวัชัพืืชให้เ้สร็็จ

ก่่อนดีีมั้้�ย?” คุุณแม่่ถาม “แล้ว้แม่่สัญัญาว่า่จะพา
ลููกไปท่ี่�สวนจ้ะ้”
		โจนาสยิ้้�มแล้ว้หยิบิจอบข้ึ้�นมา “ตกลงกันัแล้ว้

นะครัับ”
		โจนาสรู้้�สึึกดีีขึ้ �นมากขณะท่ี่�เขาช่่วยคุุณแม่่ เขารู้้�

ว่า่การสัญัญาว่า่จะไม่่พูดูคำำ�ท่ี่�ไม่่ดีีเป็็นทางเลืือกท่ี่�
ดีีสำำ�หรัับครอบครััวของพวกเขา ●

    เร่ื่� องน้ี้�เกิิดข้ึ้�นในสหรััฐอเมริิกา
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﻿วัชัพืืช  โดย จููลี ีคอร์์เนเลียีส-หวง
		(เรีียบเรีียงตามเร่ื่�องจริิง)

 กับัคำำ�พูดูท่ี่�ไม่่ดีี

“ทำำ�ไมเราไม่่ทำำ�สัญญา
กัันในครอบครััวล่่ะ?”  

คุุณแม่่ถาม


