
像耶稣一样助人
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你可以在约翰福音2：1-11读到这个故事。

你如何像耶稣一样努力去帮助别人？
写信告诉我们！

把这张卡片剪下来，提醒自己要继续像耶稣一样助人。

我能帮助他人

你可以如何帮助父母或监护人？

作个祈祷，并拟定一个计划去帮助他们。

妈妈对狗过敏。我们去了
我朋友家，他们养了一只
狗。我们回到家后，妈妈
脸上出现了疹子。我给她
一个冰袋、一个枕头和一
条毯子。她的疹子很快开
始消退。我很高兴能帮助
妈妈。

潘妮洛普，9岁，
美国犹他州

遵循你的计划！

耶稣基督前往迦拿参加一个婚礼，

祂的母亲马利亚在那里。她告诉

耶稣，他们没有酒了。耶稣问母亲需要

祂做什么。他行了一个奇迹，把水变成

酒。耶稣爱祂的母亲，帮助了她。●

耶稣帮助
祂的母亲


