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今
年，閱讀關於耶穌基督如何復興祂的教

會時，就能聽到耶穌基督的聲音！每週

閱讀第26頁上的經文。然後在研讀進度表上
的對應空格中塗上顏色。
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柏
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教義和聖約研讀挑戰

「只要我們努力去聆聽 
——真正聆聽——祂兒子
說話，就能夠得到指引，
在任何情況下都明白該 
怎麼做。」
羅素‧納爾遜會長，「聽祂說」，

2020年5月，利阿賀拿，第89頁。

「這是我的愛子聽祂說！」
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聽祂說

摩爾門經


