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Ierobežojumu noteikšana un dievišķās 
palīdzības meklējumi, lai dzīvotu 
saskaņā ar Šķīstības likumu
• Kādi ir daži lielākie izaicinājumi, lai dzīvotu saskaņā ar Šķīstības likumu? Kā mēs varam pārvarēt šos 

izaicinājumus?

• Kā ticības izrādīšana Jēzum Kristum un tiekšanās pēc Viņa labvēlības ir jums palīdzējusi ievērot Šķīstības 
likumu? (Jūs varētu pārlasīt 1. korintiešiem 10:13; Moronija 13:28; Mācības un Derību 62:1.)

• Kāpēc ir svarīgi noteikt savus ierobežojumus pirms laulības un tās laikā attiecībā uz Šķīstības likuma 
ievērošanu? Kā pāris, kas satiekas, var tikt svētīts, pārrunājot savas fiziskās pieķeršanās robežas? 
(Jūs varētu pārlasīt eldera Nīla L. Andersena izteikumu no sagatavošanās materiālu 3. sadaļas.)

• Kādas stratēģijas, paradumus un robežas jūs esat uzskatījuši par visnoderīgākajām, ievērojot Šķīstības 
likumu?

• Kā mēs godājam Debesu Tēvu un Jēzu Kristu, ievērojot Šķīstības likumu?
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