
 สมุุดเล่้ำมุนี�เป็็นข่อง:

   ม่ส่่�วธิี่ ในแต่ล่ะห็น้าที่่�ที่า่นส่ามารัถเรัย่นจากพิรัะคมัภีร่ั์ ไดม้ากข้ึ้ �น:

      1.   เรั่�องรัาวจากพิรัะคมัภีร่ั์ ไขึ้ม่กุอนัลำ �าคา่

      2.   กจิกรัรัมส่นุกส่นาน

      3.   บัที่ห็รัอ่ขึ้อ้ในพิรัะคมัภีร่ัท์ี่่�มเ่รั่�องรัาวน่�

      4.   คำาที่า้ให็ ้       ห็าขึ้อ้พิรัะคมัภีร่ัเ์พิ่�อต่อบัคำาถามห็รัอ่เพิ่�อ         ท่ี่องจำาข้ึ้อพิรัะคมัภีร่ั์

   เม่�อที่า่นรัะบัายส่่แต่ล่ะห็น้า ที่า่นส่ามารัถอา่นขึ้อ้พิรัะคมัภีร่ัห์็รัอ่ขึ้อให็ส้่มาชิิกในครัอบัครัวั

อา่นให็ท้ี่า่น ห็รัอ่ฟังจาก   scriptures.ChurchofJesusChrist.org  ห็รัอ่ในแอพิคลงัคน้ควา้

บันม่อถอ่




