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A FAMÍLIA ETERNA — MATERIAL DO PROFESSOR ,  LIÇ ÃO 14

Ajudar alguém a ser curado dos 
efeitos da pornografia
Examinem juntos as seguintes situações e selecionem uma para discutir:

 1. Um colega de quarto confidenciou que acabou de ver pornografia pela primeira vez.

 2. O namorado de uma amiga contou a ela ontem à noite que está lutando contra o uso de pornografia.

 3. Uma amiga vê pornografia com frequência e já tentou se livrar dessa prática inúmeras vezes, mas sem 
sucesso apesar do sentimento de que fez praticamente tudo o que podia para parar.

 4. Uma amiga lhe conta que o marido luta contra o uso de pornografia, mas ela não sabe como ajudá- lo. 
Isso está prejudicando o casamento dos dois e deixando- a arrasada.

Discutam as seguintes questões:

• Imagine que essa pessoa vem pedir sua ajuda. Com base no que aprendeu ao estudar o material para 
preparação e a seção “Quer saber mais?”, que conselho você lhe daria?

• Como essa pessoa poderia recorrer à ajuda do Senhor nessa circunstância?

Examinem juntos as seguintes situações e selecionem uma para discutir:

 1. Um colega de quarto confidenciou que acabou de ver pornografia pela primeira vez.

 2. O namorado de uma amiga contou a ela ontem à noite que está lutando contra o uso de pornografia.

 3. Uma amiga vê pornografia com frequência e já tentou se livrar dessa prática inúmeras vezes, mas sem 
sucesso apesar do sentimento de que fez praticamente tudo o que podia para parar.

 4. Uma amiga lhe conta que o marido luta contra o uso de pornografia, mas ela não sabe como ajudá- lo. 
Isso está prejudicando o casamento dos dois e deixando- a arrasada.

Discutam as seguintes questões:

• Imagine que essa pessoa vem pedir sua ajuda. Com base no que aprendeu ao estudar o material para 
preparação e a seção “Quer saber mais?”, que conselho você lhe daria?

• Como essa pessoa poderia recorrer à ajuda do Senhor nessa circunstância?


