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MATERYAL SA MAGTUTUDLO SA ANG MAHANGTORON NGA PAMILYA — LEK SIYON 15

Paghimo og Gibase sa Hugot nga 
Pagtuo nga mga Desisyon mahitungod 
sa Pagbaton og mga Anak
Basaha ang mosunod nga mga kabalaka nga gipahayag sa pipila ka young adult:

 1. Sa akong kataposang pagmabdos, nakasinati ko og pipila ka medikal nga komplikasyon nga mahimong 
mahitabo pag- usab sa sunod nga pagmabdos. Busa ang akong bana ug ako nakadesisyon nga dili na 
magdugang og anak. Mibati ko nga sad- an tungod kay duha lang ang akong mga anak apan ang tanan 
nakong mga igsoon mas dako ang mga pamilya.

 2. Ang akong asawa ug ako nagplano nga magbaton og anak sa dili madugay, apan gusto pa kami nga mobiyahe 
ug makasinati og pipila ka kasinatian sa dili pa kami makabaton og anak. OK ra ba nga maghulat lang una?

 3. Ang akong bana ug ako gusto nang magsugod sa pagbaton og mga anak. Wala lang kami mahibalo kon 
andam na ba kami. Dili pa maayo ang among pinansyal nga kahimtang. Unsaon namo pagkahibalo kon 
tukma na ba kini nga panahon?

Pagpili og usa niini nga mga kabalaka nga angayng tutokan isip grupo, ug hisgoti ang mosunod nga mga 
pangutana:

• Sa unsang mga paagi nga balido kini nga kabalaka?

• Sa unsang paagi nga magamit nimo ang unsay imong nakat- onan gikan sa seksiyon 2 sa materyal sa 
pagpangandam sa pagtabang sa usa ka tawo nga aduna niini nga kabalaka?

• Unsa ang ubang mga asoy gikan sa mga kasulatan o mga pagtulon- an gikan sa mga lider sa Simbahan nga 
makatabang sa usa ka tawo nga aduna niini nga kabalaka diha sa iyang mga paningkamot sa pagpadayon 
uban sa hugot nga pagtuo ngadto sa Dios?
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