
40  친 구 들

무 슨  생 각 을  하 고  있 나 요 ?

가끔 학교에서 친구들이 못된 말을 할 때가 

있어요. 어떻게 하면 친구들이 그런 말을 하지 

않도록 할 수 있을까요?

— 프랑스에서 질림이가 보냄

질림이에게,
우리는 그 누구에게도 

무언가를 하라고 강요할 수는 

없어요. 하지만 여러분이 

친절하게 말하면, 다른 

사람이 여러분의 모범을 

따를 수도 있어요. 말의 힘은 

강력하답니다. 특히 좋은 

목적으로 사용하는 말은 더욱 

그렇지요. 못된 말은 상처가 될 

수 있지만, 친절한 말은 도움을 

주고, 치유해 주고, 영감을 줄 

수 있어요. 몇 가지 방법을 

알려 드릴게요.

『친구들』 

자기 말로 표현하세요

누군가 불친절하게 행동한다면, 

그만두라고 이야기하세요. 이렇게 말해 

볼 수 있어요. 이런 말을 해야 할 때를 

생각하며 연습해 보세요.

친절로 

세상을 채우세요

남들이 무얼 하든, 어떤 말을 하든 

여러분은 친절함으로 세상을 채울 수 있어요. 

친절한 말만으로도 누군가를 매우 기쁘게 

해 줄 수 있어요. 여러분이 할 수 있는 

친절한 말을 몇 가지 적어 

보세요.
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고학년 어린이를  

위하여




