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Генеральна конференція—це чудова можливість 
для Господа звертатися до вас напряму. Коли 
промовлятимуть слуги Господа, Святий Дух свідчитиме 
про Ісуса Христа (див. Іван 15:26) і навчить вас 
“ус[ього], що вам треба робити” (2 Нефій 32:3). 
Лише уявіть: коли ви будете з молитвою і старанністю 
прислухатися до слів промовців, Господь може дати 
вам особисте одкровення! Він скаже вам те, що вам 
слід знати і робити. Схема внизу демонструє, як це 
може працювати:

ТОМУ, ПОЧИНАЙТЕ 
ГОТУВАТИСЯ ЗАРАЗ 
ВИКОНУВАТИ НАКАЗ 
#СЛУХАЙЙОГО.

• Моліться, щоб вас нади-
хав Святий Дух.

• Записуйте будь- які запи-
тання, які можуть у вас 
виникати.

• Складіть план прослу-
хати або прочитати 
якомога більше виступів 
з генеральної  
конференції.

ПРИСЛУХАЙТЕСЯ, АБИ 
ПОЧУТИ “ГОЛО[С] ГОСПОДА”, 

КОЛИ БУДЕТЕ СЛУХАТИ  
КОЖНОГО ПРОМОВЦЯ 

(див. Учення і Завіти 68:3–4).

СВЯТИЙ ДУХ ПРОМОВЛЯТИМЕ 
ВАШОМУ РОЗУМУ І ВАШОМУ 

СЕРЦЮ 
(див. Учення і Завіти 8:2–3).

ЗАПИСУЙТЕ ОТРИМАНІ ВАМИ 
ВРАЖЕННЯ 

(див. 2 Нефій 29:11).

ДІЙТЕ НА ОСНОВІ ТОГО, 
ЩО ВИ ДІЗНАЛИСЯ І ЩО 

ВІДЧУЛИ 
(див. Іван 7:17;1 Нефій 3:7).

Натхнення 
ПОЧИНАЄТЬСЯ ТУТ.
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Кожен промовець через 
натхнення отримав послання, 
яке Господь хоче до вас 
донести. Він також дасть 
послання через Святого Духа, 
підготоване саме для вас. 
Прислухайтеся до обох видів 
послань, коли братимете 
участь у генеральній 
конференції.

ЩО Я СЬОГОДНІ  
ДІЗНАВСЯ/ЛАСЯ ПРО  
ІСУСА ХРИСТА?

Суботня  
РАНКОВА СЕСІЯ

КВІТЕНЬ 2021



5

“МЕТА ЦІЄЇ ТА БУДЬ- ЯКОЇ ІНШОЇ 
ГЕНЕРАЛЬНОЇ КОНФЕРЕНЦІЇ—ДОПОМОГТИ 

НАМ СЛУХАТИ ЙОГО”.

Президент Рассел М. Нельсон1

Чого, за моїми відчуттями, 
Господь намагається мене 
навчити?

Які послання справили на мене 
особливий вплив? Чому?

Що я тепер буду 
робити?



6

Суботня  
ПІСЛЯОБІДНЯ СЕСІЯ

КВІТЕНЬ 2021
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Коли ви записуєте отримані 
вами на генеральній 
конференції враження, ви 
показуєте Господу ваше 
бажання бути навченими 
Ним. Коли ви дієте на 
основі того, чого Він вас 
навчає, ви стаєте більше 
схожими на Нього.

ЩО, ЗА МОЇМИ ВІДЧУТТЯМИ, 
МЕНІ СЛІД РОБИТИ, АБИ НАБЛИ-
ЖАТИСЯ ДО СПАСИТЕЛЯ?
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Моліться, щоб Святий 
Дух навчав вас, коли ви 
будете брати участь у 
генеральній конференції. 
Він дасть вам підказки, які 
стосуватимуться лише вас. 
Записуйте ці враження і 
складіть план діяти на їх 
основі.

Суботня 
ВЕЧІРНЯ 
СЕСІЯ

КВІТЕНЬ 2021
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ЩО МЕНЕ ЗАПРОСИЛИ РОБИТИ, 
ЩО ДОПОМОЖЕ МЕНІ СТАВАТИ 
БІЛЬШЕ СХОЖИМ/ОЮ НА ІСУ-
СА ХРИСТА?

“ТЕ, ЩО ГОВОРИТЬСЯ, НЕ Є НАСТІЛЬКИ ВАЖЛИВИМ, ЯК ТЕ, ЩО МИ ЧУЄМО, І ТЕ, ЩО МИ ВІДЧУВАЄМО”.

Старійшина Роберт Д. Хейлз2
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Недільна 
РАНКОВА 
СЕСІЯ

ЯК Я ВІДЧУВАВ/ЛА 
ЛЮБОВ СПАСИТЕЛЯ 
ПІД ЧАС ЦІЄЇ СЕСІЇ?

Коли ви будете слухати 
або читати послання на 
генеральній конференції, 
записуйте отримані вами 
духовні враження. Яким 
істинам навчають? Що для вас 
найважливіше?

КВІТЕНЬ 2021
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“НАДИХАЮЧІ ДУХОВНІ МОМЕНТИ НАСТАЮТЬ, КОЛИ МИ З МОЛИТВОЮ СЛУХАЄМО 
ГЕНЕРАЛЬНУ КОНФЕРЕНЦІЮ, І КОЛИ СТАРАННІШЕ ВИКОНУЄМО ЗАПОВІДІ”.

Старійшина Ніл Л. Андерсен3
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Недільна  
ПІСЛЯОБІДНЯ СЕСІЯ

Важливо прислухатися до послань, яким навчає кожен промовець. Так само важливо 
прислухатися до послань, яких вас намагається навчати Святий Дух.

КВІТЕНЬ 2021
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ЩО Я ДІЗНАВСЯ/ЛАСЯ 
ПРО СПОКУТУ ІСУСА 
ХРИСТА?

“ПРОМОВЦІ ПРАГНУЛИ 
НЕБЕСНОЇ ДОПОМОГИ І 
СПРЯМУВАННЯ ПІД ЧАС 

ПІДГОТОВКИ СВОЇХ ПОСЛАНЬ. 
… Я МОЛЮСЯ, ЩОБ МИ МОГЛИ 

СПОВНИТИСЯ ДУХОМ 
ГОСПОДНІМ, КОЛИ БУДЕМО 

СЛУХАТИ Й НАВЧАТИСЯ”.

—Президент Томас С. Монсон4



Весела 
ЗУПИНКА

Чи можете ви знайти пару?
Далі подано пари, які знаходяться в Писаннях. За допомогою 
цих віршів ви можете зліва знайти пару для того, що є справа.

Підключіться до конференції
Прослідкуйте за кожним шнуром, аби приєднатися до 
різних способів брати участь у конференції.

Завдання: Склади танграм
Танграм це давня китайська головоломка. Виріжте фігури зліва і 
подивіться, чи вийде у вас скласти з них зображені тут статую ангела 
Моронія, свічку та голуба. Чи можете ви придумати інші фігури?

• Учення і Завіти 
20:77, 79

• Aлма 
32:26–30

• Іван 10:14–15

• 1 Самуїлова 
17:38–40, 
46–50

• Maрк 
6:34–44
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Генеральна конференція, може, й закінчилася, але ваш досвід застосування того, про що ви 
дізнались, лише починається. Що ви будете робити, аби діяти на основі почутого і відчутого?  
Ви, мабуть, відчуваєте, що вам багато над чим потрібно працювати. Але ви не можете робити 
це все одночасно. Ось кілька запитань, які допоможуть вам спланувати ваші наступні кроки:

 3. Які цілі ви можете  
зобов’язатися виконувати?

 2. Що, за вашими відчуттями,  
є зараз найважливішим?

 4. Кого ви можете попросити 
про допомогу?

ПОСИЛАННЯ
 1. Рассел М. Нельсон, “Вступне слово”, квітнева генеральна конференція 2020 

р. (Ensign або Ліягона, трав. 2020, с. 7).
 2. Роберт Д. Хейлз, жовтнева генеральна конференція 2013 р. (Ensign або  

Ліягона, лист. 2013, с. 6).
 3. Ніл Л. Андерсен, квітнева генеральна конференція 2020 р. (Ensign або  

Ліягона, трав. 2020, с. 21).

 4. Tомас С. Монсон, “Вітаємо на конференції”, жовтнева генеральна конференція 
2009 р. (Ensign або Ліягона, лист. 2009, с. 6).

 5. М. Рассел Баллард, квітнева генеральна конференція 2020 р. (Ensign або  
Ліягона, трав. 2020, с. 11). 

То ЩО Ж ТЕПЕР?

 1. Яке натхнення ви відчуваєте 
стосовно того, що слід про-
довжувати робити або що 
слід змінити у вашому житті?

КВІТЕНЬ 2021



ВАМ ПОТРІБНО БІЛЬШЕ ПРИМІРНИКІВ?
Завантажте і роздрукуйте цей блокнот на сайті: 

conference.ChurchofJesusChrist.org.

НАТХНЕННЯ ДЛЯ ВАС!
“СЛУХАЮЧИ ДУХА … У ЦІ ВИХІДНІ ДНІ, ПОМІРКУЙТЕ ПРО ТЕ, ЯКУ 

ЖЕРТВУ В ПРАВЕДНОСТІ ВИ ПІДНЕСЕТЕ ГОСПОДУ У НАЙБЛИЖЧИЙ 
ЧАС. БУДЬТЕ ВІДВАЖНИМИ—РОЗКАЖІТЬ ПРО ЦЕ ЛЮДИНІ, ЯКІЙ ВИ 

ДОВІРЯЄТЕ, А НАЙВАЖЛИВІШЕ, БУДЬ ЛАСКА, ЗНАЙДІТЬ ЧАС, АБИ 
ЗРОБИТИ ЦЕ!”

Президент М. Рассел Баллард5
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