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瑟碧希的援助之手

瑟碧希在学校里有个朋友很害羞。休

息时间出去玩时，其他孩子不会和他一起

玩。所以瑟碧希邀请他和她一起玩。

在禁食主日，瑟碧希和她的家人一起

禁食，并为需要帮助的人祈祷。瑟碧希

说：「为人服务让我的内心有一种快乐的

感觉。」「我喜欢做救主会做的事。我喜

爱圣灵在我心中带来的温暖感觉。」● 

世界各地的援助之手

关于瑟碧希
的大小事

丽
莎

·
杭
特
绘

认识像耶稣一样帮助别人 
的初级会儿童。

认识来自南非的 

瑟碧希 

瑟碧希像耶稣一样，为他人着想、关心他人的需求。
翻开下一页，阅读耶稣为他人着想的故事。

年龄： 
8岁

语言：
英语和祖鲁语

目标与梦想：
1）聆听总会大会。
2）成为专业体操运动员。

瑟碧希的 
最爱

加入援助之手团队！

你为人服务时，就是援助之手 团队的一分子！你能为谁服务？

来自：
南非高腾地区

地方：游乐园

关于耶稣的故事：耶稣
用一些饼和几条鱼

喂饱5,000人

初级会歌曲：
「尼腓的勇气」
（儿童歌本，
第64-65页）

食物：Kota（面包
夹薯条、香肠和乳酪）

颜色：浅蓝色

学校科目： 
生活技能

家庭：瑟碧希、妈妈、爸爸、
两个姊姊和一个哥哥


